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SÅDAN    ANVENDER    DU    LIAHONA 

Forslag  til  familieaften 


c 


»Vær  en  af  de  bedste«,  s.  12 

Ældste  Richard  G.  Scott  og 
ældste  Chades  Didier  giver 
gode  råd  til  unge,  som  forbereder  sig 
til  at  blive  blandt  »den  bedste  genera- 
tion af  missionærer.«  Tal  med  dine 
børn  om  disse  råd.  Spørg  dem  om, 
hvad  de  -  uanset  deres  alder  -  kan 
gøre  nu  for  forberede  sig  til  at  under- 
vise ved  Anden,  når  de  bliver  gamle 
nok  til  at  tage  på  mission. 

»Det  var  ikke  noget  offer«,  s.  34: 
Fortæl  om  en  oplevelse  fra  dit  eget 
liv,  hvor  du  modtog  uventede  velsig- 
nelser, fordi  du  gav  afkald  på  noget, 
du  meget  gerne  ville  have.  Forklar,  at 
Herren  til  tider  har  andre  planer  for 
os  end  dem,  vi  selv  har. 

»Et  tempelmotiveret  folk«,  s.  40: 
Fortæl  om,  hvad  templet  betyder  for 
dig.  Forklar  med  udgangspunkt  i  præ- 
sident Howard  W  Hunters  artikel  i 
passende  detaljer  om  tempelordinan- 
cerne.  Bed  hver  enkelt  om  at  sætte 
sig  et  personligt  mål  om  altid  at  være 
værdig  til  at  tjene  i  templet  og  -  hvis 
der  ligger  et  i  nærheden  -  komme 
der  ofte. 

»Om  patriarkalske  velsignelser«, 
s.  18:  Spørg  dine  børn,  om  der  er 
noget,  de  gerne  vil  vide  om  patriar- 
kalske velsignelser.  Besvar  deres 
spørgsmål  ved  hjælp  af  oplysningerne 
i  denne  artikel. 


»Vidste  du  det?«,  s.  48:  Læs 

om  Jesu  dåb  (se  Matt  3:13-17; 
Mark  1:3-11;  Luk  3:21-22;  Joh 

1:19-37).  Understreg,  at  alle  menne- 
sker skal  døbes.  Jesus  og  hans  profeter 
er  vores  eksempel.  Lav  ved  hjælp  af 
denne  artikel  en  quiz  om  profeternes 
dåb.  Du  kan  f  eks.  spørge:  »Hvilken 
profet  blev  døbt  i  et  svømmebassin?« 

»En  vild  blomst  og  en  bøn«,  s.  L6: 
Læs  sammen  søster  Gayle  M.  Cleggs 
historie.  Spørg  dine  børn,  om  de 
nogen  sinde  har  følt  sig  ensomme. 
Mind  dem  om,  at  vor  himmelske  Fader 


altid  er  i  nærheden. 

og  at  noget  så 

|- 

enkelt  som  en  vild  blomst  kan  minde 

dem  om,  at  deres  forældre  elsker  dem 

r'Sv 

og  beder  for  dem. 
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BUDSKAB    FRA    DET    FØRSTE    PRÆSIDENTSKAB 


^ Ve j  en  til  ^ 

fred 


Q 


PRÆSIDENT  THOMAS  S.  MONSON 

Førsterådgiver  i  Det  Første  Præsidentskab 

I  en  verden,  hvor  mennesker  overalt  søger 
fred,  undrer  vi  os  til  tider  over,  hvorfor 
volden  florerer  i  vore  gader,  hvorfor 
beretninger  om  mord  og  meningsløse  drab 
fylder  spalterne  i  vore  aviser,  og  hvorfor  fami- 
lieskænderier og  husspektakler  skæmmer 
hjemmets  hellighed  og  kvæler  freden  i  så 
manges  tilværelse. 

Måske  har  vi  forladt  vejen,  som  fører  til 
fred,  og  finder  det  nødvendigt  at  standse  op, 
grunde  og  fundere  over  det,  som  Fredsfyr- 
sten har  lært  os  og  beslutte  os  til  at  indar- 
bejde hans  lærdomme  i  vore  tanker  og 
handlinger  og  at  leve  efter  en  højere  lov,  at 
gå  på  en  højere  vej  og  at  være  bedre  discipel 
af  Kristus. 

Fredens  fjender 

Hungersnøden  i  Afrika,  det  voldsomme 
had  i  Mellemøsten  og  de  etniske  sammen- 
stød overalt  på  jorden  minder  os  om,  at 
den  fred,  vi  søger,  ikke  opnås  uden 
anstrengelser  og  beslutsomhed.  Vrede,  had 
og  strid  er  fjender,  som  det  ikke  er  let  at 
holde  i  ave.  I  kølvandet  på  disse  fjender 
finder  vi  uvægerligt  tårer,  smerte  og  briste- 
de håb  om  en  lysere  fremtid.  De  sætter 
ikke  alene  deres  spor  på  slagmarken,  men 
hærger  alt  for  ofte  i  hjemmet,  i  familiens 


skød  og  i  hjertet.  Mange  glemmer  alt  for 
hurtigt  -  og  husker  alt  for  sent  -  Herrens 
råd:  »Der  skal  ikke  være  nogen  strid  iblandt 
jer  ... 

Thi  sandelig,  sandelig  siger  jeg  jer,  at  den, 
der  har  en  trættekær  ånd,  er  ikke  af  mig,  men 
af  djævelen,  som  er  faderen  til  splid  og  uenig- 
hed, som  opægger  menneskenes  hjerter  til  at 
trættes  i  vrede  med  hinanden. 

Se,  det  er  ikke  min  lære  at  opægge  men- 
neskenes hjerter  til  vrede  mod  hinanden, 
men  det  er  min  lære,  at  sådanne  ting  skal 
afskaffes.«^ 

Hvis  vi  skruer  tiden  tilbage,  husker  vi, 
hvordan  en  desperat  arrangeret  fred,  en 
fredskonference,  for  65  år  blev  afholdt  i 
Miinchen  i  Bayern.  Lederne  af  de  europæiske 
lande  samledes,  mens  verden  vaklede  på  ran- 
den af  krig.  Deres  åbent  erklærede  mål  var  at 
finde  en  kurs,  som  de  følte  kunne  hindre  en 
krig  og  bevare  freden.  Mistillid,  intriger  og 
magtkamp  gjorde,  at  denne  konference  var 
dømt  til  at  mislykkes.  Resultatet  var  ikke 
»Fred  i  vor  tid,«  men  krig  og  ødelæggelse  i  et 
hidtil  uset  omfang.  En  rørende  appel  fra  én, 
som  var  faldet  i  en  tidligere  krig,  blev  overset 
eller  i  det  mindste  skubbet  til  side.  Han  syn- 
tes at  skrive  på  vegne  af  millioner  af  krigsfæl- 
ler  -  både  venner  og  fjender: 


Måske  har  vi  forladt 
vejen^  som  fører  til 
fred,  og  finder  det  nød- 
vendigt at  standse  op, 
af  grunde  og  fundere 
over  det,  som  Fredsfyr- 
sten har  lært  os  og 
sætte  os  for  at  indar- 
bejde det  i  vore  tanker 
og  handlinger. 


LIAHONA  MARTS  2004 


På  Flanderns  marker  står  valmuerne  røde 
mellem  korsene,  række  ved  række. 
De  markerer  vor  plads,  og  højt  under  himlen 
flyver  lærken  stadig  tappert  og  synger, 
men  høres  knap  blandt  kanonerne  hernede. 

Vi  er  de  døde.  For  få,  korte  dage  siden 

levede  vi,  mærkede  daggryet  og  så  solnedgangen. 

Vi  elskede  og  blev  elsket,  og  nu  ligger  vi 

på  Flanderns  marker. 

Tag  kampen  op  med  vordende. 
Til  dig  vi  kaster  med  rystende  hånd 
faklen;  den  er  din,  hold  den  højt. 
Hvis  du  ikke  er  tro  mod  os,  der  dør, 
vil  vi  ikke  sove,  selv  om  valmuerne  gror 
på  Flanderns  marker.^ 

Er  vi  dømt  til  at  gentage  fortidens  fejltrin?  Den  kendte 
statsmand  William  Gladstone  beskrev  vejen  til  fred,  da  han 
sagde:  »Vi  ser  frem  til  den  tid,  hvor  kærlighedens  magt 
erstatter  kærlighed  til  magt.  Først  da  kan  vor  verden  nyde 
velsignelserne  ved  fred.« 

Guds  fred 

Skønt  fred  i  verden  er  et  højt  mål,  er  det  blot  en  naturiig 
følge  af  den  personlige  fred,  som  hver  enkelt  stræber  efter. 
Jeg  taler  ikke  om  den  fred,  som  mennesker  virker  for,  men 
om  den  fred,  Gud  har  lovet.  Jeg  taler  om  fred  i  hjemmet, 
fred  i  hjertet,  ja,  fred  i  vores  tilværelse.  Fred  på  menneskers 
vis  er  forgængelig.  Fred  på  Guds  vis  varer  evigt. 

Vi  mindes  om,  at  »vrede  løser  intet.  Den  opbygger  intet, 
men  kan  ødelægge  alt.«^  Følgerne  af  stridigheder  er  så  øde- 
læggende, at  vi  higer  efter  vejledning  -  ja,  efter  en  måde  at 
sikre  vores  succes  på  i  vores  søgen  efter  vejen  til  fred.  Hvad 
er  vejen  til  en  så  universel  velsignelse?  Er  der  nogen  forud- 
sætninger? Lad  os  huske  på,  at  for  at  opnå  Guds  velsig- 
nelser, må  man  opfylde  Guds  betingelser.  Må  jeg  fremsætte 
tre  forslag,  som  kan  vejlede  vore  tanker  og  lede  vore  skridt: 

1.  Søg  i  dit  indre. 

2.  Vær  udadvendt. 

3.  Se  opad. 


For  def  første:  Søg  i  dit  indre.  Selvransagelse  er  altid 
vanskelig.  Vi  fristes  alt  for  ofte  til  at  dække  over  områder, 
der  kræver  forbedring,  og  dvæler  i  stedet  for  uendeligt  ved 
vore  stærke  sider.  Præsident  Ezra  Taft  Benson  (1899-1994) 
har  givet  os  dette  råd:  »Prisen  for  fred  er  retfærdighed. 
Mennesker  og  nationer  kan  nok  så  højlydt  proklamere: 
>Fred,  fred,<  men  der  kommer  ingen  fred,  før  menneskene  i 
deres  sjæl  dyrker  principperne  for  personlig  renhed,  ret- 
skaffenhed og  karakterstyrke,  som  bidrager  til  at  skabe  fred. 
Man  kan  ikke  fremtvinge  fred.  Den  må  udspringe  af  men- 
neskenes liv  og  hjerte.  Der  findes  ingen  anden  måde.«^ 

Ældste  Richard  L.  Evans  (1906-1971)  fra  De  Tolv  Apost- 
les Kvorum  har  sagt:  »For  at  kunne  finde  fred  -  den  indre 
fred,  den  fred,  der  overgår  al  forstand  -  må  menneskene 
leve  i  ærlighed,  ære  hinanden,  leve  op  til  deres  forplig- 
telser, arbejde  villigt,  elske  og  påskønne  deres  kære,  tjene 
og  tage  hensyn  til  andre  med  tålmodighed,  med  dyd,  med 
tro  og  overbærenhed  samt  med  overbevisning  om,  at  vi 
har  fået  dette  liv  for  at  lære,  for  at  tjene,  for  at  omvende  os 
og  forbedre  os.  Og  Gud  ske  tak  for  det  velsignede  princip 
om,  at  vi  kan  omvende  os  og  forbedre  os  -  en  vej,  som  er 
åben  for  os  alle.«' 

Forældrenes  plads  i  hjemmet  og  i  familien  er  af  afgø- 
rende betydning,  når  vi  ser  på  vore  personlige  ansvar  i 
denne  forbindelse.  En  gruppe  fremtrædende  mennesker 
mødtes  til  en  konference  for  at  se  nærmere  på  den  sti- 
gende vold,  især  blandt  unge.  Nogle  kommentarer  fra 
deres  betragtninger  er  nyttige  for  os,  idet  vi  undersøger 
vore  prioriteter: 

»Et  samfund,  der  betragter  vold  som  underholdning  . . . 
bør  ikke  være  overrasket,  når  meningsløs  vold  knuser 
drømmene  hos  samfundets  yngste  og  klogeste  ... 

...  Arbejdsløshed  og  fortvivlelse  kan  føre  til  desperation. 
Men  de  fleste  mennesker  begår  ikke  desperate  handlinger, 
hvis  de  har  lært,  at  værdighed,  ærlighed  og  retskaffenhed 
er  vigtigere  end  gengældelse  eller  raseri;  hvis  de  forstår, 
at  respekt  og  venlighed  i  sidste  ende  giver  større  chancer 
for  succes  ... 

Kvinderne  fra  topmødet  om  bekæmpelse  af  vold  har 
fundet  løsningen  -  den  eneste  løsning,  der  kan  vende  den 
nedadgående  spiral  af  destruktiv  opførsel  og  meningsløs 
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smerte.  En  tilbagevenden  til  gammeldags 
familieværdier  kan  udvirke  mirakler.«^ 

Alt  for  ofte  tror  vi  fejlagtigt,  at  vore  børn 
har  brug  for  flere  ting,  når  deres  stille  bøn  i 
virkeligheden  er  om  mere  af  vores  tid. 
Ophobningen  af  rigdom  eller  mangedob- 
lingen af  aktiver  er  i  modstrid  med  Meste- 
rens belæring: 

»Saml  jer  ikke  skatte  på  jorden,  hvor  møl 
og  rust  fortærer,  og  hvor  tyve  bryder  ind  og 
stjæler. 

Men  saml  jer  skatte  i  himlen,  hvor  hver- 
ken møl  eller  rust  fortærer,  og  hvor  tyve  ikke 
bryder  ind  og  stjæler. 

For  hvor  din  skat  er,  dér  vil  også  dit  hjerte 
være.«'' 

En  aften  så  jeg  en  stor  skare  af  forældre 
og  børn  gå  over  et  fodgængerfelt  i  Salt  Lake 
City  på  vej  til  en  stor  arena,  hvor  de  skulle 
se  en  opførelse  af  Skønheden  og  udyret. 
Jeg  kørte  faktisk  ind  til  siden  for  at  se  den 
glade  flok.  Mange  fædre,  som  jeg  er  sikker 
på  var  blevet  lokket  til  at  tage  med,  holdt 
godt  fast  i  deres  dyrebare  børns  små  hæn- 
der. Her  så  man  kærlighed  i  funktion.  Her 
blev  der  holdt  en  ordløs  prædiken  om 
omsorg.  Her  var  aftaler  blevet  ændret  til 
fordel  for  en  gudgiven  prioritering. 

Ja,  freden  hersker  sejrrig,  når  vi  forbedrer 
os  efter  det  mønster.  Herren  har  lært  os.  Da 
påskønner  vi  den  store  åndelighed  gemt  bag 
de  enkle  ord  i  en  velkendt  sang:  »Der  er 
skønhed  her  på  jord  i  et  kærligt  hjem.«** 

For  det  andet:  Vær  udadvendt.  Skønt 
ophøjelse  er  et  personligt  anliggende,  og 
skønt  enkeltpersoner  ikke  bliver  frelst  i  grup- 
per, men  som  enkeltpersoner,  kan  man  ikke 
leve  i  et  tomrum.  Medlemskab  af  Kirken 
fremkalder  en  beslutning  om  at  tjene.  En 
ansvarsfuld  stilling  betragtes  måske  ikke  som 
betydningsfuld,  og  belønningen  er  måske 


heller  ikke  kendt  af  andre.  Kun  når  vi  tjener 
med  et  villigt  sind,  med  beredvillige  hænder 
og  med  beslutsomhed  i  hjertet,  anerkender 
Frelseren  vores  indsats. 

Nu  og  da  kan  modgang  formørke  vores  vej 
og  frustration  kan  være  en  bestandig  ledsager 
I  vore  ører  lyder  Satans  snedige  løgne,  idet 
han  hvisker:  »Du  kan  ikke  redde  verden;  din 
lille  indsats  er  uden  betydning.  Du  har  ikke  tid 
til  at  tænke  på  andre.«  Lad  os  med  tillid  til 
Herren  vende  hovedet  bort  fra  sådanne  løgne 
og  sikre  os,  at  vore  fødder  er  solidt  rodfæstet  i 
vores  beslutning  om  at  tjene  og  vores  hjerte 
og  sjæl  forpligtet  til  at  følge  Herrens  eksem- 
pel. I  stunder,  hvor  viljestyrken  svækkes,  og 
hvor  modet  svigter,  kan  vi  finde  trøst  i  hans 
løfte:  »Bliv  derfor  ikke  trætte  af  at  gøre  godt ... 
af  de  små  ting  kommer  det,  som  er  stort.  Se, 
Herren  fordrer  hjertet  og  et  villigt  sindelag.«^ 

Forrige  år  gjorde  Primary  en  stor  indsats 
for  at  lære  børnene  mere  om  Guds  hellige 
templer.  Dette  medførte  ofte  en  tur  til  et  tem- 
pel. De  små  børns  latter,  den  uspolerede  ung- 
doms glæde  og  den  overvældende  energi,  de 
udviste,  glædede  mig  i  hjertet.  Da  en  kæriig 
lærer  ledte  en  dreng  eller  en  pige  hen  til  den 
store  dør  til  templet  i  Salt  Lake  City  og  den 
lille  rakte  hånden  op  for  at  røre  templet, 


S  kønt  fred  i  ver- 
den er  et  højt 
mål,  er  det  blot 
en  naturlig  følge  af 
den  personlige  fred, 
som  hver  enkelt  stræ- 
ber efter,  feg  taler 
ikke  om  den  fred, 
som  mennesker  vir- 
kerfor, men  om  den 
fred,  Gud  har  lovet, 
feg  taler  om  fred  i 
hjemmet,  fred  i  hjer- 
tet, ja,  fred  i  vores 
tilværelse. 


LIAHONA  MARTS  2004 


Nar  vi  ser 
opad,  finder 
vi  trøst  og 
tryghed  ved  at  kom- 
munikere med  vor 
himmelske  Fader 
gennem  bøn,  kilden 
til  åndelig  styrke  - 
ja,  et  pas  tilfred. 


kunne  jeg  næsten  se  Mesteren  byde  de  sma 
børn  velkommen  ved  sin  side  og  høre  hans 
trøstende  ord:  »Lad  de  små  børn  komme  til 
mig,  det  må  I  ikke  hindre  dem  i,  for  Guds  rige 
er  deres.«^^ 

For  det  trec//e:  Se  opad.  Når  vi  gør  det, 
finder  vi  trøst  og  tryghed  ved  at  kommuni- 
kere med  vor  himmelske  Fader  i  bøn,  kil- 
den til  åndelig  styrke  -  ja,  et  pas  til  fred.  Vi 
mindes  hans  elskede  Søn,  Fredsfyrsten, 
pioneren,  som  bogstaveligt  viste  den  vej, 
andre  må  følge.  Hans  guddommelige  plan 
kan  frelse  os  fra  et  Babylon  af  synd,  efterla- 
denhed og  fejltrin.  Hans  eksempel  viser 
vejen.  Når  han  mødte  fristelse,  undgik  han 
den.  Da  han  blev  tilbudt  verden,  afslog  han 
den.  Da  han  blev  bedt  om  at  give  sit  liv,  gav 
han  det. 

Ved  en  betydningsfuld  lejlighed  brugte 
Jesus  en  tekst  fra  Esajas:  »Gud  Herrens  ånd  er 
over  mig,  fordi  Herren  har  salvet  mig.  Han 
har  sendt  mig  for  at  bringe  godt  budskab  til 
fattige  og  lægedom  til  dem,  hvis  hjerte  er 
knust,  for  at  udråbe  frigivelse  for  fanger  og 
løsladelse  for  lænkede«"  -  en  klar  erklæring 
om  den  fred,  der  overgår  al  forstand. 

Ofte  kommer  døden  som  en  tyv  Det  er  en 
f)ende,  som  pludselig  dukker  op  midt  i  livets 


fest,  og  som  slukker  livets  lys  og  morskab, 
Døden  lægger  sin  tunge  hånd  på  dem,  vi  har 
kær,  og  efterlader  os  til  tider  uforstående  og 
undrende.  I  visse  situationer,  som  ved  svære 
lidelser  og  sygdom,  kommer  døden  som  en 
nådig  engel.  Men  for  de  efterladte  er  Meste- 
rens løfte  om  fred  den  beroligende  balsam, 
der  heler:  »Fred  efterlader  jeg  jer,  min  fred 
giver  jeg  jer;  jeg  giver  jer  ikke,  som  verden 
giver.  Jeres  hjerte  må  ikke  forfærdes  og  ikke 
være  modløst!«^^  »Jeg  går  bort  for  at  gøre  en 
bolig  rede  for  jer  ...  for  at  også  I  skal  være, 
hvor  jeg  er.«^^ 

Hvor  jeg  dog  beder  til,  at  alle,  som  har 
næret  kærlighed  og  derpå  mistet,  må  vide, 
at  opstandelsen  er  virkelig,  og  få  en  urokke- 
lig viden  om,  at  familien  kan  være  evig. 
En  sådan  var  major  Sullivan  Ballou,  som 
under  den  amerikanske  borgerkrig  skrev 
et  rørende  brev  til  sin  hustru  -  kun  en 
uge  før,  han  blev  dræbt  i  slaget  ved  Bull 
Run.  Føl  sammen  med  mig  kærligheden  i 
hans  sjæl,  hans  tillid  til  Gud,  hans  mod  og 
hans  tro: 

»Den  14.  juli  1861 

Camp  Clark,  Washington 

Min  kære  Sarah 

Der  er  meget  t/delige  tegn  på,  at  vi  skal 
videre  om  få  dage  -  måske  i  morgen.  I  til- 
fælde af  at  jeg  ikke  kan  skrive  igen,  føler  jeg 
mig  tilskyndet  til  at  skrive  nogle  linjer,  som 
dit  øje  vil  se,  når  jeg  ikke  er  mere  ... 

Jeg  har  ingen  dårlige  følelser  eller  mangel 
på  tillid  til  den  sag,  jeg  kæmper  for,  og  mit 
mod  vakler  ikke  ...  Jeg  er  ...  fuldt  ud  villig  ...  til 
at  sige  farvel  til  alle  mine  glæder  i  dette  liv  for 
at  bevare  dette  styre  ... 

Sarah,  min  kærlighed  til  dig  er  udødelig; 
den  synes  at  binde  mig  med  stærke  bånd, 
som  kun  den  Almægtige  kan  bryde.  Og  dog 
kommer  min  kærlighed  til  mit  land  over 


mig  som  en  stærk  vind  og  bærer  mig  uimodståeligt 
videre  med  alle  disse  lænker  til  slagmarken. 

Minderne  om  de  lykkelige  stunder,  jeg  tilbragte  med 
dig,  kommer  til  mig,  og  jeg  er  Gud  og  dig  meget  taknem- 
melig for,  at  jeg  har  nydt  dem  så  længe.  Og  det  er  svært  for 
mig  at  opgive  dem  og  brænde  håbet  om  kommende  år  til 
aske,  når  vi,  hvis  Gud  ville,  stadig  kunne  have  levet  og 
elsket  hinanden  og  set  vore  sønner  vokse  op  omkring  os 
som  værdige  mænd.  Jeg  ved,  at  jeg  kun  har  få  og  små  krav 
på  guddommelig  hjælp,  men  noget  hvisker  til  mig,  måske 
er  det  min  lille  Edgars  bøn  ført  gennem  luften  -  at  jeg  skal 
vende  uskadt  tilbage  til  mine  elskede.  Hvis  jeg  ikke  gør, 
min  kære  Sarah,  glem  da  aldrig,  hvor  meget  jeg  elsker  dig; 
og  når  mit  sidste  åndedrag  forfader  mig  på  slagmarken,  vil 
det  hviske  dit  navn.  Tilgiv  [mig]  mine  ...  fejl  og  de  smerter, 
jeg  har  forårsaget  dig.  Hvor  tankeløs  og  tåbelig  jeg  ofte  har 
været!  Jeg  ville  med  glæde  bortvaske  enhver  lille  plet  på 
din  lykke  med  mine  tårer ... 

Men,  o  Sarah,  hvis  de  døde  kan  komme  tilbage  til 
denne  jord  og  svæve  usete  omkring  blandt  dem,  de 
elskede,  vil  jeg  altid  være  dig  nær;  på  den  lykkeligste  dag 
og  i  den  mørkeste  nat ...  altid,  altid,  og  hvis  en  blid  vind 
rører  din  kind,  vil  det  være  min  ånde,  når  den  kølige  luft 
puster  på  din  bankende  tinding,  vil  det  være  min  ånd,  der 
passerer  forbi.  Sarah,  sørg  ikke  over  mig,  hvis  jeg  dør;  fore- 
stil dig,  at  jeg  er  rejst  bort  og  venter  på  dig,  for  vi  skal 
mødes  igen.«^"* 

Vores  fredsbudskab 

Dødens  mørke  kan  for  altid  blive  spredt  af  den  åbenba- 
rede sandheds  lys.  »Jeg  er  opstandelsen  og  livet«,  sagde 
Mesteren.  »Den,  der  tror  på  mig,  skal  leve,  om  han  end 
dør.  Og  enhver,  som  lever  og  tror  på  mig,  skal  aldrig  i  evig- 
hed dø.«^5 

Til  hans  egne  ord  føjes  englens  ord  til  den  grædende 
Maria  Magdalene  og  den  anden  Maria,  da  de  nærmede  sig 
graven  for  at  sørge  for  deres  Herres  legeme:  »Hvorfor 
leder  I  efter  den  levende  blandt  de  døde?  Han  er  ikke  her, 
han  er  opstået. «^^ 

Det  er  vores  budskab.  Han  lever!  Og  fordi  han  lever, 
skal  vi  alle  virkelig  leve  igen.  Denne  viden  giver  fred  for  de 


efteriadte  til  dem,  hvis  grave  er  indviede  hvilesteder  på 
Flanderns  marker,  hvor  valmuerne  springer  ud  til  foråret, 
og  for  dem,  som  hviler  utallige  andre  steder  og  herunder 
også  i  havets  dyb.  »Han  lever!  Vor  Foriøser  stor,  ej  tolkes 
kan  vor  fryd  på  jord.«^^  ■ 
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FORSLAG  TIL  SAMTALEEMNER 
FOR  HJEMMELÆRERE 

Forbered  dig  under  bøn  og  fremfør  derpå  dette  budskab 
på  en  måde,  som  giver  dem,  du  underviser,  lyst  til  at  deltage. 
Her  følger  et  par  eksempler: 

1 .  Vis  en  avis  med  overskrifter  om  forskellige  uroligheder  i 
verden,  og  spørg  familien,  om  de  nogen  sinde  har  været  bange 
på  grund  af  disse  problemer.  Tal  om,  hvordan  Frelseren  kan 
hjælpe  os  til  at  finde  fred  og  overvinde  frygt  trods  uroligheder  i 
verden. 

2.  Spørg  et  barn  eller  en  ung  i  familien,  om  vedkommende 
nogen  sinde  har  haft  brug  for  hjælp,  fordi  en  eller  anden 

har  været  uvenlig,  eller  fordi  det  ikke  gik  godt  i  skolen.  Bed 
familien  om  at  fortælle  om,  hvordan  Frelseren  kan  hjælpe. 

3.  Har  nogen  af  dem,  du  underviser,  mistet  en  af  deres 
kære?  Bær  vidnesbyrd  om  Frelserens  opstandelse  og  dens 
virkning  for  os  alle,  eller,  hvis  det  er  relevant,  lad  vedkommende 
bære  sit  vidnesbyrd  for  de  andre  i  familien. 


LIAHONA  MARTS  2004 
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Moroni  Ruhio  har  takket  være  sine 
fødder  sat  adskillige  rekorder  og  kvalt 
ficeret  sig  til  de  olympiske  lege.  Men 
han  mener  ikke,  at  hans  fødder  kan 
gøre  noget  vigtigere  end  at  bære  det 
evangeliske  budskab. 


ADAM  C.  OLSON 

Kirkens  tidsskrifter 


oroni  Rubio  var  kun  16  år,  da 
han  slog  den  mexicanske  rekord 
i  100  meter  og  200  meter  sprint. 
Samme  år,  2002,  vandt  han 
førstepladsen  i  100 
meter  sprint 
ved  det  Central- 
amerikanske 
mesterskab 


for  juniorer  og  blev  udnævnt  til  årets  sports- 
mand i  staten  Yucatan. 

Om  hans  drømme  går  i  opfyldelse, 
afhænger  af  hans  fødder,  som  han 
forventer  fører  ham  hele  vejen  til  de 
olympiske  lege  i  2008  i  Beijing.  Men  skulle 
hans  fødder  af  en  eller  anden  årsag  ikke 
bringe  ham  til  de  olympiske  lege,  har  de 
til  den  tid  allerede  udført  en  stor  bedrift. 


Der  er  store  forvent- 
ninger tU  Moroni 
Rubios  sportskarri- 
ere, efter  at  han  tiar 
sat  rekord  i  100 
meter  og  200  meter 
sprint  inden  for  sin 
aldersgruppe. 
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trods  af  sin  hek- 
tiske dagligdag,  som 
omfatter  sko/e,  kirke, 
træning  og  andet, 
holder  Moroni  af  at 
spille  guitar  og  være 
sammen  med  sin 
familie. 
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Hans  fødder  har  bragt  hans  navn  i  rampe- 
lyset og  givet  ham  mange  muligheder  for  at 
missionere.  Takket  været  sine  sportslige  præ- 
stationer har  Moroni  været  i  tv  flere  gange, 
hver  gang  med  navns  nævnelse. 

»Mange  spørger  mig  om  mit  navn,«  siger 
Moroni,  som  er  præst  i  Mérida  Stav  i  Mexico 
Lakin  Stav  »Det  giver  mig  en  god  anledning 
til  at  tale  om  evangeliet.  Og  når  jeg  er  med  i 
konkurrencer,  ved  de  medlemmer,  som  ser 
på,  altid,  at  jeg  er  medlem  -  på  grund  af  mit 
navn.  Jeg  tror,  det  er  noget,  de  er  stolte  af« 

Hans  trænere  har  altid  fortalt  ham,  at  han 
er  en  meget  fm  løber.  Men  for  Moroni  er  det 
lige  så  vigtigt,  at  fodtrinene  lyder  herligt, 
sådan  som  Esajas  beskrev  missionæren: 
»Hvor  herligt  lyder  budbringerens  fodtrin 
hen  over  bjergene«  (Es  52:7). 

Offervilje 

Det  har  ikke  været  let  for  ham  at  nå  der- 
til, hvor  han  er  nu.  Han  er  sprinter  med  et 
maratonskema.  Moroni  tager  tidligt  i 

skole.  Efter  skole  har  han  lige  tid  til 
I)    at  sluge  en  mellemmad,  før  han  tager 
til  træning.  Når  han  kommer  hjem  til 


20-tiden,  har  han  kun  lige  tid  til  at  spise 
aftensmad  og  lave  lektier.  Så  skal  han  i  seng. 
Det  er  ikke  kun  på  løbebanen,  det  er  svært 
at  holde  trit  med  Moroni. 

»Det  er  et  offer,«  siger  Moroni.  »Jeg  har 
ofte  lyst  til  at  gøre  noget  andet,  for  eksempel 
at  være  sammen  med  mine  venner  eller  spille 
guitar  Men  det  er  der  ikke  tid  til.« 

En  behændig  løber 

Skriftstedet  om,  at  et  menneske  ikke  skal 
løbe  hurtigere,  end  det  har  styrke  til,  har 
mere  end  én  betydning  for  Moroni,  som  ind 
imellem  sin  træning  forsøger  at  få  tid  til  lek- 
tier, familien,  Kirken  og  vennen 

Moroni  har  ligesom  så  mange  andre  teena- 
gere i  Kirken  måttet  være  påpasselig  med 
ikke  at  overbebyrde  sig  selv.  Moroni  ved  af 
erfaring  som  løber,  at  man  kan  komme  til 
skade,  hvis  man  presser  sig  for  hårdt.  Som 
kong  Benjamin  sagde  til  sit  folk:  »Det  for- 
langes ikke,  at  et  menneske  skal  løbe  hurti- 
gere, end  det  har  styrke  til«  (Mosiah  4:27). 

Men  for  Moroni  er  dette  skriftsted  ikke  et 
påskud  for  ikke  at  anstrenge  sig.  Det  er  en 
udfordring  til  at  øge  sin  styrke.  Da  han  som 
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l4-årig  begyndte  at  konkurrere  i  100  meter 
løb,  var  hans  rekord  11,9  sekunder.  Han  er  nu 
blevet  større  og  har  ved  at  træne  forøget  sin 
styrke  og  forbedret  sin  tid.  Nu  er  Moronis 
bedste  tid  på  100  meter  10,46  sekunder  - 
mexicansk  rekord  for  juniorer. 

»Det  kræver  vedholdende  træning,«  siger 
han,  »hver  eneste  dag  uden  udtagelse.  Jeg 
ved,  jeg  har  grænser,  men  de  kan  rykkes.  På 
banen  tænker  jeg  til  tider,  at  jeg  ikke  kan  klare 
det,  men  denne  ekstra  anstrengelse  er  en  del 
af  det  offer,  der  kræves,  for  at  blive  bedre.« 

Eller  med  kong  Benjamins  ord:  »Og  atter, 
det  er  nødvendigt,  at  han  er  flittig,  så  han  der- 
ved kan  vinde  belønningen«  (Mosiah  4:27). 
Disse  kloge  ord  er  ikke  spildt  på  Moroni,  hel- 
ler ikke  uden  for  banen. 


»Visse  prøvelser,  som  før  virkede  uover- 
vindelige, er  det  nødvendigvis  ikke,«  siger 
Moroni.  »Herren  giver  os  aldrig  udfordringer, 
vi  ikke  kan  klare.  Vi  kan  overvinde  dem,  selv 
om  vi  til  at  begynde  med  tror,  at  vi  ikke  kan. 
Det  er  ved  aldrig  at  give  op,  at  vi  udvikler  os 
og  bliver  bedre.  I  den  sidste  ende  er  det  alle 
ofrene  værd.« 

Beundrere  i  familien 

Moroni  siger,  at  han  hos  sin  familie  finder 
sin  største  støtte,  når  han  lider  trængsler  -  både 
på  og  uden  for  banen.  Han  er  taknemlig  for 
deres  støtte.  De  sætter  pris  på,  at  han  ikke  tror. 


at  han  er  bedre  end 
dem,  blot  fordi  han  far 
en  masse  opmærk- 
somhed. De  har  trods 
alt  også  deres  talenter. 

Hans  søster  Joycy 
på  20  år  har  altid  været 
en  af  de  dygtigste  i  sin 
klasse.  Ålvaro  jun.  på 
19  år  er  en  dygtig  kunstner  og  sanger.  Steven 
på  14  år  er  energisk  og  udmærker  sig  også 
inden  for  løb.  Og  Marianna  på  10  år  »bliver  en 
dygtig  forretningskvinde,«  siger  hendes  far 
Ålvaro.  »Selv  om  de  ikke  har  vundet  nogen 
mesterskaber,  kan  de  stadig  nyde  tilfredshe- 
den ved  at  vide,  at  de  har  gjort  deres  bedste.« 

Faktisk  siger  Moroni,  at  han  ser  op  til  dem, 
især  til  sin  storebror  Ålvaro  jun.,  som  nu  er  på 
mission  i  Puebla-missionen  i  Mexico. 

»Jeg  har  altid  vidst,  at  jeg  intet  var  uden 
Guds  hjælp.  Han  har  givet  mig  mit  talent,« 
siger  Moroni.  »Jeg  beder  ham  altid  om  at 
hjælpe  mig.  Mit  liv  ville  være  meget  vanskeli- 
gere uden  evangeliet.« 

Fødderne  ombundet  med  fredens 
evangelium 

Når  nu  Moronis  fødder  har  givet  ham 
mulighed  for  at  udbrede  evangeliet  ved  hjælp 
af  atletik,  håber  han,  de  også  hjælper  ham 
med  at  udbrede  evangeliet  i  missionsmarken. 

»Jeg  tror,  at  det,  jeg  gør  som  løber,  er  vig- 
tigt for  Herren,«  siger  Moroni.  »Men  det  er 
vigtigere  at  tage  på  mission  end  at  løbe.  Et  af 
mine  mål  er  at  udføre  en  mission,  uanset 
hvad  der  sker  i  min  sportskarriere.« 

Derfor  bliver  sprinteren  Moroni  til  missio- 
næren Moroni,  som  har  »fødderne  ombundet 
med  forberedelsen  af  fredens  evangelium« 
(L&P  27:16). 

Og  derfor  bytter  Moroni  sine  løbesko 
ud  med  vandresko.  ■ 


Moronis  præstationer 
på  løbebanen 
(nedenfor  til  venstre) 
har  bragt  ham  i  ram' 
pelyset  som  ganske 
ung  (ovenfor)  og  har 
givet  ham  mange 
anledninger  til  at  for- 
tælle om  evangeliet, 
endnu  inden  han  har 
byltet  sin  løbesko  ud 
med  sine  vandresko. 


LIAHONA  MARTS  2004 
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vad  kan 
vore  dages 
unge  gøre 
for  at  blive  de  mis- 
sionærer, som  vor 
himmelske  Fader 
forventer,  at  de  er 
i  morgen? 


Vær 

en  af  de 
bedste 


Ældste  Richard  G.  Scott  fra  De  Tolv 
Apostles  Kvorum  og  ældste 
Charles  Didier  fra  De  Halvfjerds' 
præsidium  forklarer  i  et  interview  til  Kirkens 
tidsskrifter,  at  der  er  meget,  man  kan  gøre  for 
at  være  en  del  af  »den  bedste  generation  af 
missionærer«.^  Noget  af  det  gør  du  sikkert 
allerede. 

Adlyd  Åndens  tilskyndelser 

»Dersom  I  ikke  modtager,  skal  I  ikke 
undervise«  (L&P  42:14). 

Det  er  vigtigt,  at  den  bedste  generation 
af  missionærer  er  vejledt  af  Helligånden. 
Det  er  absolut  nødvendigt  at  have  Anden 
med  sig,  når  man  missionerer.  Vi  kan  måske 
nok  fortælle  om  vores  tro  og  forklare  lær- 
dommene,  men  det  er  Ånden,  som  rører 
menneskers  hjerte  og  omvender  dem. 

»En  missionær  er  nødt  til  at  leve  således,  at 
Ånden  kan  tilskynde  vedkommende,«  siger 
ældste  Richard  G.  Scott  til  Kirkens  tidsskrifter. 


Men  Helligåndens  tilskyndelser  er  ikke 
noget,  missionærerne  automatisk  lærer  at 
føle  og  adlyde  på  missionærskolen.  Det  må 
de  lære  ved  erfaring  og  begynde  så  tidligt  i 
livet  som  muligt. 

Vi  må  også  tidligt  i  livet  lære,  at  hvis  vi 
ikke  adlyder  Helligåndens  tilskyndelser, 
synder  vi,  og  vores  evne  til  at  blive  vejledt 
af  Helligånden  svækkes  (se  Mosiah  2:36; 
Helaman  4:24). 

»De  unge,  som  forbereder  sig  til  at  tage  på 
mission,  må  holde  sig  så  langt  fra  synd,  som 
de  kan,«  siger  ældste  Scott.  »Det  giver  dem 
den  største  lykke,  mens  de  forbereder  sig,  og 
det  sikrer  dem  den  største  evne  til  at  blive 
ledt  af  Anden.« 

Når  vi  begår  fejltagelser,  er  det  nødven- 
digt, at  vi  omvender  os  oprigtigt,  for  at  vi 
igen  kan  nyde  Helligåndens  vejledning.  Des- 
værre er  der  visse  synder,  som  hindrer  os  i  at 
indtage  vores  plads  blandt  den  bedste  gen- 
eration af  missionærer. 


> 

o 
z 
< 


s 

§ 


i 


12 


»Der  er  visse  handlinger,  som  afskærer  unge  fra  mulig- 
heden for  at  være  missionærer,«  siger  ældste  Scott.  »Hvis 
de  har  begået  visse  overtrædelser,  bliver  de  -  selv  om  de 
måske  har  omvendt  sig  -  bedt  om  blot  at  komme  videre 
med  deres  liv.« 

Få  ordet 

»Søg  ikke  at  forkynde  mit  ord,  men  søg  først  at  få  mit 
ord,  så  skal  din  tunge  blive  løst,  og  dersom  du  ønsker  det, 
skal  du  få  min  And  og  mit  ord,  ja.  Guds  kraft  til  at  over- 
bevise menneskene«  (L&P  11:21). 

Har  du  nogen  sinde  hørt  talemåden  »man  kan  ikke 
hente  vand  fra  en  tom  brønd«?  En  brønd  uden  vand  er 
selvfølgelig  ikke  til  megen  nytte. 

Det  samme  gælder  for  missionærer.  Hvor  megen  nytte 
gør  en  missionær,  som  ikke  har  noget  at  sige?  Helligånden 
kan  ikke  minde  dig  om  et  skriftsted,  som  rører  et  andet 
menneske  i  hjertet,  hvis  du  ikke  selv  har  studeret  dette 
skriftsted.  Og  du  kan  ikke  vidne  om  de  velsignelser,  som  vi 
får  ved  at  holde  sabbatsdagen  hellig,  hvis  du  ikke  selv  har 
efterlevet  dette  bud. 


»For  at  kunne  undervise  ved  Ånden  kræver  det,  at  man 
har  foretaget  en  investering  i  form  af  tid  og  anstrengel- 
ser,« siger  ældste  Scott.  »Det  er  ikke  nok  at  sige:  >Jeg  rej- 
ser  bare  af  sted  og  venter  på,  at  Anden  skal  fortælle  mig, 
hvad  jeg  skal  gøre.<  Man  må  gemme  evangeliet  -  især 
budskabet  om  genoprettelsen  -  i  sit  sind  og  i  sit  hjerte.« 

Inden  en  missionær  kommer  på  missionærskolen,  bør 
vedkommende  have  læst  og  fået  et  vidnesbyrd  om  Bibe- 
len, Mormons  Bog,  Lære  og  Pagter  samt  Den  Kostelige 
Perle.  Vordende  missionærer  bør  forstå  vigtigheden  af  for- 
soningen, gengivelsen  af  evangeliets  fylde,  præstedøm- 
memyndighed, levende  profeter  og  evnen  til  at  modtage 
åbenbaring.  De  bør  i  bøn  have  udviklet  et  forhold  til  Gud. 

»Før  vi  kan  forkynde  ordet,  må  vi  få  ordet«  (se  L&P 
11:21),  forklarer  ældste  Charles  Didier  til  Kirkens  tidsskrif- 
ter. »Nogle  tror,  at  de  får  ordet  i  missionsmarken.  I  mis- 
sionsmarken  er  det  meget  svært  at  opnå  en  åndelig  ballast, 
som  bygger  på  skrifterne,  fordi  en  mission  er  så  krævende.« 

En  sådan  åndelig  ballast  opnås  ved,  at  man  personligt 
beder  og  studerer  skrifterne,  er  lydig  mod  evangeliets 
principper  samt  deltager  i  kirkemøder  og  GUF.  Seminar 
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UNDERVIS  VED  ANDEN 

»Rækkefølgen  af  trin 
for  at  få  Guds  kraft  til  at 
undervise  i  evangeliet 
er  først  at  få  ordet, 
derpå  forståelse  gen- 
nem Ånden  og  til  sidst 
kraft  til  at  overbevise. 

Hvordan  får  du  Ånden?  >Ved  troens 
bøn,<  siger  Herren.  Derfor  må  du  bede 
oprigtigt  og  med  fast  forsæt.  Bed  om  øget 
tro.  Bed  om,  at  Ånden  vil  ledsage  din 
undervisning,  Bed  Herren  om  tilgivelse. 
Dine  bønner  må  opsendes  i  samme  ånd  og 


med  samme  ildhu  som  Enos'  bønner 
i  Mormons  Bog ... 

For  at  få  Ånden  må  du  ransage  skrif- 
terne dagligt.  Mormons  Bog  fortæller  os 
om  nogle  af  de  dygtigste  missionærer, 
som  nogen  sinde  er  draget  ud  for  at 
forkynde  evangeliet  -  Ammon,  Aaron, 
Omner  og  Himni  -  Mosiahs  fire  sønner. 
De  var  Guds  mænd,  som  havde  forberedt 
sig  på  at  udføre  arbejdet.« 


Præsident  Ezra  Taft  Benson  (1899-1994), 
»Nøgler  til  vellykket  medlemsmissione- 
ring«  Stjernen,  april  1991,  s.  4-5. 
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samt  mesterskriftstedsprogrammet  er  også 
en  uvurderlig  hjælp  til  at  forstå  evangeliet. 

»Vi  ønsker  inderligt  og  beder  til,  at  missio- 
nærerne kommer  forberedt  på  denne  måde,« 
siger  ældste  Didier,  »så  vi  kan  føje  til  og 
supplere  den  viden,  de  har,  snarere  end  at 
opbygge  en  kundskab,  som  ikke  allerede 
er  der.« 

Begynd  i  dag 

»Se,  Jeg  sendte  Jer  udfor  at  vidne  og 
advare  folket,  og  det  tilkommer  enhver, 
der  er  blevet  advaret,  at  advare  sin  næste« 
(L&P  88:81). 

En  af  de  bedste  måder  at  lære,  hvordan 
man  forkynder  evangeliet  i  morgen,  er  at  for- 
kynde det  i  dag. 


»Alle  kan  gøre  noget,«  siger  ældste  Didier. 
»Der  er  så  mange  forskellige  måder  at  mis- 
sionere på.  Skriv  et  brev,  vis  dine  venner  en 
af  Kirkens  videofilm  eller  giv  dem  et  af  de 
små  invitationskort.  De  unge  kan  gøre  sig  til 
venner  med  undersøgere  eller  mindre 
aktive.  Hvis  de  unge  begynder  at  tænke  på  at 
missionere  nu,  har  de  en  meget  større  for- 
del, når  de  tager  på  mission,  fordi  de  har 
gjort  det  før.« 

»En  anden  måde,  hvorpå  de  unge  kan  for- 
berede sig  og  lære  at  være  mere  modtage- 
lige over  for  Anden,  er  at  missionere 
sammen  med  fuldtidsmissionærerne,«  siger 
ældste  Scott.  »Når  de  underviser  og  vidner 
sammen  med  missionærerne,  til  kvorums- 
møder  eller  for  deres  venner,  bliver  de 


Kirkens  møder,  semi- 
nar og  GUF  er  en 
uvurderlig  hjælp  til 
at  opbygge  den 
evangeliske  grund- 
vold, du  har  brug  for 
som  missionær. 


LIAHONA  MARTS  2004 
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Du  kan  forberede  dig 
til  din  mission  ved  at 
fortælle  dine  venner 
om  evangeliet.  Skriv 
et  breVf  vis  dine  ven- 
ner en  af  Kirkens 
videofilm  eller  giv 
dem  et  af  de  små 
invitationskort. 


bedre  til  at  føle  Åndens  vejledning.  Det  er 
alle  vidunderlige  oplevelser,  som  forbereder 
dem.« 

Men  pas  på!  Når  først  man  begynder,  kan 
man  måske  ikke  holde  op  igen. 

»Når  først  man  har  prøvet  det,  er  det 
spændende  at  missionere,«  siger  ældste  Scott. 
»Man  bliver  revet  med.  Det  er  ikke  en  byrde. 
Man  bliver  grebet  af  det.« 

Hvad  kan  man  se  frem  til? 

»EJ  heller  skal  I  bekymre  jer  forud,  for 
hvad  I  skal  sige,  men  opbevar  altid  livets 
ord  i  sindet,  og  det  skal  gives  jer  i  samme 


stund,  den  del,  der  skal  udmåles  til  hver« 
(L&P  84:85). 

Kirken  tilpasser  sin  måde  at  missionere 
på  for  at  lægge  vægt  på  undervisning 
ved  Anden  og  ved  fokus  på  personlige 
behov. 

»Undervisningsmaterialet  er  ikke  ændret« 
siger  ældste  Didier.  »Missionærerne  anven- 
der stadig  de  samme  seks  lektioner.  Det,  vi 
beder  missionærerne  om,  er,  at  de,  når  de 
studerer  personligt  og  sammen  med  deres 
kammerat,  lægger  en  plan,  som  er  tilpasset 
personligt  til  dem,  de  skal  undervise  den 
pågældende  dag.« 
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DEN  BEDSTE  GENERATION  AF  MISSIONÆRER 
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»Dette  er  en  >farefulcl 
tid. <  Vi  l<æmper  bog- 
stavelig talt  tor  men- 
neskenes sjæle. 
Fjenden  er  utilgivende 
og  uforsonlig.  Han 
tager  evige  gidsler  med  en  alarmerende 
hastighed.  Og  han  viser  ingen  tegn  på 
overgivelse. 

...  Og  ligesom  Ammons  folks  kom  til 
deres  sønner  for  forstærkninger  i  kampen 
mod  lamanitterne,  kommer  vi  til  jer  - 
mine  unge  brødre  i  det  Aronske  Præste- 
dømme. Vi  har  brug  for  jer  Ligesom  He- 
lamans  2000  unge  krigere,  er  I  også  de 
åndelige  sønner  af  Gud,  og  I  kan  også 
blive  fyldt  med  kraft  til  at  opbygge  og 
forsvare  hans  rige.  Vi  har  brug  for,  at  I 
værdigt  indgår  pagter,  akkurat  som  de 


gjorde.  Vi  har  brug  for,  at  I  samvittigheds- 
fuldt er  lydige  og  trofaste,  ligesom  de 
var. 

Det,  vi  har  brug  for  lige  nu,  er  den 
største  generation  af  missionærer  i  Kir- 
kens historie.  Vi  har  behov  for  værdige, 
kvalificerede,  åndeligt  energiske 
missionærer ... 

...  Vi  har  ikke  brug  for  åndeligt  slappe 
og  halv-engagerede  unge  mænd.  Vi  har 
ikke  brug  for,  at  I  bare  udfylder  en  rolle; 
vi  har  brug  for  hele  jeres  hjerte  og  sjæl. 
Vi  har  brug  for  levende,  tænkende  og 
lidenskabelige  missionærer,  som  ved, 
hvordan  man  lytter  til  og  reagerer  på 
Helligåndens  hvisken.« 

M.  Russell  Ballard  fra  De  Tolv  Apostles 
Kvorum,  »Den  bedste  generation  af 
missionærer«,  Liahona,  november  2002, 
s.  47. 


»De  skal  undervise  deres  undersøgere  ud  fra  undersø- 
gernes behov,«  siger  ældste  Scott.  »Og  alle  undersøgere  er 
forskellige.« 

Missionærerne  opfordres  nu  til  at  forklare  evangeliet 
med  deres  egne  ord,  og  de  kan  selv  bestemme,  i  hvilken 
rækkefølge  de  vil  præsentere  de  evangeliske  principper  i 
lektionerne. 

»Missionærerne  skal  ikke  kun  lære  et  budskab  udenad, 
som  de  skal  gentage  hele  tiden  ligesom  en  båndoptager,« 
siger  ældste  Scott.  »De  skal  fylde  deres  sind  og  hjerte  med 
de  grundlæggende  lærdomme,  de  underbyggende  skrift- 
steder og  tænke  på,  hvordan  disse  relaterer  til  deres  egne 
erfaringer,  som  de  så  kan  trække  på.  Vi  har  nu  missionærer, 
som  er  meget  bedre  udrustet  til  at  præsentere  det  storslå- 
ede budskab  om  genoprettelsen. 

På  missionærskolen  lærer  missionærerne  på  deres  moder- 
smål, hvordan  de  disponerer  stoffet,  hvordan  de  underviser 

o 

med  deres  egne  ord,  og  hvordan  de  underviser  ved  Ånden. 
De,  som  skal  lære  et  andet  sprog,  bruger  meget  af  deres  tid 
på  at  lære  indholdet  af  lektionerne  på  deres  modersmål. 
»Det  betyder,  at  når  missionærerne  kommer  ud  i  mis- 
sionsmarken,  kan  deres  kammerat  gøre  meget  mere  for  at 


hjælpe  dem  med  fortsat  at  studere  sproget  og  begynde  at 
anvende  det,  de  har  lært,  så  de  kan  undervise  i  dele  afbud- 
skabet,« siger  ældste  Scott. 

Du  kan  godt 

Du  kan  indtage  din  plads  blandt  den  bedste  generation 
af  missionærer,  som  Kirken  nogen  sinde  har  haft.  Det  kræ- 
ver hårdt  arbejde  og  viljestyrke.  Det  kræver  tro  og  offer- 
vilje. Den  bedste  generation  af  missionærer  i  morgen 
forudsætter  den  bedste  generation  af  unge  i  dag.  Det  er 
ligger  inden  for  jeres  muligheder. 

»De  fleste  af  vore  dages  teenagere  er  usædvanligt  dygtige 
og  åndeligt  skarpsindige,«  siger  ældste  Scott.  »Verden  bliver 
stadig  værre,  men  vores  evne  til  at  undervise  i  evangeliet 
bliver  stadig  bedre.  Og  disse  unge  bliver  en  del  af  den  vel- 
forberedte gruppe,  som  drager  ud  og  får  en  spændende 
oplevelse  i  missionsmarken,  og  som  baner  en  vej,  som  hjæl- 
per dem  fra  nuet  til  evigheden,  mens  de  bringer  familier  og 
enkeltpersoner  sikkert  ind  i  Guds  rige  på  jorden.«  ■ 

NOTE 

1.  Se  M.  Russell  Ballard,  »Den  bedste  generation  af  missionærer«, 
Liahona,  november  2002,  s.  46-49.  Se  også  Gordon  B.  Hinckley, 
»Til  brødrene  i  præstedømme«,  Liahona,  november  2002,  s.  56-59- 
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Når  du  skal  have  en 
patriarkalsk  velsig- 
nelse, skal  du  (1) 
gøre  dig  parat  til 
den  ved  at  få  et  tæt- 
tere forhold  til  vor 
himmelske  fader  ved 
bøn,  omvendelse, 
skriftstudium  og  kir- 
kegang, (2)  mødes 
med  biskoppen,  som 
afgør,  om  du  er  vær- 
dig samt  (3)  få  bi- 
skoppens anbefaling 
til  en  patriarkalsk 
velsignelse. 


'^C^^**^ 


Om 


patriarkalske  velsignelser 


Hvad  er  en  patriarkalsk  velsig- 
nelse? Hvordan  får  jeg  en? 
Hvorfor  er  den  vigtig?  Her  føl- 
ger nogle  svar  på  nogle  af  de 
hyppigst  stillede  spørgsmål  om 
patriarkalske  velsignelser. 


m: 


"  ange  kirkemedlemmer  begynder 
som  teenagere  at  overveje  at  mod- 

.  tage  deres  patriarkalske  velsignelse. 
Følgende  oplysninger  kan  hjælpe  dig  til  at  for- 
stå, hvad  en  patriarkalsk  velsignelse  er,  og  for- 
berede dig  til  at  modtage  den. 

Hvad  er  en  patriarkalsk  velsignelse? 

Der  er  to  overordnede  formål  med  en  patri- 
arkalsk velsignelse.  For  det  første  bliver  patriar- 
ken inspireret  til  at  fortælle  dig  din  slægtslinje 
-  den  af  Israels  stammer,  som  du  tilhører.  For 
det  andet  udtaler  patriarken  ved  profetiens 
ånd  visse  velsignelser  og  kan  også  fremsætte 
løfter,  advarsler  eller  formaninger,  som  gælder 
specifikt  for  dig.  Din  patriarkalske  velsignelse 
fremhæver  visse  ting,  som  du  er  i  stand  til  at 


opnå,  samt  velsignelser  som  du  kan  modtage, 
hvis  du  øver  tro  og  lever  retfærdigt. 

Hvorfor  er  slægtslinjen  vigtig? 

Ethvert  medlem  af  Kirken  tilhører  en  af 
Israels  tolv  stammer.  De,  som  ikke  er  bogsta- 
velige efterkommere,  bliver  ved  dåben  »adop- 
teret« ind  i  Israels  hus.  Det  kan  være  en  nyttig 
vejledning  for  dig  at  kende  din  slægtslinje,  for 
tilhørsforholdet  til  en  af  de  tolv  stammer  med- 
fører bestemte  velsignelser  og  opgaver,  som 
er  specifikke  for  hver  enkelt  stamme.  De  vel- 
signelser, som  Jakob  gav  sin  sønner  (overho- 
vederne for  hver  af  stammerne)  kan  vi  læse  i  ■ 
Første  Mosebog  49. 

Hvem  kan  give  en  patriarkalsk  velsignelse? 

Patriark  er  faktisk  et  embede  i  Det  Melkise- 
dekske  Præstedømme,  ligesom  ældste  eller 
højpræst,  og  en  patriark  bliver  kaldet  og  ordi- 
neret specifikt  til  at  give  patriarkalske  velsig- 
nelser. Du  modtager  din  velsignelse  fra 
patriarken  i  din  egen  stav  eller  en  nærliggende 
stav,  hvis  der  ikke  er  nogen  patriark  i  din  stav. 
Hvis  du  bor  et  sted,  hvor  der  ikke  er  nogen 
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stavspatriark,  kan  din  biskop  eller  grenspræsi- 
dent  hjælpe  dig  med  at  træffe  de  nødvendige 
forberedelser  til,  at  du  kan  få  din  velsignelse. 
Hvis  du  er  direkte  efterkommer  af  en,  som 
er  patriark  (f  eks.  din  bedstefar),  kan  du  få 
din  velsignelse  af  ham,  selv  om  han  ikke  bor 
i  din  stav. 

Hvem  kan  modtage  en  patriarkalsk 
velsignelse? 

Alle  værdige  medlemmer  af  Kirken  har  ret 
til  at  modtage  en  patriarkalsk  velsignelse  og 
bør  få  en  sådan,  uanset  hvor  længe  de  har 
været  medlem. 

Hvor  gammel  skal  jeg  være,  for  at  jeg  kan 
få  en  velsignelse? 

Der  er  ingen  aldersgrænse.  Du  bør  være 
tilstrækkelig  gammel  til  at  forstå,  hvor  hellig 
velsignelsen  er. 


Hvordan  gives  velsignelsen? 

Patriarken  lægger  sine  hænder  på  dit  hoved 
og  giver  dig  velsignelsen  ved  inspiration.  Den 
bliver  givet  som  åbenbaret  vejledning  til  dig. 
Velsignelsen  bliver  derpå  renskrevet,  således 
at  du  kan  fa  et  eksemplar,  som  du  kan  studere 
hele  livet.  Kirken  beholder  også  et  eksemplar 
af  din  velsignelse,  hvis  du  skulle  miste  dit, 

Hvordan  får  jeg  en  patriarkalsk 
velsignelse? 

Træf  en  aftale  om  et  interview  med  din 
biskop.  Han  afgør,  om  du  er  parat  og  værdig, 
og  giver  dig  en  anbefaling  eller  hjælper  dig  til 
at  blive  parat  til  at  modtage  en.  Når  du  har 
fået  din  anbefaling,  kan  du  kontakte  patriar- 
ken med  henblik  på  at  træffe  en  aftale.  Spørg 
din  biskop  eller  patriarken  om,  hvem  der  må 
følge  dig  til  din  velsignelse,  feks.  dine  forældre. 
Og  tag  anbefalingen  med  til  mødet. 


■O^' 


EN 
LEDESTJERNE 

»En  patriarkalsk  velsig- 
nelse fra  en  ordineret 
patriark  kan  give  os  en 
ledestjerne,  som  er  en 
personlig  åbenbaring 
fra  Gud  til  den  enkelte. 
Hvis  vi  følger  denne 
ledestjerne,  er  vi  min- 
dre tilbøjelige  til  at 
snuble  eller  blive  ført 
på  vildspor.  Vores  patri- 
arkalske velsignelse  bli- 
ver et  anker  for  sjælen, 
og  hvis  vi  er  værdige, 
kan  hverken  døden  eller 
Djævelen  berøve  os 
de  lovede  velsignelser. 
Det  er  velsignelser,  vi 
kan  nyde  nu  og  i  al 
evighed.« 

Præsident  James  E. 
Faust,  andenrådgiver  i 
Det  Første  Præsident- 
skab, »Præstedømme- 
velsignelser«, St/ernen, 
januar  1996,  s.  62. 
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VELSIGNELSEN 

BLIVER 

OPFYLDT 

»Til  tider  bel<ymrer  et 
medlem  sig,  fordi  et 
løfte,  som  blev  givet  i 
en  patriarkalsk  velsig- 
nelse, endnu  ikke  er 
blevet  opfyldt ...  Det 
betyder  ikke,  at  velsig- 
nelsen ikke  bliver 
opfyldt.  Man  bør  holde 
sig  for  øje,  at  alting 
sker,  når  Herren  mener, 
at  tiden  er  inde,  ikke 
altid,  når  vi  mener  det. 
Det,  som  er  af  evig 
beskaffenhed,  har 
ingen  grænser  Fra 
vores  førjordiske  tilvæ- 
relse til  vores  tilværelse 
hinsides  dødens  slør  er 
vores  liv  et  evigt  liv.« 

Præsident  Boyd  K. 
Packer,  fungerende 
præsident  for  De  Tolv 
Apostles  Kvorum, 
»Sta  vspatr  i  a  r  ke  n  «, 
Liahona,  november 
2002,  s.  45. 
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Hvordan  ved  jeg,  om  jeg  er  parat? 

Ønsket  om  at  modtage  en  patriarkalsk 
velsignelse  bør  udspringe  af  et  ønske  om  at 
kende  og  efterleve  Guds  vilje  angående  dig. 
Nysgerrighed  eller  pres  fra  andre  er  ikke  den 
rette  grund  til  at  få  en  velsignelse.  Biskoppen 
er  med  til  at  afgøre,  om  du  er  parat  til 
velsignelsen. 

Hvordan  kan  jeg  gøre  mig  parat? 

Du  bør  gøre  alt,  hvad  der  er  muligt,  for  at 
få  et  tættere  forhold  til  Herren.  Bøn,  faste, 
skriftstudium,  meditation  og  omvendelse  kan 
medvirke.  Man  bør  lægge  alle  verdslige  bekym- 
ringer bag  sig  ved  en  så  hellig  oplevelse. 

Hvad  skal  jeg  tage  på? 

Du  bør  have  søndagsstøj  på. 

Hvornår  bliver  løfterne  i  min  velsignelse 
opfyldt? 

Ikke  så  sjældent  åbenbarer  en  patriar- 
kalsk velsignelse  oplysninger  om  vores  før- 
jordiske tilværelse.  Men  for  det  meste  udgør 
de  vejledninger  for  vores  nuværende  og 
fremtidige  livsførelse.  Eftersom  velsignelser 


af  natur  er  evige,  kan  de  rumme  mulighe- 
der, som  rækker  ud  over  dette  jordiske  liv. 

Bliver  alle  løfterne  i  min  velsignelse 
opfyldt? 

Alle  velsignelser  afhænger  af  din  egen  tro- 
fasthed og  Herrens  tidsplan.  Velsignelser  kan 
også  blive  opfyldt  på  en  række  forskellige 
måder  gennem  dit  liv  afhængig  af  din  udvik- 
ling, dine  evner  og  dine  omstændigheder. 

Bør  jeg  lade  andre  læse  min  velsignelse. 

Din  velsignelse  er  personlig.  Den  er  givet 
direkte  til  dig  fra  vor  himmelske  Fader.  Du 
kan  fortælle  familien  og  andre,  som  du  har  et 
nært  forhold  til,  hvad  der  står  i  din  velsig- 
nelse. Men  man  bør  værne  om  sin  velsignelse 
og  aldrig  sammenligne  den  med  andres. 

En  patriarkalsk  velsignelse  kan  være  af 
stor  værdi  for  dig  hele  livet.  Når  du  gør  dig 
rede  og  værdig  til  forjættelserne  i  din 
velsignelse,  kan  de  bringe  dig  nærmere  din 
himmelske  Fader  i  dette  liv  og  hjælpe  dig 
til  at  vende  tilbage  til  ham  i  det 
tilkommende.  ■ 


Når  du  har  fået  din 
anbefaling,  skal  du  (4) 
kontakte  patriarken  for 
at  aftale  et  møde  og  (5) 
modtage  din  velsig- 
nelse. Velsignelsen,  som 
bliver  optaget  på  bånd, 
bliver  (6)  renskrevet,  og 
der  bliver  (7)  sendt 
eksemplarer  af  den  til 
(8)  Kirkens  hovedsæde, 
hvor  den  bliver  arkive- 
ret, og  til  (9)  dig  som  en 
vejledning  for  dig  hele 
dit  liv. 
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Da  leg  forlod  biskop 
pens  kontor  og  gik 
ned  ad  gangen^ 
kunne  jeg  ikke  lade 
være  med  at  tænke 
på  hans  sidste 
spørgsmål. 


Værdig 

TIL  MIN  VELSIGNELSE?  '^^ 


Jeg  havde  fået  min  anbefaling,  men  der  var  noget,  som  stadig 
nagede  mig.  Havde  jeg  virkelig  fået  tilgivelse  for  det,  jeg  havde  gjort 
forså  længe  siden?  Mon  min  biskop  havde  dårlige  tanker  om  mig? 


•  E 


RACHEL  MURDOCK 

fter  at  have  været  til  et  foredrag 
med  vores  stavspatriark  glædede  jeg 
mig  til  at  modtage  min  patriarkalske 
velsignelse. 

Jeg  fandt  ud  af,  at  jeg  måtte  have  en  sam- 
tale med  min  biskop,  hvis  jeg  ville  have  min 
patriarkalske  velsignelse.  Jeg  ringede  til 
vv'ardsassis tenten,  som  satte  tid  af  efter  GUF 
den  følgende  uge. 

Kirken  var  næsten  tom,  da  jeg  gik  ned  ad 
gangen  til  biskoppens  kontor.  Jeg  bankede  på, 
og  han  lukkede  mig  ind.  Vi  talte  om,  hvordan 
det  gik  i  skolen,  og  så  spurgte  han  mig  om, 
hvad  han  kunne  gøre  for  mig.  Han  virkede 
glad  for,  at  jeg  gerne  ville  have  en  patriarkalsk 
velsignelse. 

Vi  talte  om,  hvad  en  patriarkalsk  velsig- 
nelse er,  hvad  det  vil  sige  at  få  en,  og  om  jeg 
mente,  at  jeg  var  parat.  Så  spurgte  han  mig 
om  min  personlige  værdighed.  Overholdt  jeg 
visdomsordet,  kom  jeg  til  mine  kirkemøder, 


og  havde  jeg  et  vidnesbyrd  om  evangeliet? 
Det  var  en  rar  følelse,  at  jeg  ærligt  og  helhjer- 
tet kunne  svare  ja  på  hans  spørgsmål,  selv  om 
jeg  følte,  at  jeg  var  langt  fra  fuldkommen. 

Så  stillede  biskoppen  det  sidste  spørgsmål: 
»Er  der  noget  i  din  fortid,  som  burde  have 
været  afklaret  med  dine  præstedømmeledere, 
men  som  ikke  er  blevet  det?« 

Jeg  svarede  nej,  fik  min  anbefaling  og  gik 
ud.  Jeg  var  klar  til  at  træffe  en  aftale  med  patri- 
arken. Da  jeg  gik  ned  gennem  den  mørke 
gang,  begyndte  det  sidste  spørgsmål  at  nage 
mig.  Var  der  noget  i  min  fortid? 

Jeg  kom  i  tanke  om  et  par  gange,  jeg  havde 
besøgt  en  af  mine  venner,  da  jeg  var  meget 
yngre.  Jeg  havde  haft  det  skidt  med  nogle  af 
de  lege,  vi  havde  leget.  Jeg  havde  aldrig  gjort 
noget  lignende  siden.  Alligevel  spekulerede 
jeg  flere  gange  på,  om  disse  små  uskyldige 
overtrædelser  var  noget,  jeg  burde  tale  med 
biskoppen  om.  Eftersom  jeg  egentlig  ikke 
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Alf'n  biskop  sagde, 
af  jeg  ikke  skulle 
bekymre  mig  mere. 
Jeg  følte  mig  så  glad, 
da  jeg  gik  ud  af  hans 
kontor  for  anden 
gang. 


havde  gjort  noget  alvorligt  forkert,  gik  jeg  ud 
fra,  at  jeg  sikkert  ville  glemme  det.  Men  det 
havde  jeg  tilsyneladende  ikke. 

Hvis  jeg  kun  skulle  have  én  patriarkalsk 
velsignelse  i  mit  liv,  skulle  den  ikke  overskyg- 
ges af  noget  andet.  Så  jeg  vendte  om  og  gik 
tilbage  til  biskoppens  kontor  med  hjertet  sid- 
dende i  halsen.  Jeg  håbede  ikke,  at  biskoppen 
ville  grine  ad  mig  eller  ignorere  min  bekym- 
ring. Jeg  tvang  mig  selv  til  endnu  engang  at 
banke  på  døren. 

Jeg  kunne  se,  at  han  var  overrasket  over 
at  se  mig.  Jeg  fortalte  alt  for  hurtigt  og  for 
usammenhængende,  hvad  der  var  sket.  Han 
hverken  lo  eller  ignorerede  min  bekymring.  I 
stedet  lyttede  han  opmærksomt,  stillede  et 
par  spørgsmål  om  dengang  og  nu  og  spurgte 
til  den  omvendelse,  jeg  havde  foretaget  med 
Herrens  hjælp.  Så  sagde  han:  »Jeg  mener,  du 
kan  fortsætte  og  få  din  velsignelse  og  ikke 
bekymre  dig  mere  om  det.« 

Jeg  følte  mig  ren  og  glad,  da  jeg  gik  ud  af 
hans  kontor  for  anden  gang.  Jeg  følte,  at  jeg 
svævede  ned  ad  gangen.  Jeg  vidste,  at  jeg  var 


ren.  Min  præstedømmeleder  havde  renset 
mig  for  en  nagende  følelse,  jeg  havde  båret 
rundt  på  i  årevis. 

Denne  følelse  af  renhed  fulgte  mig  til 
patriarkens  hjem  den  aften,  jeg  modtog  min 
velsignelse.  Da  han  sagde  sine  første  ord: 
»Herren  har  behag  i,  at  du  har  valgt  at  holde 
hans  bud  og  derved  vise  din  kærlighed  til 
ham,«  begyndte  jeg  at  græde.  Jeg  følte  virke- 
lig, at  Herren  talte  til  mig,  og  at  mit  liv  -  hvor 
ufuldkomment  det  end  var  -  var  ham  til 
behag. 

Jeg  har  lært,  at  jeg  altid  kan  henvende  mig 
til  mine  præstedømmeledere,  hvis  jeg  nogen 
sinde  har  et  spørgsmål  om  værdighed.  Jeg  har 
fundet  ud  af,  at  de  virkelig  ønsker  at  hjælpe. 
De  tænker  ikke  dårligt  om  mig,  selv  om  jeg  er 
ufuldkommen,  og  de  mener  ikke,  at  det  er 
spild  af  tid  at  tale  om  noget  problem,  uanset 
om  det  er  stort  eller  lille.  De  er  næsten  lige  så 
lykkelige,  som  vi  er,  når  vi  får  den  vidunderlige 
glædesfølelse,  som  udspringer  af  tilgivelse.  ■ 

Rachel  Murdock  er  medlem  afjanesville  Ward  i 
Madison  Stav  i  Wisconsin. 
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Jan  Pinborough,  mar.,  14 

Amorim,  Athos  M. 
Ydmyghed,  mar,  38 

Andre  belæringer  ved  den  sidste  nadver 
Feb.,  L14 

ANSVAR 

Bedstemor  Emilys  høne,  Sara  Lewis,  mar,  L6 
Israels  hyrder,  Gordon  B.  Hinckley,  nov.,  60 
Personligt  præstedømmeansvar,  Russell  M. 
Nelson,  nov,  iA 

APOSTLE  {se  også  HISTORIER  FRA  DET 
NYE  TESTAMENTE,  SÆRLIGE  VIDNER) 
Det  nye  Testamente  i  korte  træk:  De  tidlige 
apostle  -  deres  liv  og  breve,  jul,  31 


Et  særligt  vidne  om  Jesus  Kristus, 
Irene  Coimbra  de  Oliveira  Clåudio, 
feb.,  42 
Jesu  Kristi  guddommelighed,  Orson  F. 

Whitney,  dec,  12 
Kirken  opbygges,  sep.,  36 
Apostlene  leder  Kirken 

Jul.,  L4 
ARV 

En  ganske  særlig  dug,  Juan  Aldo  Leone, 

feb.,  45 
Fænomenet,  der  er  dig  James  E.  Faust,  nov,  53 
Vær  et  stærkt  led,  sep.,  7 
At  gøre  sit  bedste 

ViAnn  Prestwich,  jan.,  L7 
At  vokse  i  præstedømmet 
David  B.  Haight,  maj,  43 
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B 

Bered  dig  ved  at  leve  forudseende  samt 

Brosio,  Raquel  Pedraza  de 

betale  tiende  og  offerydelser 

Vi  fandt  bedstefar  Pablo,  sep.,  30 

BALANCE 

Dec, 25 

Brough,  Monte  J. 

Få  styr  på  din  tid  og  opnå  balance  i  dit  liv, 

Bered  familiens  medlemmer  ved  at  styrke 

Unge  Mænd  -  Bærere  af  nøglerne,  nov,  47 

apr.,  33 

dem  åndeligt 

BUDSKAB  FRA  DET  FØRSTE 

Ballard,  M.  Russell 

Mar.,  25 

PRÆSIDENTSKAB 

Lad  vores  røst  blive  hørt,  nov.,  16 

BEREDTHED  (se  også 

Berig  dit  liv  med  familieaften,  James  E. 

Medlemsmissioneringens  væsentlige  rolle, 

BESØGSLÆRERINDEBUDSKABET) 

Faust,  jun.,  2 

maj,  37 

Brev  fra  Det  Første  Præsidentskab,  apr.,  1 

De  faderløse  og  enkerne  -  Elsket  af  Gud, 

BALLARD,  M.  RUSSELL  OG  BARBARA  (om) 

De  ti  jomfruer,  jun.,  LIO 

Thomas  S.  Monson,  aug.,  2 

Familieråd:  En  samtale  med  ældste  og  søster 

Et  kompas  i  tågen,  Lin  Tsung-Ting,  sep.,  43 

Det  ægteskab,  som  varer  ved,  Gordon  B. 

Ballard,  jun.,  12 

Forberedelse  til  missionærtjeneste,  Daryl  H. 

Hinckley  jul.,  2 

Bare  snak  så  meget,  I  vil 

Garn,  maj,  A6 

Familieaften,  Gordon  B.  Hinckley,  mar.,  2 

Don  Carlos  Vidal,  aug.,  26 

Hvordan  forbereder  jeg  mig  bedst  på  at 

Garant  for  en  bedre  pa^,  James  E,  Faust, 

Barlow,  Brent  A. 

modtage  Det  Melkisedekske 

sep.,  2 

Et  solidt  fundament  for  ægteskabet, 

Præstedømme?  okt,,  22 

Han  er  opstået,  Thomas  S.  Monson,  apr.,  2 

jun.,  34 

Låst  ude,  Michele  Tolley,  jul.,  22 

Inspirerende  tanker,  Gordon  B.  Hinckley, 

BARMHJERTIGHED  {se  også  KÆRLIGHED) 

BESKYTTELSE 

okt.,  2 

Bered  dig  på  at  møde  Gud,  okt.,  25 

Det  røde  strikhalstørklæde,  Hripsime 

Julens  gaver,  Thomas  S.  Monson,  dec,  2 

Vælg  barmhjertighed:  Den  gode  del, 

Zatikyan  Wright,  okt.,  18 

Mesterens  vej,  Thomas  S.  Monson,  jan.,  2 

Bonnie  D.  Parkin,  nov.,  104 

Han  tog  min  taske,  Rebecca  Thomas,  jun.,  42 

Styrk  det  indre  menneske,  James  E.  Faust, 

Bateman,  Merrill  J. 

lAs  bagdøren!  Kelli  Allen-Pratt,  aug.,  45 

feb.,  2 

Præstedømme,  nøgler  og  magten  til  at 

Spor  i  sneen,  Thomas  S.  Monson,  sep.,  L2 

Burton,  H.  David 

velsigne,  nov.,  50 

Troens  skjold,  Boyd  K.  Packer,  jul.,  L16 

Og  sådan  er  det,  maj,  48 

Bean,  Scott 

Bestå  med  ære 

BØN 

Sandheden  om  min  familie,  man,  30 

Gabriel  Gonzålez,  jul.,  34 

Åfslutningsbøn,  Gordon  B.  Hinckley,  maj,  99 

Beck,  Julie  B. 

BESØGSLÆRERINDEBUDSKABET 

Brobyggeren,  Thomas  S.  Monson,  nov,  67 

Et  smilende  håb  da  vi  skue,  maj,  103 

Bered  alt,  hvad  der  behøves,  feb.,  25 

Bønnens  herlige  kraft,  Russell  M.  Nelson, 

BEDSTEFORÆLDRE 

Bered  de  unge  på  at  møde  modstand  i 

maj,  7 

De  gyldne  år,  Boyd  K.  Packer,  maj,  82 

verden,  jun.,  25 

Bønnens  livline,  James  E.  Faust,  jul.,  L2 

På  tværs  af  generationerne,  Shanna 

Bered  dig  på  at  modstå  fristelse,  jul.,  25 

Den  svært  tiltrængte  regn,  Juan  Carlos 

Ghaznavi,  jun.,  30 

Bered  dig  på  at  modtage  personlig 

Rodriguez,  jun.,  40 

Bedstemor  Emilys  høne 

åbenbaring,  sep.,  25 

Duer  Guds  barn,  Go\:(lon'Q.¥{.mc\åeY, 

Sara  Lewis,  mar.,  L6 

Bered  dig  på  at  møde  Gud,  okt.,  25 

maj,  117 

BEFALINGER  {se  LYDIGHED) 

Bered  dig  på  at  være  stærk  i  trængsler. 

Et  barn  og  en  discipel.  Henry  B.  Fyring, 

Beisert,  Jochen  A. 

aug.,  25 

maj,  29 

Jeg  fandt  ikke  Gud  -  han  fandt  mig,  jul.,  43 

Bered  dig  på  tempeltjeneste,  apr.,  25 

Et  vedvarende  vidnesbyrd  om  profeten 

Bens  gave 

Bered  dig  ved  at  leve  forudseende  samt 

Josephs  mission.  Henry  B.  Fyring,  nov,  89 

Howard  R.  Driggs,  jul,  LIO 

betale  tiende  og  offerydelser,  dec,  25 

Et  voksende  vidnesbyrd,  James  E.  Faust, 

Bered  alt,  hvad  der  behøves 

Bered  familiens  medlemmer  ved  at  styrke 

apr.,  L2 

Feb.,  25 

dem  åndeligt,  mar.,  25 

Følg  instruktionerne,  D.  Rex  Gerratt,  maj,  90 

Bered  de  unge  på  at  møde  modstand  i 

Er  I  beredt,  behøver  I  ikke  at  frygte, 

Han  tog  min  taske,  Rebecca  Thomas, 

verden 

jan.,  25 

jun.,  42 

Jun.,  25 

Betroet  hendes  varetægt 

Intensiv  familieomsorg,  Pamela  Steenhoek, 

Bered  dig  på  at  modstå  fristelse 

Annette  Candland  Alger,  jul.,  42 

mar.,  43 

Jul,  25 

Bliv  en  rigtig  ven 

Jeg  fandt  ikke  Gud  -  han  fandt  mig. 

Bered  dig  på  at  modtage  personlig 

Kristi  McLane,  mar.,  13 

Jochen  A.  Beisert,  jul.,  43 

åbenbaring 

Brev  fra  Det  Første  Præsidentskab 

Jeg  Herren  ...  tager  dig  ved  hånden,  W  Craig 

Sep.,  25 

Apr,  1 

Zwick,  nov,  34 

Bered  dig  på  at  møde  Gud 

Bring  ham  hjem 

Jeg  kan  bede  til  min  himmelske  Fader  til 

Okt.,  25 

Thomas  S.  Monson,  nov.,  56 

hver  en  tid  og  på  alle  steder,  Sydney  S. 

Bered  dig  på  at  være  stærk  i  trængsler 

Broadhead,  Norma  J. 

Reynolds,  maj,  113. 

Aug.,  25 

Lastbilchaufførens  gave,  dec,  43 

»Kom  ...følg  mig«,  William  W  Parmley  nov,  93 

Bered  dig  på  tempeltjeneste 

Brobyggeren 

Med  faste  og  bøn,  Ruth  Rodriguez  Sotelo, 

Apr.,  25 

Thomas  S.  Monson,  nov.,  67 

apr,  41 

Medlemsmissioneringens  væsentlige  rolle, 

Cook,  Gene  R. 

Det  lille  tog,  som  kunne 

M.  Russell  Ballard,  maj,  37 

Hjemmelavet  jul,  dec,  6 

James  E.  Faust,  okt.,  12 

Min  datters  bøn,  Kari  Ann  Rasmussen,  sep.,  41 

Cook,  Quentin  L. 

DET  NYE  TESTAMEN  lE  {se  også  DE 

Modtag  et  vidnesbyrd  om  Jesu  Kristi 

Er  du  en  hellig?  nov.,  95 

TIDLIGE  APOSTLES  ORD,  HISTORIER 

gengivne  evangelium,  Robert  D.  Hales, 

Se  ikke  forbi  målet,  man,  20 

FRA  DET  NYE  TESTAMENTE,  JESU 

nov.,  28 

Cooke,  Wanda  Jo 

LIGNELSER,  JESU  ORD) 

Søg,  så  skal  I  finde,  Craig  C.  Christensen, 

Forsag  al  vrede,  aug.,  43 

Det  Nye  Testamente  i  korte  træk:  De  tidlige 

maj,  33 

D 

apostle  -  deres  liv  og  breve,  jul.,  31 

Troens  styrkende  kraft  i  tider  med 

Det  Nye  Testamente  i  korte  træk:  Jesu  Kristi 

usikkerhed  og  prøvelser,  Richard  G.  Scott, 

liv  -  Fra  fødsel  til  påskeuge,  jan.,  8 

maj,  75 

Daglejerne 

Frelserens  besøg  i  åndeverdenen.  Spencer  J. 

Vi  er  døtre  af  en  himmelsk  Fader,  som  elsker 

Henry  F.  Acebedo,  sep.,  32 

Condie,  jul.,  26 

os,  Susan  W  Tanner,  okt.,  42 

Dalton,  Elaine  S. 

Garant  for  en  bedre  pagt,  James  E.  Faust, 

Bønnens  herlige  kraft 

Stræb  fremad  med  standhaftighed. 

maj,  105 

sep.,  2 

Russell  M.  Nelson,  maj,  7 

Dandy, 

Overblik  over  Det  Nye  Testamente:  Frelserens 

Bønnens  livline 

David  O.  McKay,  apr,  38 

sidste  uge,  apn,  26 

James  E.  Faust,  jul.,  L2 

De  faderløse  og  enkerne  -  Elsket 

af  Gud 

Se  ikke  forbi  målet,  Quentin  L.  Cook,  man,  20 

BØRN  {se  også  FAMILIE, 

Thomas  S.  Monson,  aug.,  2 

Undervise,  prædike,  helbrede.  Jeffrey  R. 

FORÆLDREROLLEN) 

De  gyldne  år 

Holland,  jan.,  12 

Du  er  Guds  barn,  Gordon  B.  Hinckley, 

Boyd  K.  Packer,  maj,  82 

Det  Nye  Testamente  i  korte  træk:  De 

maj,  117 

De  sår,  som  heler  mine  sår 

tidlige  apostle  -  deres  liv  og  breve 

En  bøn  for  børnene.  Jeffrey  R.  Holland,  maj,  85 

Elvin  Mencia,  apn,  37 

Jul,  31 

Hans  kærligheds  lys,  Gayle  M.  Clegg,  maj,  111 

De  ti  jomfruer 

Det  Nye  Testamente  i  korte  træk:  Jesu 

Hyrden  hos  fårene  våger,  James  E,  Faust, 

Jan.,  LIO 

Kristi  liv  -  Fra  fødsel  til  påskeuge 

maj,  61 

DE  TIDLIGE  APOSTLES  ORD 

Jan.,  8 

Jeg  kan  bede  til  min  himmelske  Fader  til 

Kirken  opbygges,  Richard  J.  Maynes 

sep.,  36 

Det  røde  strikhalstørklæde 

hver  en  tid  og  på  alle  steder,  Sydney  S. 

Den  bog 

Hripsime  Zatikyan  Wright,  okt.,  18 

Reynolds,  maj,  113- 

Suwit  Saisam-Ang,  okt.,  30 

Det  ægteskab,  som  varer  ved 

Min  datters  bøn,  Kari  Ann  Rasmussen,  sep.,  41 

Den  første  nadver, 

Gordon  B.  Hinckley,  jul.,  2 

Feb.,  Lll 

Didier,  Charles 

C 

DEN  FØRSTE  ÅBENBARING  {se  SMITH, 

Genoprettelsens  budskab,  nov.,  73 

%rf 

JOSEPH) 

Din  slægtshistorie:  Sådan  kommer  du  i 

Cachapero,  Charlotte 

Den  svært  tiltrængte  regn 

gang 

Unge  leder  unge,  jan.,  24 

Juan  Carlos  Rodriguez,  jun.,  40 

Boyd  K.  Packer,  aug.,  12 

Calisto,  Nitochka  Silva 

Den  unyttige  tjener 

Djævelens  Gab 

Miraklernes  tid  er  ikke  forbi,  man,  42 

W  Rolfe  Kerr,  okt.,  26 

James  E.  Faust,  maj,  51 

Chien,  Emily 

Den  uudsigelige  gave 

Driggs,  Howard  R. 

Tam  Hoi  Hoonfra  Hong  Kong,  aug.,  L7 

Joseph  B.  Wirthlin,  maj,  26 

Bens  gave,  jul.,  LIO 

ChUd,  Sheldon  F. 

Dengang  jeg  boede  hos  min  himmelske 

Du  er  Guds  barn 

En  sikker  grundvold,  nov.,  8 

Fader 

Gordon  B.  Hinckley,  maj,  117 

Choate,  Jane  McBride 

Pat  Graham,  man,  L9 

Du  er  Kristus 

Tilgivelsens  småsten,  feb.,  l£ 

Deppe,  Rosemarie 

Vicki  F.  Matsumori,  apr,  L6 

Christensen,  Craig  C. 

Mine  fædre,  jun.,  22 

Dunn,  James  M. 

Søg,  så  skal  I  finde,  maj,  33 

Der  var  ingen  tvivl 

Ord  til  at  leve  efter,  maj,  35 

Christensen,  Shirley  D. 

Giuseppe  Martinengo,  feb.,  44 

DYD  {se  KYSKHED) 

Profeternes  kald,  nov.,  32 

Det  er  jo  bare  hår 

DØD  {se  også  LIVET  PÅ  JORDEN) 

Christensen,  Darwin  B. 

Juli  Housholder,  aug.,  18 

De  faderløse  og  enkerne  -  Elsket  af  Gud, 

En  gave  til  enhver  lejlighed,  dec,  44 

Det  Første  Præsidentskab 

Thomas  S.  Monson,  aug.,  2 

Clåudio,  Irene  Coimbra  de  Oliveira 

Brev  fra  Det  Første  Præsidentskab, 

apn,  1 

Død  og  opstandelse,  Walter  F.  Gonzålez, 

Et  særligt  vidne  omfesus  Kristus,  feb.,  42 

fulebudskab  fra  Det  første  Præsidentskab, 

apn,  18 

Clegg,  Gayle  M, 

dec,  1 

Han  er  opstået,  Thomas  S.  Monson,  apn,  2 

Hans  kærligheds  lys,  maj,  111 

Verdens  lys:  Et  julebudskab  fra  Det  Første 

Min  nieces  vidnesbyrd,  Irma  de  Mackenna, 

Collings,  Rosalyn 

Præsidentskab  til  verdens  børn. 

jan.,  44 

Ægte  skønhed,  man,  19 

dec,  L2 

Død  og  opstandelse 

Condie,  Spencer  J. 

Det  korteste  strå 

Walter  F  Gonzålez,  apn,  18 

Frelserens  besøg  i  åndeverdenen,  jul.,  26 

Chad  Morris,  sep.,  26 
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DØMMER 

Encarnacion,  Juan  Miguel  Aguirre 

F 

Forsoningen,  omvendelse,  og  snavsetøj, 

Velsignet  af  seminar,  aug.,  46 

LynnA.  Mickeisen,  nov.,  10 

ENHED 

FADERROLLEN  {se  FORÆLDREROLLEN) 

Vælg  barmhjertighed:  Den  gode  del, 

Ipagt  med  ham,  Kathleen  H.  Hughes,  nov,  108 

FAMILIE  (se  også  BØRN,  EAMILIEAFTEN, 

Bonnie  D.  Parkin,  nov.,  104 

Udvid  kredsen,  Jan  Pinborough,  aug.,  8 

FORÆLDREROLLEN,  HJEM, 

DÅB  ise  også  PAGTER) 

ENLIGE  VOKSNE 

SLÆGTSHISTORIE,  ÆGTESKAB) 

Dåb,  Robert  D.  Hales,  jan.,  LI6 

Til  Kirkens  kvinder,  Gordon  B.  Hinckley, 

10  ting  jeg  elsker  ved  dig,  Lois  Zurligen 

Dåb 

nov, 113 

Jorgensen,  dec,  10 

Robert  D.  Hales,  jan.,  L16 

Er  der  en  mening  med  mit  liv? 

Afslutningsbøn,  Gordon  B.  Hinckley 

Michael  Renker,  apr.,  40 

maj,  99 

E 

Er  du  en  hellig? 

Bedstemor  Emilys  høne,  Sara  Lewis,  mar,  L6 

Quentin  L.  Cook,  nov,  95 

Bered  familiens  medlemmer  ved  at  styrke 

Edgley,  Richard  C. 

Er  I  beredt,  behøver  I  ikke  at  frygte 

dem  åndeligt,  mar.,  25 

Ydmyghedens  kraft,  nov.,  97 

Jan.,  25 

Bønnens  livline,  James  E.  Faust,  jul.,  L2 

EKSEMPEL 

Erickson,  Karla  C. 

Hjemmelavet  jul.  Gene  R.  Cook,  dec,  6 

De  gyldne  år,  Boyd  K.  Packer,  maj,  82 

John  Taylor:  Porsvarer  for  troen,  jan.,  34 

Hvad  kan  jeg  give  min  familie  til  jul,  som 

En  bøn  for  børnene.  Jeffrey  R.  Holland,  maj,  85 

Et  banner  for  folkene,  et  lys  for  verden 

har  større  værdi  end  noget,  som  er  købt  i 

Er  du  en  hellig?  Quentin  L.  Cook,  nov.,  95 

Gordon  B.  Hinckley  nov,  82 

en  forretning?  dec,  26 

Et  banner  for  folkene,  et  lys  for  verden. 

Et  ham  og  en  discipel 

Hvordan  kan  jeg  nå  ind  til  min  mindre 

Gordon  B,  Hinckley  nov ,  82 

Henry  B.  Eyring,  maj,  29 

aktive  bror,  som  har  isoleret  sig  fra 

Et  forbillede  for  de  troende,  Vicki  F. 

Et  forbillede  for  de  troende 

familien?  jun.,  44 

Matsumori,  aug.,  lA 

Vicki  F  Matsumori,  aug.,  L4 

Intensiv  familieomsorg,  Pamela  Steenhoek, 

Israels  hyrder,  Gordon  B.  Hinckley,  nov,  60 

Et  kompas  i  tågen 

mar,  43 

»Kom  ...  følg  mig«,  William  W  Parmley  nov,  93 

Lin  Tsung-Ting,  sep.,  43 

Kaldet  til  at  tjene,  Loralee  Bassett  Leavitt, 

Kristi  lys,  Vicki  F.  Matsumori,  okt.,  L6 

Et  net  af  venskaber 

jan.,  32 

Mesterens  vej,  Thomas  S.  Monson,  jan.,  2 

Richard  H.  Winkel,  aug.,  32 

Lad  vores  røst  blive  hørt,  M.  Russell  Ballard, 

Regn  med  Maurice,  Laury  Livsey  feb.,  18 

Et  smilende  håb  da  vi  skue 

nov, 16 

Ti  dyder  for  Guds  retskafne  døtre,  James  E. 

Julie  B.  Beck,  maj,  103 

Lastbilchaufførens  gave,  Norma  J . 

Faust,  maj,  108 

Et  solidt  fundament  for  ægteskabet 

Broadhead,  dec,  43 

Vis  at  du  ved,  Coleen  K.  Menlove,  maj,  115 

Brent  A.  Barlow,  jun.,  34 

Mine  fædre,  Rosemarie  Deppe,  jun.,  22 

Elsk  Gud  af  hele  dit  hjerte 

Et  særligt  vidne  omfesus  Kristus 

På  tværs  af  generationerne,  Shanna 

Jul.,  21 

Irene  Coimbra  de  Oliveira  Clåudio,  feb.,  42 

Ghaznavi,  jun.,  30 

Elsk  hverandre 

Et  vedvarende  vidnesbyrd  om  profeten 

Sandheden  om  min  familie,  Scott  Bean, 

Thomas  S.  Monson,  jun.,  L2 

fosephs  mission 

mar.,  30 

En  brat  opvågnen 

Henry  B.  Eyring,  nov,  89 

Tilgivelse  vil  ændre  bitterhed  til  kærlighed, 

Isaac  Kofi  Morrisen,  feb.,  34 

Et  vidne  for  Gud 

David  E.  Sorensen,  maj,  10 

En  bøn  for  børnene 

Henry  B.  Eyring,  dec,  L15 

Vor  himmelske  Faders  plan,  Richard  G.  Scott, 

Jeffrey  R.  Holland,  maj,  85 

Et  voksende  vidnesbyrd 

jun.,  L15 

En  ganske  særlig  dug 

James  E,  Faust,  apr,  L2 

Vores  største  lykke,  jun.,  26 

Juan  Aldo  Leone,  feb.,  45 

Evangeliet  gengivet 

FAMILIEAFTEN  (se  også  SÅDAN  ANVENDER 

En  gave  til  enhver  lejlighed 

Vicki  F.  Matsumori,  feb.,  14 

DU  LLWHONA) 

Darwin  B.  Christenson,  dec,  44 

EVANGELISKE  KLASSIKERE 

Berig  dit  liv  med  familieaften,  James  E. 

En  lærers  omsorg 

Dandy,  David  O.  McKay  apr,  38 

Faust,  jun.,  2 

Tamra  Flake  Kriser,  sep.,  L6 

/  dag  vil  jeg ...,  N.  Eldon  Tanner,  mar.,  26 

Familieaften,  Gordon  B.  Hinckley  mar.,  2 

En  ren  formue 

Jesu  Kristi  guddommelighed,  Orson  F. 

Gode  familieaftener,  jun.,  7 

D.  Rex  Gerratt,  sep.,  8 

Whitney  dec,  12 

Vidste  du  det?  jun.,  47 

En  sand  skat 

Tre  lignelser  -  Den  ukloge  bi,  Ugleekspressen 

Vigtigheden  af  familien,  L.  Tom  Perry,  maj,  40 

Sofia  Corina  Rimondi  de  Agreda,  jan.,  42 

og  To  lamper,  James  E.  Talmage,  feb.,  36 

Familieaften 

En  sang  for  Ryan 

Vores  største  lykke,  jun.,  26 

Gordon  B.  Hinckley  man,  2 

LuanaLish,  okt.,  38 

Evigt  ægteskab 

Familieråd:  En  samtale  med  ældste  og 

En  seng  til  Nils 

F  Burton  Howard,  maj,  92 

søster  Ballard, 

Diane  L.  Mangum,  dec,  L6 

Eyring,  Henry  B. 

Jun.,  12 

En  sikker  grundvold 

Et  barn  og  en  discipel,  maj,  29 

FASTE 

Sheldon  R  Child,  nov,  8 

Et  vedvarende  vidnesbyrd  om  profeten 

Med  faste  og  bøn,  Ruth  Rodriguez  Sotelo, 

En  udvalgt  seer! 

Josephs  mission,  nov,  89 

apr,  41 

Neal  A.  Maxwell,  nov,  99 

Et  vidne  for  Gud,  dec,  L15 

FASTHOLDELSE  (se  også  FÆLLESSKAB) 

Betroet  hendes  varetægt,  Annette  Candland 

FÆLLESTID 

Et  net  af  venskaber,  Richard  H.  "Winkel,  aug.,  32 

Alger,  jul.,  42 

Du  er  Kristus,  Vicki  F.  Matsumori,  apr.,  L6 

Inspirerende  tanker,  Gordon  B.  Hinckley, 

Familieråd:  En  samtale  med  ældste  og  søster 

Et  forbillede  for  de  troende,  Vicki  F. 

okt.,  2 

Ballard,  jun.,  12 

Matsumori,  aug.,  L4 

Kirkens  tilstand,  Gordon  B.  Hinckley,  maj,  4 

Fortalte  jeg  dig ...?  Susan  W  Tanner,  maj,  73 

Evangeliet  gengivet,  Vicki  E  Matsumori,  feb.,  L4 

Faust,  James  E. 

Mine  fædre,  Rosemarie  Deppe,  jun.,  22 

»Følg  mig«,  Vicki  F.  Matsumori,  jul.,  L14 

Bønnens  livline,  jul.,  L2 

Til  Kirkens  kvinder,  Gordon  B.  Hinckley, 

Gør  det  rettte,  Vicki  F.  Matsumori,  sep.,  L4 

Det  lille  tog,  som  kunne,  okt.,  L2 

nov, 113 

Hvad  er  juli' Vicki  F.  Matsumori,  dec,  L4,  L8 

Djævelens  Gab,  maj,  51 

Fra  opstandelsen  til  himmelfarten 

Jeg  er  Guds  kære  barn,  Vicki  F.  Matsumori, 

Et  voksende  vidnesbyrd,  apr.,  L2 

D.  Lee  Tobler,  aug.,  38 

man,  L4 

Fænomenet,  der  er  dig,  nav.,  53 

Fra  Unge  Piger  til  Hjælpeforeningen 

Jeg  kender  Guds  plan,  Vicki  F.  Matsumori, 

Garant  for  en  bedre  pagt,  sep.,  2 

Kathleen  Lubeck  Peterson,  mar.,  32 

jun.,  L4 

Hyrden  hos  fårene  våger,  maj,  61 

FRA  VEN  TIL  VEN 

Jeg  tilhører  Jesu  Kristi  Kirke,  Vicki  F. 

Jeg  tror,  hjælp  min  vantro,  nov.,  19 

Husk,  Walter  F.  Gonzålez,  mar.,  L14 

Matsumori,  jan.,  L4 

Pagter,  jan.,  L2 

Vi  skal  til  Primary,  Robert  R.  Steuer,  sep.,  L14 

Kristi  lys,  Vicki  F.  Matsumori,  okt.,  L6 

Styrk  det  indre  menneske,  feb.,  2 

FRED  {se  også  HELLIGÅNDEN) 

Fænomenet,  der  er  dig 

Styrk  familien  med  familieaften,  jun.,  2 

Afslutningsbøn,  Gordon  B.  Hinckley,  maj,  99 

James  E.  Faust,  nov,  53 

Ti  dyder  for  Guds  retskafne  døtre,  maj,  108 

Fred  gennem  tilgivelse,  sep.,  41 

Fødselsdagstempelturen 

FJERNSYN  {se  MEDIER) 

Han  er  opstået,  Thomas  S.  Monson,  apr.,  2 

Kristen  Winmill  Southwick,  feb.,  8 

Fleckinger,  Emmanuel 

Julebudskab  fra  Det  Første  Præsidentskab, 

Følg  i  tro 

Min  fars  tapperhedsmedalje,  sep.,  40 

dec,  1 

Joseph  B.  Wirthlin,  jul.,  16 

Flet  et  pionerbillede 

Krig  og  fred,  Gordon  B.  Hinckley,  maj,  78 

Følg  instruktionerne 

Jul.,  L13 

Tilgivelse,  Cecil  0.  Samuelson  jun.,  feb.,  26 

D.  Rex  Gerratt,  maj,  90 

Forberedelse  til  missionærtjeneste 

Tro  i  prøvelser  bringer  fred  og  lykke. 

»Følg  mig« 

Daryl  H.  Garn,  maj,  46 

Robert  D.  Hales,  maj,  15 

Vicki  F.  Matsumori,  jul.,  L14 

Forbliv  i  dit  embede 

Troens  styrkende  kraft  i  tider  med 

Få  mest  muligt  ud  af  GUF 

Thomas  S.  Monson,  maj,  54 

usikkerhed  og  prøvelser,  Richard  G,  Scott, 

Sep.,  24 

Fordi  Sally  smilede 

maj,  75. 

Få  styr  på  din  tid  og  opnå  balance  i  dit  liv 

Jennifer  L  McQuade,  aug.,  42 

Velsignet  af  det  levende  vand,  Kathleen  H. 

Apr.,  33 

Forsag  al  vrede 

Hughes,  maj,  13 

G 

Garant  for  en  bedre  pagt 

Wanda  Jo  Cooke,  aug.,  43 

Fred  ved  tilgivelse 

FORSONING  {se  også  JESUS  KRISTUS, 
OMVENDELSE,  TILGIVELSE) 

Sep.,  41 
Frelserens  besøg  i  åndeverdenen 

De  sår,  som  heler  mine  sår,  Elvin  Mencia, 

apr.,  37 
En  udvalgt  seer!  Neal  A.  Maxwell,  nov.,  99 
Et  smilende  håb  da  vi  skue,  Julie  B.  Beck, 

maj,  103 
Jesus  lider  i  Getsemane  have,  mar.,  LIG 
Kongernes  konge,  Lisa  Ann  Jackson,  apr.,  22 
Overvind  syndens  stank.  Spencer  Y  Jones, 

Spencer  J.  Condie,  jul.,  26 
FRELSESPLANEN 

Dengang  jeg  boede  hos  min  himmelske 

Fader,  Pat  Graham,  mar.,  L9 
Jeg  Herren  ...  tager  dig  ved  hånden,  W  Craig 

Zwick,  nov,  34 
Jeg  kender  Guds  plan,  Vicki  F.  Matsumori, 

jun.,  L4 

James  E.  Faust,  sep.,  2 
Garn,  Daryl  H. 

Forberedelse  til  missionærtjeneste,  maj,  A6 
Gehring,  Blaine  K. 

Jul  i  selskab  med  en  præst,  dec,  40 
GENOPRETTELSE  {se  også  SMITH,  JOSEPH) 

Evangeliet  gengivet,  Vicki  F.  Matsumori,  feb.,  L4 

Genoprettelsens  budskab,  Charles  Didier, 

maj,  88 
Præstedømme,  nøgler  og  magten  til  at 
velsigne,  Merrill  J.  Bateman,  nov,  50 

Opsend  tak  for  alt.  Dallin  H.  Oaks,  maj,  95 
Ord  til  at  leve  efter,  James  M.  Dunn,  maj,  35 
»Sandhedens  banner  er  blevet  rejst«,  Boyd  K. 

nov, 73 
Modtag  et  vidnesbyrd  om  Jesu  Kristi 
gengivne  evangelium,  Robert  D.  Hales, 

På  korset,  Alain  A.  Petion,  jun.,  18 
»Sandbedens  banner  er  blevet  rejst«,  Boyd  K. 
Packer,  nov.,  24 
Forsoningen,  omvendelse  og  snavsetøj 

Packer,  nov,  24 
Vor  himmelske  Faders  plan,  Richard  G.  Scott, 
jun.,  L15 
FRISTELSE 

nov, 28 
Præstedømme,  nøgler  og  magten  til  at 

velsigne,  Merrill  J.  Bateman,  nov,  50 
»Sandhedens  banner  er  blevet  rejst«,  Boyd  K. 

Lynn  A.  Mickeisen,  nov,  10 
Fortalte  Jeg  dig ...? 

Susan  W  Tanner,  maj,  73 

Bered  dig  på  at  modstå  fristelse,  jul,,  25 
Dandy,  David  0.  McKay,  apr.,  38 
Djævelens  Gab,  James  E.  Faust,  maj,  51 

Packer,  nov,  24 
Genoprettelsens  budskab 

Charles  Didier,  nov ,  73 

FORÆLDREROLLEN  {se  også  BØRN, 
FAMILIE) 

Bered  de  unge  på  at  møde  modstand  i 
verden,  jun.,  25 

FÆLLESSKAB  (se  også  AKTIVERING, 
VENSKAB) 

Med  kærlighed,  Stefania  Postiglione,  sep.,  22 
Vi  skal  til  Primary,  Robert  R.  Steuer,  sep.,  L14 

Gerratt,  D.  Rex 

En  ren  formue,  sep.,  8 
Følg  instruktionerne,  maj,  90 
Ghaznavi,  Shanna 

Node  fornode  for  node,  sep.,  18 

LIAHONA  INDEKS  2003 


Pd  tværs  af  generationerne,  jun.,  30 

Følg  instruktionerne,  D.  Rex  Gerratt,  maj,  90 

Du  er  Guds  barn,  maj,  117 

Giv  aldrig  op! 

Gør  det  rettte,  Vicki  E  Matsumori,  sep,  L4 

Et  banner  for  folkene,  et  lys  for  verden. 

Jason  Lacayo,  man,  45 

Hold  dig  selv  fri,  feb,  33 

nov, 82 

Glimt  af  historien,  glimt  aflys 

Hvorfor  udformer  Kirken  ikke  en  liste,  der 

Familieaften,  mar,  2 

Jul,  8 

fortæller  mig  nøjagtigt,  hvad  jeg  må  og 

Inspirerende  tanker,  okt,  2 

GLÆDE  {se  LYKKE) 

ikke  må?a.ug.,  22 

Israels  hyrder,  nov,  60 

Gode  familieaftener 

Stien,  Thomas  S.  Monson,  mar,  L2 

Kirkens  tilstand,  maj,  4 

Jun,  7 

Tre  valg,  Joseph  B.  Wirthlin,  nov,  78 

Kirkens  tilstand,  nov,  4 

Gonzålez,  Gabriel 

Vælg  I  derfor  Herren,  Kristus,  Anne  C. 

Krig  og  fred,  maj,  78 

Bestå  med  ære,  jul,  34 

Pingree,  nov,  110 

Lad  os  efterleve  evangeliet  mere  fuldt  ud, 

GONZÅLEZ,  WALTER  R  (OM) 

Hans  kærligheds  lys 

nov, 102 

Husk,  mar,  L14 

Gayle  M.  Clegg,  maj,  111 

Loyalitet,  maj,  58 

Gonzålez,  Walter  F. 

Harris,  John  A. 

Til  Kirkens  kvinder,  nov,  113 

Død  og  opstandelse,  apr,  18 

Min  første  kirkekaldelse,  aug,  28 

Tro  oplyser  vejen,  aug,  L2 

Graham,  Pat 

HELBREDELSE 

Vi  vidner  om  ham,  feb,  12 

Dengaiigjeg  boede  hos  min  himmelske 

En  gave  til  enhver  lejlighed,  Darwin  B. 

HINCKLEY,  GORDON  B.  OG  MARJORIE  PAY 

Fader,  mar,  L9 

Christenson,  dec,  AA 

(om) 

Grunde  til  at  holde  sig  ren 

Han  er  indenfor  rækkevidde,  apr,  24. 

Hjemme  hos  familien  Hinckley,  okt,  32 

Neal  A.  Maxwell,  mar,  6 

Peter  helbreder  en  mand,  jul,  L7 

HISTORIER  FRA  DET  NYE  TESTAMENTE 

Gud  havde  sin  egen  plan  med  mig 

Undervise,  prædike,  helbrede,  Jeffrey  R. 

Andre  belæringer  ved  den  sidste  nadver, 

Rochelle  Welty  og  Jan  Pinborough,  apr,  30 

Holland,  jan,  12 

feb,  L14 

Guddommelig  kærlighed 

Velsignet  af  det  levende  vand,  Kathleen  H. 

Apostlene  leder  Kirken,  jul,  L4 

Russell  M.  Nelson,  feb,  12 

Hughes,  maj,  13 

De  ti  jomfruer,  jun,  LIO 

GUDDOMMELIGHED 

Hellige  steder 

Den  første  nadver,  feb,  Lll 

Jeg  er  Guds  kære  barn,  Vicki  F.  Matsumori, 

Dennis  B.  Neuenschwander,  maj,  71 

fesus  er  korsfæstet,  3,pv.,  115 

mar,  L4 

Hellighold  Herrens  dag 

fesus  er  opstået,  jun,  L6 

Guds  storhed 

David  Oscar  Sarmiento,  jun,  41 

Jesus  lider  i  Getsemane  have,  mar,  LIO 

Jeffrey  R.  Holland,  nov,  70 

HELLIGÅNDEN  (se  også  FRED, 

Paulus  afslutter  sin  mission,  dec,  LIO 

Gør  hvad  er  ret 

INSPIRATION,  ÅBENBARING) 

Paulus  følger  Helligånden,  okt,  Lll 

Vicki  F.  Matsumori,  sep,  L4 

Den  uudsigelige  gave,  Joseph  B.  Wirthlin, 

Paulus  hører  om  Jesus,  sep.,  L12 

maj,  26 

Paulus  og  Silas  i  fængsel,  okt,  18 

H 

Hague,  Robert  A. 

Vores  nye  missionærtilværelse,  mar ,  45 
Haight,  David  B. 

At  vokse  i  præstedømmet ,  maj,  43 
Hales,  Robert  D. 

Djævelens  Gab,  James  E.  Faust,  maj,  51 

Peter  helbreder  en  mand,  jul,  L7 

En  sikker  grundvold,  Sheldon  E  Child,  nov,  8 
Et  kompas  i  tågen,  Lin  Tsung-Ting,  sep,  43 
Et  vedvarende  vidnesbyrd  om  profeten 

Josephs  mission.  Henry  B.  Hyring,  nov,  89 
Han  kender  os;  han  elsker  os,  Sydney  S. 

■Reynolds,  nov,  76 

Peter  vækker  Tabitha  til  live,  aug,  L12 
Retssagen  mod  fesus,  apr,  LIO 
Simon  og  præstedømmet,  aug,  LIO 
Talenterne,  jan,  L13 

Ugudelige  mænd  slår  Stefanus  ihjel,  sep,  LIO 
HJEM  (se  også  FAMILIE) 

Dåb,  jan,  L16 

Modtag  et  vidnesbyrd  om  Jesu  Kristi 

gengivne  evangelium,  nov,  28 
TYo  i  prøvelser  bringer  fred  og  lykke,  maj,  15 
Undervis  ved  tro,  sep,  10 
Han  er  indenfor  rækkevidde 
Apr, 24 

Hvorfor  udformer  Kirken  ikke  en  liste,  der 

fortæller  mig  nøjagtigt,  hvad  jeg  må  og 

ikke  måFzug.,  22 
Jeg  tror,  hjælp  min  vantro,  James  E.  Faust, 

nov, 19 
Ledt  til  Kirken,  Yadamsuren  Munkhtuya, 

okt,  40 

Bring  ham  hjem,  Thomas  S.  Monson,  nov,  56 
Fortalte  jeg  dig ...?  Susan  W  Tanner,  maj,  73 
Hellige  steder,  Dennis  B.  Neuenschwander, 

maj,  71 
Vigtigheden  af  familien,  L.  Tom  Perry,  maj,  40 
Vælg  I  derfor  Herren,  Kristus,  Anne  C. 

Pingree,  nov,  110 

Han  er  opstået 

Thomas  S.  Monson,  apr,  2 
Han  kender  os;  han  elsker  os 

Sydney  S.  Reynolds,  nov,  76 

Modtag  et  vidnesbyrd  om  Jesu  Kristi 
gengivne  evangelium,  Robert  D.  Hales, 
nov, 28 

Paulus  følger  Helligånden,  okt,  Lll 

Hjemme  hos  familien  Hinckley 

Okt,  32 
Hjemmelavet  jul 

Gene  R.  Cook,  dec,  6 

Han  tog  min  taske 

Rebecca  Thomas,  jun,  42 

Stræb  fremad  med  standhaftighed,  Elaine  S. 
Dalton,  maj,  105 

HJEMMEUNDERVISNING 

Forbliv  i  dit  embede,  Thomas  S.  Monson, 

HANDICAP 

Betroet  hendes  varetægt,  Annette  Candland 

Undervis  ved  tro,  Robert  D.  Hales,  sep,  10 
Hinckley,  Gordon  B. 

maj,  54 
HJÆLPEFORENINGEN 

Alger,  jul,  42 

Afslutningsbøn,  maj,  99 

Fra  Unge  Piger  til  Hjælpeforeningen, 

HANDLEFRIHED 

Djævelens  Gab,  James  E,  Faust,  maj,  51 

Det  ægteskab,  som  varer  ved,  jul,  2 

Kathleen  Lubeck  Peterson,  mar,  32 
I  pagt  med  ham,  Kathleen  H.  Hughes,  nov,  108 

Hold  sig  selv  fri 

I  pagt  med  ham 

^f^S  ^**  '^^^  sande  vintræ« 

Feb,  33 

Kathleen  H.  Hughes,  nov.,  108 

Anthony  R.  Temple,  dec,  29 

Holland,  Jeffrey  R. 

IDELISTE 

Jeg  er  Guds  kære  barn 

En  bøn  for  børnene,  maj,  85 

Bliv  en  rigtig  ven,  Kristi  McLane,  mar.,  13 

Vicki  F.  Matsumori,  mar.,  L4 

Guds  storhed,  nov.  70 

Få  mest  muligt  ud  af  GUF,  sep.,  24 

Jeg  fandt  ikke  Gud  -  han  fandt  mig 

Undervise,  prædike,  helbrede,  jan.,  12 

Få  styr  på  din  tid  og  opnå  balance  i  dit  liv. 

Jochen  A.  Beisert,  jul,  43 

Housholder ,  Juli 

apr, 33 

f^SfØig^f'  ham  i  tro 

Z^e?  er  jo  bare  hår,  aug.,  18 

Unge  leder  unge,  Charlotte  Cachapero,  jan.,  24 

Janice  Kapp  Perry,  feb.,  L16 

Howard,  F.  Bufton 

Ikke  bare  et  hvilket  som  helst  ærinde 

Jeg  hjælper  mor 

Evigt  ægteskab,  maj,  92 

Yolanda  Zayas,  okt.,  39 

Vinny  Ken  Muramatsu  de  Oliveira,  feb.,  LIG 

Hughes,  Kathleen  H. 

INSPIRATION  (se  også  HELLIGÅNDEN, 

Jeg  kan  bede  til  min  himmelske  Fader  til 

1  pagt  med  barn,  nov,,  108 

ÅBENBARING) 

hver  en  tid  og  på  alle  steder 

Velsignet  af  det  levende  vand,  maj,  13 

Betroet  hendes  varetægt,  Annette  Candland 

Sydney  S.  Reynolds,  maj,  113 

HmsÆ 

Alger,  jul,,  42 

Jeg  kender  Guds  plan 

Walter  F.  Gonzålez,  mar.,  L14 

En  sand  skat,  Sofia  Corina  Rimondi  de 

Vicki  F.  Matsumori,  jun.,  L4 

Hvad  er  jul? 

Agreda,  jan.,  42 

JEG  PRØVERAT  VÆRE  SOM  JESUS 

Vicki  F.  Matsumori,  dec,  L4,  L8 

En  sang  for  Ryan,  Luana  Lish,  okt.,  38 

Jeg  hjælper  mor,  Vinny  Ken  Muramatsu  de 

Hvad  kan  jeg  give  min  familie  til  jul,  som 

Hellighold  Herrens  dag,  David  Oscar 

Oliveira,  feb.,  LIG 

har  større  værdi  end  noget,  som  er 

Sarmiento,  jun,,  41 

Jeg  stolede  på  Herren 

købt  i  en  forretning? 

Hvordan  kan  jeg  skelne  mellem  inspiration 

Gnel  Tamazyan,  jan.,  45 

Dec, 26 

og  mine  egne  tanker?  apr.,  44 

Jeg  tilhører  Jesu  Kristi  Kirke 

Hvordan  forbereder  jeg  mig  bedst  på  at 

Intensiv  familieomsorg,  Pamela  Steenhoek, 

Vicki  F.  Matsumori,  jan.,  L4 

modtage  Det  Melkisedekske 

man,  43 

feg  tror,  hjælp  min  vantro 

Præstedømme? 

Kaldet  til  at  tjene,  Loralee  Bassett  Leavitt, 

James  E.  Faust,  nov,  16 

Okt.,  22 

jan.,  32 

»Jeg  ved,  min  Fader  lever« 

Hvordan  kan  jeg  få  mine  venner  til  at 

»Læs  din  patriarkalske  velsignelse!«  Celia 

Ricardo  Lopes  de  Mendonga,  aug.,  44 

forstå  kyskhedsloven? 

Augusto  de  Souza,  dec,  42 

Jeg  vil  se  profeten 

Feb.,  22 

Lås  bagdøren!  Kelli  Allen-Pratt,  aug.,  45 

Sara  volds,  okt.,  L14 

Hvordan  kan  jeg  nå  ind  til  min  mindre 

Tak,  fru  Pfeil,  Carl  Nelson,  jul.,  45 

Jeg,  Herren  ...  tager  dig  ved  hånden 

aktive  bror,  som  har  isoleret  sig  fra 

Inspirerende  tanker 

W  Craig  Zwick,  nov,  34 

familien? 

Gordon  B.  Hinckley,  okt.,  2 

Jerusalem 

Jun.,  44 

INTEGRITET  {se  også  ÆRLIGHED) 

D.  Kelly  Ogden,  apr.,  8 

Hvordan  kan  jeg  skelne  mellem 

Bestå  med  ære,  Gabriel  Gonzålez,  jul.,  34 

Jesu  Kristi  guddommelighed 

inspiration  og  mine  egne  tanker? 

En  ren  formue,  D.  Rex  Gerratt,  sep.,  8 

Orson  F.  Whitney,  dec,  12 

Apr.,  44 

Er  du  en  hellig?  Quendn  L.  Cook,  nov,  95 

JESU  LIGNELSER 

Hvorfor  udformer  Kirken  ikke  en  liste, 

Israels  hyrder,  Gordon  B.  Hinckley, 

Daglejerne,  Henry  F.  Acebedo,  sep.,  32 

der  fortæller  mig  nøjagtigt,  hvad  jeg 

nov.,  60 

Den  unyttige  tjener,  W  Rolfe  Kerr,  okt.,  26 

må  og  ikke  må? 

John  Taylor:  Forsvarer  for  troen,  Karla  C. 

»Jeg  er  det  sande  vintræ«  Anthony  R.  Temple, 

Aug.,  22 

Erickson,  jan,,  34 

dec, 29 

Hyrden  hos  fårene  våger 

Omsorg  for  sjælens  liv,  Neal  A.  Maxwell, 

Lignelsen  om  kornet,  som  voksede  op. 

James  E.  Faust,  maj,  61 

maj,  68 

Wilfredo  R.  Lopez,  feb.,  30 

HÅB 

På  jagt  efter  skatte,  Thomas  S.  Monson, 

Lignelsen  om  talenterne,  Ronald  A.  Rasband, 

Et  smilende  håb  da  vi  skue,  Julie  B.  Beck, 

maj,  19 

aug.,  34 

maj,  103 

Intensiv  familieomsorg 

JESU  ORD 

På  jagt  efter  skatte,  Thomas  S.  Monson,  maj,  19 

Pamela  Steenhoek,  mar.,  43 

Død  og  opstandelse,  Walter  F.  Gonzålez, 

Se  løfterne  i  det  fjerne,  Anne  C.  Pingree, 

Israels  hyrder 

apr.,  18 

nov.,  13 

Gordon  B.  Hinckley,  nov,  60 

Fra  opstandelsen  til  himmelfarten,  D.  Lee 

Standhaftige  i  vore  pagter,  Susan  W  Tanner, 

Isaacs  Tale 

Tobler,  aug.,  38 

maj,  100 

Dawn  Nelson,  jun.,  L12 

På  korset,  Alain  A.  Petion,  jun.,  18 

Stræb  fremad  med  standhaftighed,  Elaine  S. 

Tilgivelse,  Cecil  0.  Samuelsen  jun.,  feb.,  26 

Dalton,  maj,  105 

J 

Ydmyghed,  Athos  M.  Amorim,  mar.,  38 

1 

I  dag  vil  jeg  ... 

Jackson,  Lisa  Ann 

Jesus  er  opstået 

Jun.,  L6 

Kongernes  Konge,  apr.,  22 
Jeg  dansede  tilbage  til  Kirken 

Jesus  korsfæstes 

Apr.,  L13 

N.  Eldon  Tanner,  mar.,  26 

Ned  B.  Roueché,  apr.,  34 

r       '           '-' 
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JESUS  KRISTUS  (se  også  DET  NYE 

Hvad  kan  jeg  give  min  familie  til  jul,  som 

Kirtland  genopbygget 

TESTAMENTE,  FORSONING,  HISTORIER 

har  større  værdi  end  noget,  som  er  købt  i 

Dec,  32 

FRA  DET  NYE  TESTAMENTE,  JESU 

en  forretning?  dec,  26 

Knyttet  sammen  i  lidelse 

LIGNELSER,  JESU  ORD,  JUL, 

Jul  i  selskab  med  en  præst,  Blaine  K. 

Adam  C.  Olson,  apr.,  42 

OPSTANDELSE,  ) 

Gehring,  dec,  40 

»Kom  ...følg  mig« 

Brobyggeren,  Thomas  S.  Monson,  nov.,  67 

Julebudskab  fra  Det  første  Præsidentskab, 

William  W  Parmley  nov.,  93 

Du  er  Kristus,  Vicki  F.  Matsumori,  apr.,  L6 

dec,  1 

Kongernes  Konge 

Dåb,  Robert  D,  Hales,  jan.,  L16 

Julens  gaver,  Thomas  S.  Monson,  dec,  2 

Lisa  Ann  Jackson,  apr.,  22 

Et  voksende  vidnesbyrd,  James  E.  Faust, 

Lastbilchaufførens  gave,  Norma  J. 

KONVERTERING  {se  også  MISSIONERING, 

apr.,  L2 

Broadhead,  dec,  43 

TRO,  VIDNESBYRD) 

"Følg  mig«,  Vicki  R  Matsumori,  jul.,  L14 

Verdens  lys:  Et  julebudskab  fra  Det  Første 

Den  bog,  Suwit  Saisam-Ang,  okt.,  30 

Guds  storhed,  Jeffrey  R.  Holland,  nov.,  70 

Præsidentskab  til  verdens  børn,  dec,  12 

Der  var  ingen  tvivl,  Giuseppe  Martinengo, 

Han  er  indenfor  rækkevidde,  apr.,  24. 

Jul  i  selskab  med  en  præst 

feb.,  AA 

Jeg  kender  Guds  plan,  Vicki  F.  Matsumori, 

Blaine  K.  Gehring,  dec,  40 

Det  røde  strikhalstørklæde,  Hripsime 

jun.,  L4 

Julebudskab  fra  Det  Første  Præsidentskab 

Zatikyan  Wright,  okt.,  18 

Jeg  tilhører  Jesu  Kristi  Kirke,  Vicki  F. 

Dec,  1 

En  brat  opvågnen,  Isaac  Kofi  Morrison, 

Matsumori,  jan.,  L4 

Julens  gaver 

feb.,  34 

Jerusalem,  D.  Kelly  Ogden,  apr.,  8 

Thomas  S.  Monson,  dec,  2 

En  seng  til  Nils,  Diane  L.  Mangum,  dec,  L6 

Jesu  Kristi  guddommelighed,  Orson  F. 

Er  der  en  mening  med  mit  liv?  Michael 

Whitney,  dec,  12 

K 

Renker,  apr,  40 

Knyttet  sammen  i  lidelse,  Adam  C.  Olson, 

Ikke  bare  et  hvilket  som  helst  ærinde, 

apr.,  42 

Kaldet  til  at  tf  ene 

Yolanda  Zayas,  okt.,  39 

»Kom  ...  følg  mig«,  William  W  Parmley,  nov.,  93 

Loralee  Bassett  Leavitt,  jan.,  32 

Inspirerende  tanker,  Gordon  B.  Hinckley 

Kristi  lys,  Vicki  F  Matsumori,  okt.,  L6 

KARAKTER  (se  også  RETSKAFFENHED) 

okt.,  2 

Mesterens  vej,  Thomas  S.  Monson,  jan.,  2 

Ti  dyder  for  Guds  retskafne  døtre,  James  E. 

Jeg  fandt  ikke  Gud  -  han  fandt  mig, 

Opsend  tak  for  alt.  Dallin  H.  Gaks,  maj,  95 

Faust,  maj,  108 

Jochen  A.  Beisert,  jul.,  43 

/liEg^er,  James  E.  Faust,  jan.,  L2 

Troens  styrkende  kraft  i  tider  med 

Ledt  til  Kirken,  Yadamsuren  Munkhtuya, 

Påskelovprisning,  Vanja  Y  Watkins,  apr.,  L8 

usikkerhed  og  prøvelser,  Richard  G.  Scott, 

okt.,  40 

Se  ikke  forbi  målet,  Quentin  L.  Cook,  mar.,  20 

maj,  75. 

Omsorg  for  sjælens  liv,  Neal  A.  Maxwell, 

Selv  den  mindste,  Victor  GuiUermo  Chauca 

Kerr,  W.  Rolfe 

maj,  68 

Rivera,  sep.,  44 

Den  unyttige  tjener,  okt.,  26 

Paulus  hører  om  Jesus,  sep.,  L12 

Søg,  så  skal  I  finde,  Craig  C.  Christensen, 

KIRKEKALDELSER 

Paulus  og  Silas  i  fængsel,  okt ,  L8 

maj,  33 

Israels  hyrder,  Gordon  B.  Hinckley,  nov,  60 

På  ja^  efter  skatte,  Thomas  S.  Monson, 

TYo  i  prøvelser  bringer  fred  og  lykke. 

Kirken  opbygges,  Richard  J.  Maynes,  sep.,  36 

maj,  19 

Robert  D.  Hales,  maj,  15 

Min  første  kirkekaldelse,  John  A.  Harris, 

Velsignet «/ seminar,  Juan  Miguel  Aguirre 

Velsignet  af  det  levende  vand,  Kathleen  H. 

aug.,  28 

Encarnacion,  aug.,  A6 

Hughes,  maj,  13 

Kirken  opbygges 

Vi  skal  til  Primary,  Robert  R.  Steuer,  sep.,  L14 

Vor  Herre  og  Frelser,  Joseph  B.  Wirthlin, 

Richard  J.  Maynes,  sep.,  36 

KRIG 

apr,  L16 

KIRKENS  HISTORIE  {se  også  PIONERER, 

Krig  og  fred,  Gordon  B.  Hinckley  maj,  78 

Vælg  I  derfor  Herren,  Kristus,  Anne  C. 

VIDSTE  DU  DET?  ) 

Krig  og  fred 

Pingree,  nov,  110 

Bens  gave,  Howard  R.  Driggs,  jul,,  LIO 

Gordon  B.  Hinckley,  maj,  78 

Jesus  lider  i  Getsemane  have 

John  Taylor:  Forsvarer  for  troen,  Karla  C. 

Kriser,  Tamra  Flake 

Mar.,  LIO 

Erickson,  jan.,  34 

En  lærers  omsorg,  sep.,  L6 

John  Taylor:  Forsvarer  for  troen 

Kirtland genopbygget,  dec,  32 

Kristi  lys 

Karla  C.  Erickson,  jan.,  34 

Primary  dengang  og  nu,  Christine  Rappleye, 

Vicki  F.  Matsumori,  dec,  L6 

Jones,  Spencer  V. 

aug.,  L14 

KULTUR 

Overvind  syndens  stank,  maj,  88 

KIRKENS  SELVSUPPLERENDE 

Omvendelse  og  forandring,  Dallin  H.  Gaks, 

Jorgensen,  Lois  Zurligen 

UDDANNELSESFOND  {se 

nov, 37 

10  ting  Jeg  elsker  ved  dig,  dec,  10 

NØDHJÆLPSPROGRAMMER) 

KUNST  (se  også  TALENTER) 

JUL 

KIRKENS  TIDSSKRIFTER 

Glimt  af  historien,  glimt  aflys,  jul.,  8 

10  ting  jeg  elsker  ved  dig,  Lois  Zurligen 

Vigtigbeden  af  familien,  L.  Tom  Perry, 

KVINDER  (se  også  HJÆLPEFORENINGEN) 

Jorgensen,  dec,  10 

maj,  40 

Et  banner  for  folkene,  et  lys  for  verden, 

En  gave  til  enhver  lejlighed,  Darwin  B. 

Kirkens  tilstand 

Gordon  B.  Hinckley,  nov,  82 

Christensen,  dec,  44 

Gordon  B.  Hinckley  maj,  4 

Til  Kirkens  kvinder,  Gordon  B.  Hinckley 

Hjemmelavet  jul.  Gene  R.  Cook,  dec,  6 

Kirkens  tilstand 

nov, 113 

Hvad  er  jul?  N'id&i  F  Matsumori,  dec,  L4, 18 

Gordon  B.  Hinckley  nov,  4 
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VI    LYTTER    TIL 
PROFETENS    RØST 


Forårsren 
gøring 

PRÆSIDENT  GORDON  B.  HINCKLEY 


Præsident  Hinckley 
opfordrer  os  til  at 
lære  glæden  ved  at 
være  ren  at  kende. 


Da  jeg  var  dreng  og  boede  i 
Salt  Lake  City,  blev  de  fleste 
huse  opvarmet  ved  hjælp  af 
kulfyr.  Den  sorte  røg  væltede  op  af 
næsten  alle  skorstene.  Når  vinteren 
var  ved  at  være  forbi,  var  der  sort  sod 
og  snavs  overalt,  både  i  og  uden  for 
huset. 

Vi  havde  et  ritual,  som  vi  fulgte 
hvert  år  -  efter  vores  mening  ikke 
et  særlig  behageligt  ritual.  Det 
omfattede  hele  familien.  Vi  kaldte 
det  forårsrengøring.  Når  vejret  blev 
varmere  efter  den  lange  vinter,  blev 
der  afsat  godt  og  vel  en  uge  til  ren- 
gøring. Det  var  som  regel,  når  der 
var  en  fridag,  og  vi  brugte  to  lørdage. 

Min  mor  ledte  slaget.  Alle  gardi- 
nerne blev  taget  ned  og  vasket.  Så  blev 
de  omhyggeligt  strøget.  Vinduerne 
blev  vasket  indvendigt  og  udvendigt, 
og  sikke  et  job  det  var  i  det  store  to- 
etagers hus. 

Der  var  tapet  på  alle  væggene,  og 
far  kom  hjem  med  mange  dåser  med 
tapetrens.  Det  var  ligesom  brøddej, 
men  det  havde  en  pæn  lyserød  farve, 
når  dåsen  blev  åbnet.  Det  havde  en 


L2 


%. 


interessant  lugt,  en  behagelig  og  forfriskende  lugt.  Vi 
deltog  alle.  Vi  æltede  noget  af  rensedejen  i  hænderne, 
klatrede  op  på  en  stige  og  begyndte  under  loftet  og 
arbejdede  os  ned  ad  væggen.  Dejen  blev  hurtig  sort  af 
det  skidt,  der  blev  fjernet  fra  tapetet.  Det  var  en  for- 
færdelig opgave,  meget  udmattende,  men  resultatet 
var  magisk.  Vi  trådte  tilbage  og  sammenlignede  det 
beskidte  tapet  med  det  rene  tapet.  Det  var  forbløf- 
fende at  se,  hvor  meget  pænere  de  rene  vægge  så  ud. 

Alle  tæpperne  blev  slæbt  ud  i  baghaven,  hvor  de  blev 
hængt  op  over  tøjsnoren  -  et  ad  gangen.  Vi  drenge 
havde  hver  især  et  redskab,  vi  kaldte  en  tæppebanker, 
fremstillet  af  tynde  stålstænger  med  træhåndtag.  Når  vi 
slog  på  tæppet,  fløj  støvet  af,  og  vi  skulle  blive  ved,  indtil 
der  ikke  var  mere  støv 

Vi  hadede  det  arbejde.  Men  når  det  hele  var  over- 
stået, og  alt  var  på  plads  igen,  var  resultatet  vidunderligt. 
Huset  var  rent.  Vores  ånd  var  fornyet.  Hele  verden  så 
lysere  ud. 

Det  er,  hvad  nogle  af  os  er  nødt  til  at  gøre  med  vores 
liv.  Esajas  sagde:  »Vask  jer,  rens  jer!  Fjern  jeres  onde  ger- 
ninger fra  mine  øjne«  (Es  1:16). 

Vores  legeme  er  helligt.  Det  er  skabt  i  Guds  billede. 
Et  menneskelegeme  er  forunderligt,  Guds  største  ska- 
berværk. Jeg  forstår  ikke,  hvorfor  nogen  med  vilje  gør 
skade  på  sit  legeme.  Og  alligevel  sker  det  omkring  os 
hver  eneste  dag,  når  nogle  mennesker  drikker  spiritus 
og  tager  narkotika.  Det  er  en  svøbe. 


Hold  jer  fra  alkohol.  Bliv  ikke  afhængige  af  narkotika. 
De  kan  slå  jer  ihjel. 

Vær  rene  i  sindet,  så  har  I  større  herredømme  over 
jeres  legeme.  Urene  tanker  fører  til  urene  handlinger. 

Herren  har  sagt:  »Pryd  altid  dine  tanker  med  dyd.« 
Og  sammen  med  disse  ord  har  han  givet  en  forjættelse: 
»Da  skal  du  have  større  frimodighed  for  Guds  åsyn« 
(L&P  121:45). 

I  må  ikke  blive  ledt  ind  i  den  ondskabsfulde  fælde, 
der  hedder  umoralsk  opførsel. 

Tal  et  rent  sprog.  Der  er  så  mange,  der  taler  et  sjofelt 
og  tarveligt  sprog  nu  om  dage. 

Vær  rene  med  hensyn  til  påklædning  og  opførsel. 

Jeg  opfordrer  jer  til  at  være  høflige,  respektfulde, 
ærlige  og  retskafne  unge. 

Gud  velsigne  os,  at  vi  kan  vandre  med  skyldfrie 
hænder  og  et  rent  hjerte  og  være  værdige  til 
hans  smil.  • 

Fra  en  tale  holdt  ved  aprilkonferencen  1996. 


\ 
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FÆLLESTID 


REN  PA  m 


SHEILA  E.  WILSON 


»Jesus  sagde  til  ham:  >Jeg  er  vejen  og  sandheden  og 
livet;  ingen  kommer  til  Faderen  uden  ved  mlg«<  (Joh 
14:6). 

En  dag  fik  Ludvig  at  vide  af  sine  venner,  at 
de  havde  ladet  som  om,  at  de  havde  lagt 
penge  i  skolens  blyantautomat.  De  havde 
sagt  til  sekretæren,  at  de  ikke  havde  fået  nogen  blyant, 
og  så  havde  hun  givet  dem  en.  Ludvig  tænkte,  at  han 
også  ville  forsøge. 

I  frikvarteret  sad  Ludvig  på  en  bænk  og  kiggede  på 
sin  gratis  blyant.  Han  følte  sig  dåriig  til  mode.  Han  ville 
hellere  gøre  det  rette.  Han  fortalte  sekretæren,  hvad 
han  havde  gjort,  og  gav  hende  blyanten.  Ludvig  fik  det 
bedre. 

Har  du  nogen  sinde  gjort  noget  forkert  og  ønsket,  at 
du  kunne  gøre  det  godt  igen?  Vor  himmelske  Fader 
ønsker,  at  vi  skal  vendte  tilbage  og  bo  hos  ham,  men 
intet  urent  menneske  kan  bo  hos  ham  (se  Moses  6:57). 
Vor  himmelske  Fader  ved,  at  alle  kommer  til  at  begå  fejl- 
tagelser, så  han  har  sørget  for  en  måde,  hvorpå  vi  kan 
blive  rene  igen.  Vi  må  omvende  os. 

Jesus  Kristus  led  i  Getsemane  have  og  på  korset  for 
at  betale  prisen  for  vore  synder.  Han  led,  for  at  vi  ikke 
skulle  lide,  hvis  vi  omvender  os  (se  L&P  19:16).  Fordi 
Jesus  Kristus  har  betalt  for  vore  synder  med  sine 
lidelser,  så  kan  vi,  når  vi  gør  vores  del  ved  at  omvende 
os  og  ikke  begår  den  samme  fejltagelse  igen,  blive 
rene. 

Uro 

1.  Klæb  side  L5  fast  på  et  stykke  karton  og  klip  forsig- 
tigt delene  til  uroen  ud. 

2.  Tegn  eller  klæb  et  billede  af  dig  selv  fast  på  bagsi- 
den af  den  firkantede  del. 

3.  Fold  delene  langs  de  stiplede  linjer,  klæb  bagsiden 
af  de  to  ovale  dele  sammen  og  lav  huller,  hvor  det  er  vist. 


4.  Bind  hver  del  sammen  med  tråd  (se  tegning).  Bind 
en  løkke  foroven,  og  bind  en  knude  forneden. 

5.  Læs  hver  dag  et  af  de  skriftsteder,  som  står  under 
billederne  af  Frelseren. 

Forslag  til  fællestid 

1.  Skriv  hvert  enkelt  ord  fra  den  tredje  trosartikel  af  på  en 
strimmel  Vis  strimlerne  i  den  forkerte  rækkefølge,  men  udelad 
strimlen  med  »forsoning«.  Syng  en  sang  eller  en  salme  om  Frelse- 
ren. Gennemgå  den  tredje  trosartikel  Vis  ordstrimleme  og  lad  som 
om  du  er  forfærdet  over,  at  noget  er  galt.  Sig  til  børnene,  at  de  bli- 
ver nødt  til  at  hjælpe  dig.  Mens  pianisten  spiller  dæmpet,  lader  du 
børnene  bytte  om  på  to  strimler  for  at  »reparere«  trosartiklen.  Når 
trosartiklen  er  i  orden  (bortset  fra  strimlen  med  »forsoning«),  siger 
du,  at  der  stadig  er  noget  forkert.  Sæt  ordstrimlen  med  »forsoning« 
på  plads.  Gentag  trosartiklen  sammen.  Sammenlign  denne  aktivi- 
tet med,  hvordan  vi  kan  omvende  os  og  gøre  noget  godt  igen,  men 
at  vi  har  brug  for  fesu  Kristi  forsoning.  Bed  børnene  om  at  fortælle, 
hvordan  forsoningen  er  til  velsignelse  for  dem. 

2.  Vis  fem  æsker  eller  kuverter  medfølgende  skriftsteder  i:  (1) 
Mosiah3:16;  (2)  Matt  935;  (3)foh  13:15;  (4)  2Nephi9:21;  (5)fakob 
Bog  4:11.  Lad  børnene  forestille  sig,  at  de  er  kommet  til  at  slå  en  dyr 
genstand  itu.  Hvordan  ville  de  føle?  Hvad  hvis  de  ikke  havde  råd  til 
at  erstatte  den?  Forklar,  at  vores  jordiske  far  og  mor  ville  hjælpe  os, 
fordi  de  elsker  os.  De  ville  sige,  at  hvis  I  virkelig  var  kede  af  det,  var 
lydige  og  betalte,  hvad  I  kunne,  ville  de  hjælpejer  ved  at  betale  diffe- 
rencen. Når  vi  bryder  en  befaling,  har  vi  også  brug  for  hjælp,  fesus 
har  betalt  for  vore  synder  og  gjort  det  muligt  for  os  at  omvende  os  og 
vende  tilbage  til  vor  himmelske  Fader.  Skriv  på  tavlen  »Hvad  har 
fesus  gjort  for  os  og  hvorfor?«  Tal  om  følgende  punkter  og  skriv  dem 
op  på  tavlen:  (1)  Han  sonede  for  Adams  synder,  så  små  børn  kan 
blive  frelst;  (2)  han  har  givet  os  evangeliet,  så  vi  kan  leve  sammen 
med  ham;  (3)  han  har  vist  os,  hvordan  vi  skal  leve,  så  vi  kan  blive 
lykkelige;  (4)  han  led  for  vore  synder,  så  vi  kan  få  tilgivelse;  (5)  han 
døde  og  opstod,  så  vi  kan  opstå.  Del  børnene  op  i  grupper.  Lad  hver 
gruppe  åbne  en  af  æskerne  eller  kuverterne  og  finde  ud  af  hvilket 
skriftsted  der  passer  sammen  med  et  af  punkterne.  • 
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»Jeg  er  vejen« 
(Joh  14:6). 
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En  vild  blomst 

og  en  bøn 


Søster  Clegg 
fortæller,  at  selv 
om  man  måske 
føler  sig  ensom,  er 
vor  himmelske 
Fader  altid  i  nær- 
heden, selv  om 
man  ikke  kan  se 
ham. 


GAYLE  M.  CLEGG 

Andenrådgiver  i  Primarys  hovedpræsidentskab 

Har  du  nogen  sinde  følt  dig  ensom? 
Da  vores  datter  Tina  var  seks  år,  flyt- 
tede vi  til  Brasilien.  Der  var  ingen  i 
familien,  som  talte  portugisisk,  og  især  Tina 
havde  svært  ved  at  lære  det.  Vi  besluttede  at 
sætte  hende  i  børnehave  sammen  med  de 
fireårige,  selv  om  hun  egentlig  skulle  have 
begyndt  i  første  klasse.  Vi  håbede,  at  hun 
ville  føle  sig  mere  tryg  ved  at  være  sammen 
med  de  mindre  børn,  og  at  hun  ville  få  let- 
tere ved  at  lære  portugisisk. 

Men  Tina  var  lige  så  fremmed  over  for  de 
andre  børn,  som  de  var  over  for  hende.  Hver 
dag  var  en  kamp  for  hende,  og  hver  dag  kom 
hun  bedrøvet  hjem  fra  skole. 

En  dag  var  børnene  særlig  slemme  ved 
hende.  I  frikvarteret  havde  nogle  børn  kastet 
sten  efter  hende,  drillet  hende  og  grint  ond- 
skabsfuldt ad  hende.  Tina  var  bange  og  såret. 
Hun  besluttede,  at  hun  ikke  ville  tilbage  i 
klassen. 

Mens  hun  sad  alene  tilbage  i  den  halv- 
tomme skolegård,  kom  hun  i  tanke  om,  hvad 
vi  havde  lært  hende  om  ensomhed.  Hun 
huskede,  at  vor  himmelske  Fader  altid  våger 
over  sine  børn,  og  at  hun  kan  tale  til  ham 
hvor  som  helst.  Han  forstod,  hvad  hun  følte  i 
sit  hjerte.  I  en  krog  af  skolegården  bøjede 


hun  hovedet  og  bad  en  bøn.  Tina  vidste  ikke 
helt,  hvad  hun  skulle  sige,  så  hun  bad  om,  at 
hendes  far  og  mor  kunne  være  hos  hende  og 
passe  på  hende. 

Hun  kom  i  tanke  om  en  primarysang: 

Jeg  vandrer  så  ofte  blandt  duftende  kløver 
på  enge  med  dejlige  blomster  i  flor. 
En  håndfuld  jeg  samler,  står  stille  og  tøver, 
ved  hver  lille  blomst  går  min  tanke  til  mor. 
(»Jeg  vandrer  så  ofte«,  Børnenes  Sangbog, 
s.  109). 

Da  Tina  åbnede  sine  øjne,  fik  hun  øje  på 
en  lille  blomst,  som  voksede  mellem  rev- 
nerne i  betonen.  Hun  plukkede  den  og 
lagde  den  i  lommen.  Hendes  problemer 
med  de  andre  børn  forsvandt  ikke,  men 
hun  gik  indenfor  igen  med  følelsen  af,  at 
hendes  forældre  var  hos  hende. 

Måske  føler  du  dig  til  tider  ensom.  Du 
har  måske  svært  ved  at  lære  et  eller  andet. 
Nogle  gange  er  andre  måske  ikke  søde  ved 
dig.  Men  vor  himmelske  Fader  er  altid  i 
nærheden,  selv  om  du  ikke  kan  se  ham. 
Han  elsker  dig,  og  han  ønsker,  at  du  beder 
til  ham,  når  du  føler  dig  ensom  eller  bange. 
Så  kan  han  sende  sin  And  ned  til  at  trøste 
dig,  ligesom  han  trøstede  Tina,  den  dag 
hun  følte  sig  ensom.  • 

Tilpasset  fra  en  tale  holdt  ved  aprilkonferencen  2002. 
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FRA    VEN    TIL    VEN 


Hilary  M.  Hendricks 
har  interviewet 
ældste  Steven  E. 
Snow  fra  De  Halv- 
fjerds, som  for 
tiden  virker  i  områ- 
depræsidentskabet 
i  Sydøstafrika 


Spiren  til  et 

vidnesbyrd 


»Ingen  kan  sige:  Jesus  er  Herre!  undtagen 
ved  Helligånden«  (1  Kor  12:3). 

Jeg  er  født  i  St.  George  i  Utah,  hvor 
mine  forfædre  bosatte  sig  i  1861. 
Min  tip-tip-oldefar  var  Erastus  Snow, 
som  var  apostel,  da  Brigham  Young 
var  Kirkens  præsident.  Mine  forældre 
og  bedsteforældre  talte  ofte  om  pione- 
rerne og  deres  ofre.  De  opfordrede  mig 
til  at  ære  slægtsnavnet,  til  at  finde  ud  af 
hvem  jeg  var,  og  til  at  vælge  det  rette. 

Min  far  ejede  et  renseri,  og  jeg 
begyndte  at  hjælpe  til,  da  jeg  var 
omkring  fem  år.  Jeg  fejede  gulvet  og 
lavede  buksebøjler.  Om  sommeren  bli- 
ver det  ofte  et  godt  stykke  over  38 
grader  i  St.  George.  Arbejdet  ved 
damppressen  i  august  var  min  moti- 
vation til  at  læse  jura.  Minderne  om 
dengang  fik  mig  til  at  blive  ved  mine  stu- 
dier. Mine  brødre,  min  søster  og  jeg  hjalp 
også  vore  bedsteforældre  med  deres  køer, 
heste  og  møbelforretning.  Jeg  lærte  at 
arbejde  hårdt,  og  jeg  dyrkede  sport  -  især 
baseball  og  fodbold. 

Dagen  efter  min  dåb  blev  jeg  bekræftet 
som  medlem  af  Jesu  Kristi  Kirke  af  Sidste 

Til  højre:  Som  tolvårig  (til  venstre) 
lilleput-baseballspiller. 


Som  femårig. 
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øverst:  Som  missionær  i  Den  Nordtysl<e  Mission.  Ovenfor: 
Ældste  Snow  med  sin  hustru  Phyllis  og  deres  børn  på  deres 
søn  Garretts  bryllupsdag. 

Dages  Hellige.  Det  var  et  faste-  og  vidnesbyrdmøde,  og 
jeg  besluttede,  at  jeg  for  første  gang  nogen  sinde  ville 
bære  vidnesbyrd.  Mens  jeg  talte,  fyldte  en  vidunderlig, 

o 

varm  følelse  mit  hjerte.  Det  var  Andens  bekræftelse  af, 
at  jeg  havde  gjort  det  rette  ved  at  tilslutte  mig  Kirken. 
Den  varme  følelse  var  spiren  til  et  lille  vidnesbyrd,  som 
voksede  samtidig  med,  at  jeg  blev  større.  Jeg  ved,  at 
børn  kan  få  deres  eget  vidnesbyrd,  og  at  selv  et  lille 
vidnesbyrd  er  tilstrækkeligt  til  at  hjælpe  os  til  at  vælge 
det  rette. 

Nu  tjener  jeg  i  Sydøstafrika.  Mange  medlemmer  i 
Afrika  er  nydøbte.  De  er  pionerer.  Deres  vidnesbyrd 
brænder  klart  i  deres  hjerte.  Det  er  almindeligt  for  en 
familie  at  gå  til  kirke,  op  til  halvanden  time  hver  vej.  De 
familier,  som  bor  længere  væk,  sparer  penge  sammen 
hele  ugen,  så  de  kan  tage  en  taxa. 

De  afrikanske  børn  er  meget  ærbødige  ved  nadver- 
mødet og  i  Primary  De  nyder  at  lytte  til  de  lektioner, 
deres  lærer  giver,  og  de  holder  af  at  synge.  En  af  deres 
yndlingssange  er  »Hav  tak  for  profeten,  du  sendte« 
(Salmer  og  Sange,  nr.  13).  De  hellige  i  Afrika  holder 


meget  af  præsident  Gordon  B.  Hinckley  De  bærer  glø- 
dende vidnesbyrd  om,  at  han  er  en  profet,  og  at  Joseph 
Smith  gengav  evangeliet  til  jorden. 

De  fleste  menigheder  mødes  i  bygninger,  man  straks 
ville  genkende  som  Kirkens.  Men  de  hellige  i  Rusten- 
burt  i  Sydafrika  mødes  i  et  pakhus,  mens  de  venter  på, 
at  deres  nye  kirke  bliver  bygget  færdig.  Da  jeg  kom  til 
deres  nadvermøde,  lagde  jeg  mærke  til,  at  der  i  pakhu- 
set var  åbninger  mellem  taget  og  væggene,  så  der 
kunne  komme  luft  ind  udefra.  Da  vi  begyndte  at  synge 
indledningssalmen,  fløj  nogle  fugle  ind  og  satte  sig  på 
spærene.  De  sang  også  med  på  salmen.  Under  nadver- 
salmen sang  fuglene  igen. 

I  hvert  eneste  land  er  I  børn  så  velsignede  at  have 
Primary  Når  I  kommer  til  Primary  hver  uge,  lærer  I  om 
evangeliet,  så  I  kan  få  jeres  eget  vidnesbyrd.  Ved  at 
komme  i  kirke,  lytte  til  jeres  forældre,  bede,  læse  i  skrif- 
terne og  holde  vor  himmelske  Faders  bud,  bliver  I  vær- 
dige til  at  føle  Helligånden.  Han  vidner  for  jer,  sådan 
som  han  vidnede  for  mig  og  for  de  hellige  i  Afrika,  om, 
at  præsident  Hinckley  er  Guds  profet,  og  at  Jesu  Kristi 
Kirke  af  Sidste  Dages  Hellige  er  sand.  • 

Primarybørnene  i  Afrika  elsker  præsident  Hinckley  og  bærer 
glødende  vidnesbyrd  om  ham. 
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FRA  PRÆSIDENT  HEBER  J.  GRANTS  LIV 

Ol  •.  o 


Heber  nåede  sit  mal 


i  \ 


Som  dreng  hjalp 
Heber  J.  Grant  sin  mor 
med  at  feje,  vaske  op 
og  passe  huset.  Han 
havde  aldrig  dyrket 
nogen  sport,  ligesom 
andre  drenge  på  hans 
alder. 
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Mor,  jeg  vil  gerne  spille 
på  et  baseballhold. 


A 


r- 


■l.fif 


N 


^Zx 


Kast  bolden  herover 
svækling! 
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Til  at  begynde  med 
måtte  Heber  spille  sam- 
men med  et  hold 
drenge,  som  var  meget 
yngre  end  han,  for  han 
var  ikke  særlig  god  til  at 
kaste.  Hans  holdkam- 
merater gjorde  nar  ad 
ham. 


I  stedet  for  at  blive  vred  satte  Heber 
et  mål. 
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En  dag  vil  jeg  spille  på  et 
mesterhold! 
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Hebers  hårde  træning 
gav  til  sidst  resultater 
Han  blev  optaget  på  et 
hold,  som  med  tiden 
vandt  mesterskabet  for 
staterne  Californien, 
Colorado  og  Wyoming. 

Tilpasset  efter  Bryant  S. 
Hinckley,  Heber  J.  Grant: 
Highlights  in  the  Life  of 
a  Great  Leader,  1951, 

s.  37-38. 
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Manu  Jane  lutten 
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»Mine  får  hører  min  røst,  og  jeg  kender  dem,  og  de 
følger  mig«  (Joh  10:27). 

MARY  ANN  SNOWBALL 

Bygger  på  en  virkelig  begivenhed 
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urtigere!«  Mary  Janes  venner  råbte,  mens 
de  løb  ned  af  gaden. 
»Jeg  kommer  Jeg  kommer,«  råbte  Mary 
Jane  tilbage  og  bøjede  sig  for  at  lægge  endnu  en 
sten  i  den  fyldte  lomme  i  det  lyseblå  forklæde. 
For  en  niårig  pige  i  Wales  i  1846  var  det  ensbe- 
tydende med  spænding,  når  sidste  dages  hel- 
lige missionærer  kom  til  byen.  Hun  og 

hendes  venner  havde  hørt  mange  rædsels- 
vækkende historier  om  »mormonerne«. 
Sådanne  mennesker  fortjente  helt  sikkert 
at  blive  bombarderet  med  sten. 
Da  de  tre  piger  kom  rundt  om  hjørnet, 
hørte  de  musik.  En  lille  skare  sang  en  kendt 
salme.  Mary  Jane  havde  en  god  stemme,  så 
hun  sang  med,  så  snart  hun  havde  fået 
pusten.  Hun  kendte  ikke  alle  ordene, 
men  hun  nød  at  nynne  melodierne. 
Da  sangen  ophørte,  fulgte  Mary  Jane 
ældsternes  eksempel  og  knælede  for 
at  bede.  En  efter  en  faldt  stenene 
ud  af  lommen  i  hendes  for- 
klæde. Da  de  var  færdige  med 
at  bede,  samlede  Mary  Janes 
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ven  stenene  op.  »Lad  os  få 
ram  på  dem!«  sagde  hun. 

»Nej,«  sagde  Mary  Jane  stille. 
»Jeg  vil  gerne  høre,  hvad  de  har 
at  sige.« 

Hun  vendte  blikket  mod  mis- 
sionærerne og  lyttede  opmærk- 
somt. En  af  ældsterne  sagde, 
at  en  profet  ved  navn  Joseph 
Smith  havde  set  vor  himmel- 
ske Fader  og  hans  Søn,  Jesus 
Kristus,  i  en  lund.  En  anden 
forklarede,  hvorfor  vi  bliver 
født  på  denne  jord.  Mens 
Mary  Jane  lyttede,  forlod  hen- 
des venner  stille  mængden  og 
løb  væk  for  at  lege.  Da  ældsterne 
var  færdige  med  at  forkynde,  gik  Mary  Jane 
langsomt  hjem,  mens  hun  tænkte  på  alt  det,  hun 
havde  hørt. 

Dag  efter  dag  blev  Mary  Jane  ved  med  at  lytte  til  æld- 
sterne. Hun  elskede  det,  hun  lærte  om  vor  himmelske 
Fader.  Det  gjorde  hendes  mor  ikke.  Det,  som  missionæ- 
rerne forkyndte,  var  hende  så  meget  imod,  at  hun  nogle 
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gange  gemte  Mary  Janes  tøj  eller  nægtede  hende  mad 
for  at  forhindre  hende  i  at  gå  i  kirke. 

Men  Mary  Jane  elskede  evangeliet  mere  end  nogen 
sinde  før.  Hun  havde  lært  at  bede,  og  hendes  bøn  om  et 
vidnesbyrd  var  blevet  besvaret.  Hun  ville  døbes.  En  kold 
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decemberaften  blev 
hun  døbt  i  en  tilfrosset  flod.  Ældsterne  måtte  hugge  et 
hul  i  isen  med  en  økse.  Selv  om  Mary  Jane  frøs  meget 
den  aften,  var  hendes  hjerte  varmt.  Hun  vidste,  at  hun 
havde  truffet  den  rette  beslutning. 


»Herren  har  tillid  til  sine  sande  disciple.  Han  sender 
mennesker,  som  er  blevet  forberedt,  til  sine  tjenere, 
som  har  forberedt  sig.  I  har  ligesom  jeg  haft  den 
oplevelse  at  møde  mennesker,  hvor  I  var  sikre  på, 
at  mødet  ikke  var  tilfældigt.« 


Ældste  Henry  B.  Eyring  fra  De  Tolv  Apostles  Kvorum, 
»Et  barn  og  en  discipel«,  Liahona,  maj  2003,  s.  31. 


Men  hun  var  bedrøvet  over,  at 
hendes  mor  ikke  kunne  forstå  det 
sande  evangelium.  Hver  dag  knæ- 
lede Mary  Jane  i  bøn.  »Himmelske 
Fader,  jeg  er  så  glad  for  at  være 
medlem  af  Kirken,  men  jeg  ønsker 
også,  at  min  mor  skal  døbes,«  sagde 
hun.  »Hjælp  hende  til  at  forstå  bud- 
skabet. Kan  du  ikke  lade  et  eller 
andet  ske,  så  hun  tror  på  evange- 
liet?« I  tre  år  bad  Mary  Jane  for  sin 
mor.  Hun  opgav  aldrig  håbet. 
Da  Mary  Jane  var  13  år,  blev 
hendes  mor  alvorligt  syg  af  en 
lidelse,  som  satte  sig  i  foden.  Det 
gjorde  meget  ondt. 
En  dag  sagde  Mary  Jane  til  sin 
mor:  »Hvorfor  beder  du  ikke  æld- 
sterne om  at  komme  og  give  dig  en 
præstedømmevelsignelse?«  Mary 
Janes  mor  havde  så  ondt  i  foden,  at 
hun  til  sidst  gav  efter  Ældsterne  gav 
Mary  Janes  mor  en  velsignelse,  og  til 
hendes  store  forbløffelse  holdt  det 
straks  op  med  at  gøre  ondt  i  foden.  Mary  Jane  vidste,  at 
hendes  bønner  var  blevet  besvaret. 

Ikke  så  længe  efter  begyndte  hendes  mor  at  komme 
til  Kirkens  møder  Det  varede  ikke  længe,  før  også  hun 
tilsluttede  sig  Kirken.  Mary  Jane  var  mere  lykkelig  end 
nogen  sinde. 

Da  Mary  Jane  var  17  år  gammel,  sejlede  hun  og  hen- 
des mor  til  Amerika  på  skibet  Jersey  og  rejste  videre  til 
Utah.  Resten  aflivet  fulgte  Mary  Jane  Frelseren,  sådan 
som  hun  var  blevet  undervist  på  et  gadehjørne  i  Wales. 
Hun  var  altid  taknemlig  for,  at  hun  havde  lyttet  til  æld- 
sterne den  dag.  Hun  var  særlig  glad  for,  at  hun  som 
niårig  havde  besluttet  ikke  at  kaste  stenene,  som  var 
faldet  ud  af  lommen  i  hendes  lyseblå  forklæde.  • 

Mary  Ann  Snowball  er  medlem  afLittle  Valley  Første  Ward  i  St. 
George  Washington  Fields  Stav  i  Utah. 


KYSKHED 

Lad  os  efterleve  evangeliet  mere  fuldt  ud 

Troens  styrkende  kraft  i  tider  med 

Gode  grunde  til  at  holde  sig  ren,  Neal  A. 

Gordon  B.  Hinckley  nov,  102 

usikkerhed  og  prøvelser,  Richard  G.  Scott, 

Maxwell,  mar.,  6 

Lad  vores  røst  blive  hørt 

maj,  75. 

Hvordan  kan  jeg  få  mine  venner  til  at  forstå 

M.  Russell  Ballard,  nov,  16 

Vi  tror  alt,  hvad  Gud  har  åbenbaret,  L.  Tom 

kyskhedsloven?  feb.,  22 

Lastbilchaufførens  gave 

Perry,  nov,  85 

Lad  vores  røst  blive  hørt,  M.  Russell  Ballard, 

Norma  J.  Broadhead,  dec,  43 

LYKKE 

nov.,  16 

Leavitt,  Loralee  Bassett 

Bered  dig  på  at  modstå  fristelse,  jul,  25 

Loyalitet,  Gordon  B,  Hinckley,  maj,  58 

Kaldet  til  at  tjene,  jan.,  32 

Den  uudsigelige  gave,  Joseph  B.  Wirthlin, 

Omsorg  for  sjælens  liv,  Neal  A.  Maxwell,  maj,  68 

LEDELSE  ise  også  VIDSTE  DU  DET?) 

maj,  26 

Omvendelse  og  forandring,  Dallin  H.  Oaks, 

Israels  hyrder,  Gordon  B.  Hinckley  nov,  60 

Lynettes  vidnesbyrd 

nov.,  37 

Mine  fædre,  Rosemarie  Deppe,  jun.,  22 

Leah  Poole  Wright,  apr.,  42 

»Sandhedens  banner  er  blevet  rejst«,  Boyd  K. 

Unge  leder  unge,  Charlotte  Cachapero,  jan.,  24 

Lys  i  mystikkens  land 

Packer,  nov.,  24 

Ledt  til  Kirken 

Lynne  S.  Topham,  jul,  36 

Ti  dyder  for  Guds  retskafne  døtre,  James  E. 

Yadamsuren  Munkhtuya,  okt.,  40 

»Læs  din  patriarkalske  velsignelse!« 

Faust,  maj,  108 

Leone,  Juan  Aldo 

Celia  Augusto  de  Souza,  dec,  42 

KÆRLIGHED  {se  også  BARMHJERTIGHED) 

En  ganske  særlig  dug,  feb.,  45 

Lås  bagdøren! 

10  ting  jeg  elsker  ved  dig,  Lois  Zurligen 

Lewis,  Sara 

Kelli  Allen-Pratt,  aug.,  45 

Jorgensen,  dec ,  10 

Bedstemor  Emilys  høne,  mar.,  L6 

Låst  ude 

Andre  belæringer  ved  den  sidste  nadver, 

Lewis,  Tiffany  E. 

Michele  ToUey  jul.,  22 

feb.,  L14 

Tam  Hoi  Hoonfra  Hong  Kong,  aug. ,  L7 

De  faderløse  og  enkerne  -  Elsket  af  Gud, 

Lignelsen  om  komet,  som  voksede  op 

M 

Thomas  S.  Monson,  aug.,  2 

Wilfredo  R.  Lopez,  feb.,  30 

Det  ægteskab,  som  varer  ved,  Gordon  B. 

Hinckley,  jul.,  2 
Elsk  Gud  af  hele  dit  hjerte,  jul,  21 

Lignelsen  om  talenterne 

Ronald  A.  Rasband,  aug.,  34 
LIGNELSER  {se  også  JESU  LIGNELSER) 

Mackenna,  Irma  de 

Min  nieces  vidnesbyrd,  jan.,  44 
Mangum,  Diane  L. 

Elsker  hverandre,  Thomas  S.  Monson, 

jun.,  L2 
En  gave  til  enhver  lejlighed,  Darwin  B. 

Christensen,  dec,  44 
Et  barn  og  en  discipel,  Henry  B.  Hyring,  maj,  29 
Evigt  ægteskab,  F.  Burton  Howard,  maj,  92 
Fortalte  jeg  dig ...?  Susan  W  Tanner,  maj,  73 

Tre  lignelser  -  Den  ukloge  bi,  Ugleekspressen 
og  To  lamper,  James  E.  Talmage,  feb.,  36 
Lin,  Tsung-Ting 

Et  kompas  i  tågen,  sep.,  43 
Lish,  Luana 

En  sang  for  Ryan,  okt.,  38 
LIVET  PÅ  JORDEN  {se  også  DØD) 

En  seng  til  Nils,  dec,  16 
Martinengo,  Giuseppe 

Der  var  ingen  tvivl,  feb.,  44 
Matsumori,  Vicki  F. 

Du  er  Kristus,  apr.,  L6 

Et  forbillede  for  de  troende,  aug.,  L4 

Evangeliet  gengivet,  feb.,  14 

Guddommelig  kærlighed,  Russell  M.  Nelson, 

feb.,  12 
Guds  storhed,  Jeffrey  R.  Holland,  nov.,  70 
Hans  kærligheds  lys,  Gayle  M.  Clegg,  maj,  111 
Hvordan  kan  jeg  nå  ind  til  min  mindre 

aktive  bror,  som  har  isoleret  sig  fra 

familien?  ]\in.,  44 

Guds  storhed,  Jeffrey  R.  Holland,  nov,  70 
Livsey,  Laury 

Regn  med  Maurice,  feb.,  18 
Lopez,  Wilfredo  R. 

Lignelsen  om  komet,  som  voksede  op, 
feb.,  30 
Loyalitet 

»Følg  mig«,  jul.,  L14 

Gør  det  rette,  ^ep.,  L4 

Hvad  er  jul?  dec,  L4,  L8 

Jeg  er  Guds  kære  barn,  mar.,  14 

Jeg  kender  Guds  plan,  jun.,  L4 

Jeg  tilhører  Jesu  Kristi  Kirke,  jan.,  L4 

Kristi  lys,  okt.,  L6 

Hyrden  hos  fårene  våger,  James  E.  Faust, 

maj,  61 
I pa^  med  ham,  Kathleen  H.  Hughes,  nov,  108 
»Kom  ...følg  mig«,  William  W  Parmley,  nov,  93 

Gordon  B.  Hinckley,  maj,  58 
LYDIGHED  {se  også  RETSKAFFENHED, 
UDHOLDENHED) 

Brobyggeren,  Thomas  S.  Monson,  nov,  67 

Maxwell,  Neal  A. 

En  udvalgt  seer!  nov,  99 

Gode  grunde  til  at  holde  sig  ren,  mar.,  6 

Omsorg  for  sjælens  liv,  maj,  68 

Lad  os  efterleve  evangeliet  mere  fuldt  ud, 
Gordon  B,  Hinckley  nov,  102 

Dandy,  David  0.  McKay  apr.,  38 
Djævelens  Gab,  James  E.  Faust,  maj,  51 

Maynes,  Richard  J. 

Kirken  opbygges,  sep.,  36 

Medlemsmissioneringens  væsentlige  rolle, 

Følg  instruktionerne,  D.  Rex  Gerratt,  maj,  90 

McKay,  David  O. 

M.  Russell  Ballard,  maj,  37 
Mesterens  vej,  Thomas  S.  Monson,  jan.,  2 

Gør  det  rettte,  Vicki  F.  Matsumori,  sep.,  L4 
Hvorfor  udformer  Kirken  ikke  en  liste,  der 

Dandy,  apr.,  38 
McLane,  Kristi 

Udvid  kredsen,  Jan  Pinborough,  aug.,  8 
Vi  er  døtre  af  en  himmelsk  Fader,  som  elsker 
os,  Susan  W  Tanner,  okt.,  42 

fortæller  mig  nøjagtigt,  hvad  jeg  må  og 
ikke  må?  aug.,  22 
Kaldet  til  at  tjene,  Loralee  Bassett  Leavitt, 

jan.,  32 

Bliv  en  rigtig  ven,  man,  13 
McQuade,  Jennifer  L. 

Fordi  Sally  smilede,  aug.,  42 
Med  faste  og  bøn 

L 

Lacayo, Jason 

Giv  aldrig  op!  mar.,  45 

Og  sådan  er  det,  H.  David  Burton,  maj,  48 

Paulus  følger  Helligånden,  okt.,  Lll 

Se  ikke  forbi  målet,  Quentin  L.  Cook,  man,  20 

Ruth  Rodriguez  Sotelo,  apn,  41 
Med  kærlighed 

Stefania  Postiglione,  maj,  22 
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MEDIER 

Jesu  Kristi  guddommelighed,  Orson  F. 

Monson,  Thomas  S. 

Lad  vores  røst  blive  hørt,  M.  Russell  Ballard, 

Whitney  dec,  12 

Bring  ham  hjem,  nov,  56 

nov.,  16 

Kaldet  til  at  tjene,  Loralee  Bassett  Leavitt, 

Brobyggeren,  nov,  67 

Medlemsmissioneringens  væsentlige  rolle 

jan.,  32 

De  faderløse  og  enkerne  -  Elsket  af  Gud, 

M.  Russell  Ballard,  maj,  37 

Kirkens  tilstand,  Gordon  B.  Hinckley  nov,  4 

aug.,  2 

Mencia,  Elvin 

Lignelsen  om  komet,  som  voksede  op, 

Elsker  hverandre,  jun.,  L2 

De  sår,  som  heler  mine  sår,  apr.,  37 

Wilfredo  R.  Lopez,  feb„  30 

Forbliv  i  dit  embede,  maj,  54 

Mendon9a,  Ricardo  Lopes  de 

Medlemsmissioneringens  væsentlige  rolle, 

Han  er  opstået,  apr,  2 

»Jeg  ved,  min  Fader  lever«,  aug.,  44 

M.  Russell  Ballard,  maj,  37 

fulens  gaver,  dec,  2 

Menlove,  Coleen  K. 

Min  første  kirkekaldelse,  John  A.  Harris, 

Mesterens  vej,  jan.,  2 

Vis,  at  du  ved,  maj,  115 

aug.,  28 

På  jagt  efter  skatte ,  maj,  19 

Mesterens  vej 

Opnå  jeres  fulde  potentiale,  Richard  G.  Scott, 

Spor  i  sneen,  sep.,  L2 

Thomas  S.  Monson,  jan.,  2 

nov.,  41 

Stien,  man,  L2 

Mickeisen,  Lynn  A. 

Paulus  afslutter  sin  mission,  dec,  LIO 

MORAL  {se  INTEGRITET,  KYSKHED) 

Forsoningen,  omvendelse  og  snavsetøj,  nov.,  10 

Regn  med  Maurice,  Laury  Livsey,  feb.,  18 

MORMONS  BOG 

Min  datters  bøn 

Spor  i  sneen,  Thomas  S.  Monson,  sep.,  L2 

Den  bog,  Suwit  Saisam-Ang,  okt.,  30 

Kari  Ann  Rasmussen,  sep.,  41 

Tre  lignelser  -  Den  ukloge  bi.  Ugleekspressen 

En  brat  opvågnen,  Isaac  Kofi  Morrison,  feb.,  34 

Min  fars  tapperhedsmedalje 

og  To  lamper,  James  E.  Talmage,  feb.,  36 

En  udvalgt  seer!  Neal  A.  Maxwell,  nov.,  99 

Emmanuel  Fleckinger,  sep.,  40 

Udholdenhed,  H.  Ross  Workman,  okt.,  6 

feg  tror,  hjælp  min  vantro,  James  E.  Faust, 

Min  første  kirkekaldelse 

Unge  Mænd  -  Bærere  af  nøglerne,  Monte  J. 

nov, 19 

John  A.  Harris,  aug.,  28 

Brough,  nov,,  47 

Morris,  Chad 

Min  nieces  vidnesbyrd 

MISSIONÆRÆGTEPAR  {se  også 

Det  korteste  strå,  sep.,  26 

Irma  de  Mackenna,  jan.,  44 

MISSIONERING) 

Morrison,  Isaac  Kofi 

Mine  fædre 

Omvendelse  og  forandring.  Dallin  H.  Gaks, 

En  brat  opvågnen,  feb.,  34 

Rosemarie  Deppe,  jun.,  22 

nov, 37 

Munkhtuya,  Yadamsuren 

MIRAKLER 

Vores  nye  missionærtilværelse,  Robert  A. 

Ledt  til  Kirken,  okt.,  40 

»Min  himmelske  Fader  elsker  mig«,  Ricardo 

Hague,  mar.,  45 

MUSIK  {se  også  MEDIER,  SANG) 

Lopes  de  Mendonga,  aug.,  44 

Ydmyghedens  kraft,  Richard  C.  Edgley  nov.,  97 

En  sang  for  Ryan,  Luana  Lish,  okt.,  38 

Miraklernes  tid  er  ikke  forbi,  Nitochka  Silva 

MOD 

»Min  himmelske  Fader  elsker  mig«,  Ricardo 

Calisto,  mar,  42 

Isaacs  tale,  Dawn  Nelson,  jun.,  L12 

Lopes  de  Mendonga,  aug.,  44 

Peter  vækker  Tabitha  til  live,  aug.,  L12 

Min  fars  tapperhedsmedalje,  Emmanuel 

Node  for  node  for  node,  Shanna  Ghaznavi, 

Miraklernes  tid  er  ikke  forbi 

Fleckinger,  sep.,  40 

sep.,  18 

Nitochka  Silva  Calisto,  mar.,  42 

MODERSKAB  (se  FORÆLDREROLLEN) 

MÆND 

MISSIONERING  {se  også  KONVERTERING, 

MODGANG  {se  også  UDHOLDENHED) 

Et  banner  for  folkene,  et  lys  for  verden. 

MISSIONÆRÆGTEPAR) 

Bered  dig  på  at  modstå  fristelse,  jul.,  25 

Gordon  B.  Hinckley  nov,  82 

Bare  snak  så  meget,  I  vil,  Don  Carios  Vidal, 

Bered  dig  på  at  være  stærk  i  trængsler, 

MÅL 

aug.,  26 

aug.,  25 

/  dag  viljeg ...,  N.  Eldon  Tanner,  mar,  26 

En  gave  til  enhver  lejlighed,  Darwin  B. 

Det  er  Jo  bare  hår,  Juli  Housholder,  aug.,  18 

Christenson,  dec,  iA 

Det  korteste  strå,  Chad  Morris,  sep,,  26 

N 

En  sand  skat,  Sofia  Corina  Rimondi  de 

En  sikker  grundvold,  Sheldon  F.  Child,  nov.,  8 

Agreda,  jan.,  42 
Et  barn  og  en  discipel,  Henry  B.  Hyring, 
maj,  29 

Forsag  al  vrede,  Wanda  Jo  Cooke,  aug.,  43 
»Jeg  er  det  sande  vintræ«,  Anthony  R. 
Temple,  dec,  29 

NADVER 

Bring  ham  hjem,  Thomas  S.  Monson,  nov.,  56 
Den  første  nadver,  feb.,  Lll 

Et  vidne  for  Gud,  Henry  B.  Eyring,  dec,  L15 
Forberedelse  til  missionærtjeneste,  Daryl  H. 

Opsend  tak  for  alt.  Dallin  H.  Gaks,  maj,  95 
På  jagt  efter  skatte,  Thomas  S.  Monson,  maj,  19 

Dåb,  Robert  D.  Hales,  jan.,  L16 

En  ganske  særlig  dug,  Juan  Aldo  Leone, 

Garn,  maj,  46 

TYo  i  prøvelser  bringer  fred  og  lykke, 

feb.,  45 

Forbliv  i  dit  embede,  Thomas  S.  Monson, 
maj,  54 

Robert  D.  Hales,  maj,  15 
Troens  styrkende  kraft  i  tider  med 

Nelson,  Carl 

Tak,  fru  Pfeil,  jul,  45 

Fra  opstandelsen  til  himmelfarten,  D,  Lee 
Tobler,  aug.,  38 

usikkerhed  og  prøvelser ,  Richard  G,  Scott, 
maj,  75. 

Nelson,  Dawn 

Isaacs  tale,  jun.,  L12 

Genoprettelsens  budskab,  Charles  Didier, 

nov.,  73 
Giv  aldrig  op.' Jason  Lacayo,  mar.,  45 
Inspirerende  tanker,  Gordon  B.  Hinckley, 

okt.,  2 

Vi  er  døtre  af  en  himmelsk  Fader,  som  elsker 
os,  Susan  W  Tanner,  okt.,  42 
Modtag  et  vidnesbyrd  om  Jesu  Kristi 
gengivne  evangelium 

Robert  D.  Hales,  nov,  28 

Nelson,  Russell  M. 

Bønnens  herlige  kraft,  maj,  7 
Guddommelig  kærlighed,  feb.,  12 
Personligt  præstedømmeansvar,  nov.,  44 
Neuenschwander,  Dennis  B. 

Jeg  stolede  på  Herrren,  Gnel  Tama2yan,  jan.,  45 

Hellige  steder,  maj,  71 

10 


Node  for  node  for  node 

Et  smilende  håb  da  vi  skue,  Julie  B,  Beck, 

Paulus  og  Silas  i  fængsel 

Shanna  Ghaznavi,  sep.,  18 

maj,  103 

Okt.,  L8 

NYE  VENNER 

Fra  opstandelsen  til  himmelfarten,  D.  Lee 

Perry,  Janice  Kapp 

Tam  Hot  Hoonfra  Hong  Kong,  Emily  Chien 

Tobler,  aug,,  38 

Jeg  følger  ham  i  tro,  feb.,  Ll6 

og  Tiffany  E.  Lewis,  aug.,  L7 

Frelserens  besøg  i  åndeverdenen.  Spencer  J. 

Vi  rækker  hænderne  ud,  okt.,  L12 

NØDHJÆLPSPROGRAMMER 

Condie,  jul.,  26 

Perry,  L.  Tom 

Kirkens  tilstand,  Gordon  B.  Hinckley  nov.,  4 

Han  er  opstået,  Thomas  S.  Monson,  apr,  2 

Vi  tror  alt,  hvad  Gud  har  åbenbaret,  nov,  85 

Jesus  er  opstået,  jun.,  L6 

Vigtigheden  af  familien,  maj,  40 

O 

Kongernes  Konge,  Lisa  Ann  Jackson,  apr.,  22 

PERSONLIG  VÆRDI 

^^ 

Ord  til  at  leve  efter 

Han  kender  os;  han  elsker  os,  Sydney  S. 

Oaks,  Dallin  H. 

James  M.  Dunn,  maj,  35 

Reynolds,  nov,  76 

Omvendelse  og  forandring,  nov.,  37 

ORDINANCER  {se  PAGTER) 

Ægte  skønhed.  Rosalyn  CoUings,  mar,  19 

Opsend  tak  for  alt,  maj,  95 

Over  hele  verden 

Personligt  præstedømmeansvar 

Timing,  okt.,  10 

Jan  Pinborough,  sep.,  L8 

Russell  M.  Nelson,  nov,  44 

OFFERYDELSER  {se  OFRE,  TIENDE) 

Overblik  over  Det  Nye  Testamente: 

Peter  helbreder  en  mand 

Ofre 

Frelserens  sidste  uge 

Jul,  L7 

Bens  gave,  Howard  R,  Driggs,  jul.,  LIO 

Apr.,  26 

Peter  vækker  Tabitha  til  live 

Elsk  Gud  af  bele  dit  hjerte,  jul.,  21 

Overvind  yndens  stank 

Aug.,  L12 

En  seng  til  Nils,  Diane  L.  Mangum,  dec,  L6 

Spencer  V  Jones,  maj,  88 

Peterson,  Kathleen  Lubeck 

Fødselsdagstempelturen,  Kristen  Winmill 

Fra  Unge  Piger  til  Hjælpeforeningen,  mar.,  32 

Southwick,  feb.,  8 

P 

Petion,  Alain  A. 

Han  er  opstået,  Thomas  S.  Monson,  apr.,  2 

På  korset,  jun.,  18 

Lastbilchaufførens  gave,  Norma  J. 

Packer,  Boyd  K. 

Pinborough,  Jan 

Broadhead,  dec,  43 

De  gyldne  år,  maj,  82 

Alt  hvad  der  er  godt  og  smukt,  mar.,  14 

Og  sådan  er  det 

Din  slægtshistorie:  Sådan  kommer  du  i 

Gud  havde  sin  egen  plan  med  mig,  apr,  30 

H,  David  Burton,  maj,  48 

gang  aug.,  12 

Over  hele  verden,  sep.,  L8 

Ogden,  D.  Kelly 

»Sandhedens  banner  er  blevet  rejst«,  nov.,  24 

Udvid  kredsen,  aug.,  8 

Jerusalem,  apr.,  8 

Troens  skjold,  jul.,  L16 

Pingree,  Anne  C. 

Olds,  Sara  V. 

PAGTER  {se  også  DÅB,  TEMPLER  OG 

Se  løfterne  i  det  fjerne,  nov,  13 

Jeg  vil  se  profeten,  okt.,  L14 

TEMPELTJENESTE,  ÆGTESKAB) 

Vælg  I  derfor  Herren,  Kristus,  nov,  110 

Oliveira,  Vinny  Ken  Muramatsu  de 

Et  vidne  for  Gud,  Henry  B,  Eyring,  dec,  L15 

PIONERER  {se  også  KIRKENS  HISTORIE) 

Jeg  hjælper  mor,  feb.,  LIO 

Husk,  Walter  F.  Gonzålez,  man,  L14 

At  gøre  sit  bedste,  ViAnn  Prestwich,  jan.,  L7 

Olson,  Adam  C. 

I  pagt  med  ham,  Kathleen  H,  Hughes,  nov,  108 

En  seng  til  Nils,  Diane  L.  Mangum,  dec,  L6 

Knyttet  sammen  i  lidelse,  apr,  42 

Omvendelse  og  forandring,  Dallin  H.  Oaks, 

Flet  et  pionerbillede,  jul.,  L13 

Omsorg  for  sjælens  liv 

nov, 37 

Følg  i  ^ro,  Joseph  B.  Wirthlin,  jul.,  16 

Neal  A.  Maxwell,  maj,  68 

fiag^er,  James  E.  Faust,  jan.,  L2 

PLAKAT 

OMVENDELSE  {se  også  FORSONING,  SYND, 

På  jagt  efter  skatte,  Thomas  S.  Monson,  maj,  19 

Elsk  Gud  af  bele  dit  hjerte,  jul.,  21 

TILGIVELSE) 

Standhaftige  i  vore  pagter,  Susan  W  Tanner, 

Han  er  indenfor  rækkevidde,  apr.,  24. 

En  lærers  omsorg,  Tamra  Flake  Kriser,  sep.,  L6 

maj,  100 

Hold  dig  selv  fri,  feb.,  33 

Forsoningen,  omvendelse  og  snavsetøj. 

Pagter 

Vær  et  stærkt  led,  sep.,  7 

Lynn  A.  Mickeisen,  nov.,  10 

James  E.  Faust,  jan.,  L2 

PORNOGRAFI  (se  også  KYSKHED) 

Guddommelig  kærlighed,  Russell  M.  Nelson, 

Parkin,  Bonnie  D. 

Et  banner  for  folkene,  et  lys  for  verden, 

feb.,  12 

Vælg  barmhjertighed:  Den  gode  del,  nov,  104 

Gordon  B.  Hinckley  nov,  82 

Hyrden  hos  fårene  våger,  James  E.  Faust, 

Parmley,  William  W. 

Loyalitet,  Gordon  B.  Hinckley  maj,  58 

maj,  61 

»Kom  ...følg  mig«,  nov,  93 

Postighone,  Stefania 

Omvendelse  og  forandring,  Dallin  H.  Oaks, 

Patriarkalske  velsignelser 

Med  kærlighed,  æp.,  22 

nov, 37 

»Læs  din  patriarkalske  velsignelse!«  Celia 

POTENTLU.E 

Tre  valg,  Joseph  B.  Wirthlin,  nov.,  78 

Augusto  de  Souza,  dec,  42 

Opnåjeres  fulde  potentiale,  Richard  G.  Scott, 

Omvendelse  og  forandring 

Med  kærlighed,  Stefania  Postiglione, 

nov, 41 

Dallin  H.  Oaks,  nov,  37 

sep.,  22 

Prestwich,  ViAnn 

Opnå  jeres  fulde  potentiale 

Paulus  afslutter  sin  mission 

At  gøre  sit  bedste,  jan.,  L7 

Richard  G.  Scott,  nov.,  41 

Dec,  LIO 

PRIMARY 

Opsend  tak  for  alt 

Paulus  følger  Helligånden 

Du  er  Guds  barn,  Gordon  B.  Hinckley  maj,  117 

Dallin  H.  Oaks,  maj,  95 

Okt.,  Lll 

Et  forbillede  for  de  troende,  Vicki  R 

OPSTANDELSE  (se  også  JESUS  KRISTUS) 

Paulus  hører  omfesus 

Matsumori,  aug.,  L4 

Død  og  opstandelse,  Walter  F.  Gonzålez,  apr,  18 

Sep.,  L12 
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Isaacs  tale,  Dawn  Nelson,  jun.,  L12 

Præstedømme,  nøgler  og  magten  til  at 

C 

Primary  dengang  og  nu,  Christine  Rappleye, 

velsigne 

5 

aug.,  L14 

Merrill  J.  Bateman,  nov,  50 

SABBAT 

Vi  skal  til  Primary,  Robert  R.  Steuer,  sep.,  Ll4 

PRØVELSER  (se  MODGANG) 

Hellighold  Herrens  dag,  David  Oscar 

Vis  at  du  ved,  Coleen  K,  Menlove,  maj,  115 

På  jagt  efter  skatte 

Sarmiento,  jun.,  41 

Pt'imary  dengang  og  nu 

Thomas  S.  Monson,  maj,  19 

Med  faste  og  bøn,  Ruth  Rodriguez  Sotelo, 

Christine  Rappleye,  aug.,  Ll4 

På  korset 

apr.,  41 

PRIORITETER 

Main  A.  Petion,  jun.,  18 

Tam  Hoi  Hoonfra  Hong  Kong,  Emily  Chien 

Bered  alt,  hvad  der  behøves,  feb.,  25 

Pa  tværs  af  generationerne 

og  Tiffany  E.  Lewis,  aug.,  L7 

Få  styr  på  din  tid  og  opnå  balance  i  dit  liv, 

Shanna  Ghaznavi,  jun.,  30 

SALMER  (se  MUSIK,  SANG) 

apr.,  33 

PÅSKE  {se  FORSONING,  JESUS  KRISTUS, 

Samuelson  jun.,  Cecil  O. 

/  dag  vil  jeg...,  N.  Eldon  Tanner,  mar,  26 

OPSTANDELSE) 

Tilgivelse,  feb.,  26 

»Jeg  er  det  sande  vintræ«  Anthony  R.  Temple, 

Påskelovprisning 

Sandheden  om  min  familie 

dec,,25 

Vanja  Y  Watkins,  apr.,  L8 

Scott  Bean,  mar.,  30 

Styrk  det  indre  menneske,  James  E.  Faust, 

R 

»Sandhedens  banner  er  blevet  rejst« 

feb.,  2 

Boyd  K.  Packer,  nov,  24 

Tre  valg,  Joseph  B.  Wirthlin,  nov.,  78 

SANG 

PROFETERNE  (se  også  ÅBENBARINGER) 

Rappleye,  Christine 

f eg  følger  ham  i  tro,  Janice  Kapp  Perry, 

En  sikker  grundvold,  Sheldon  F.  Child,  nov.,  8 

Primary  dengang  og  nu,  aug.,  L14 

feb.,  L16 

Et  særlige  vidne  om  Jesus  Kristus,  Irene 

Rasband,  Ronald  A. 

Påskelovprisning,  Vanja  Y  Watkins,  apr.,  L8 

Coimbra  de  Oliveira  Clåudio,  feb.,  42 

Lignelsen  om  talenterne,  aug.,  34 

Vi  rækker  hænderne  ud,  okt.,  L12 

Et  voksende  vidnesbyrd,  James  E.  Faust,  apr.,  12 

Rasmussen,  Kari  Ann 

Sarmiento,  David  Oscar 

Følg  instruktionerne,  D.  Rex  Gerratt,  maj,  90 

Min  datters  bøn,  sep.,  41 

Hellighold  Herrens  dag,  jun.,  41 

Genoprettelsens  budskab,  Charles  Didier, 

Regn  med  Maurice 

Scott,  Richard  G. 

nov.,  73 

Laury  Livsey,  feb.,  18 

Opnå  jeres  fulde  potentiale,  nov,  41 

Jeg  tilhører  Jesu  Kristi  Kirke,  Vicki  F. 

Renker,  Michael 

lyoens  styrkende  kraft  i  tider  med 

Matsumori,  jan.,  L4 

Er  der  en  mening  med  mit  liv?  apr.,  40 

usikkerhed  og  prøvelser,  maj,  75 

Jeg  vil  se  profeten,  Sara  V  Olds,  okt.,  Ll4 

RESPEKT 

Vor  himmelske  Faders  Plan,  jun.,  LI 5 

Julens  gaver,  Thomas  S.  Monson,  dec,  2 

Hjemme  hos  familien  Hinckley,  okt.,  32 

Se  ikke  forbi  målet 

Profeternes  kald,  Shirley  D.  Christensen, 

Lad  os  efterleve  evangeliet  mere  fuldt  ud, 
Gordon  B.  Hinckley  nov,  102 

Quentin  L.  Cook,  mar.,  20 

nov, 32 

Se  løfterne  i  det  fjerne 

Vi  tror  alt,  hvad  Gud  har  åbenbaret,  L.  Tom 

Vi  vidner  om  ham,  Gordon  B.  Hinckley, 

Anne  C.  Pingree,  nov,  13 

Perry,  nov,  85 

feb.,  L2 

Selv  den  mindste 

Vi  vidner  om  ham,  Gordon  B.  Hinckley, 

RETSKAFFENHED  (se  også  LYDIGHED, 

Victor  GuiUermo  Chauca  Rivera,  sep.,  44 

feb.,  L2 

ÅNDELIGHED) 

SELVAGTELSE  (se  PERSONLIG  VÆRDI) 

Vores  største  lykke,  jun.,  26 

Er  du  en  hellig?  Quentin  L.  Cook,  nov,  95 

SELVHJULPENHED 

Profeternes  kald 

/  dag  vil  jeg ...,  N.  Eldon  Tanner,  mar.,  26 

Bered  dig  ved  at  leve  forudseende  samt 

Shirley  D.  Christensen,  nov,  32 

Ord  til  at  leve  efter,  James  M.  Dunn,  maj,  35 

betale  tiende  og  offerydelser,  dec,  25 

PRÆSTEDØMME 

Personligt  præstedømmeansvar,  Russell  M. 

SEMINAR 

At  vokse  i  præstedømmet ,  David  B.  Haight, 

Nelson,  nov,  44 
Stien,  Thomas  S.  Monson,  mar.,  L2 

Velsignet  af  seminar,  Juan  Miguel  Aguirre 

maj,  43 

Encarnacion,  aug.,  A6 

Bring  ham  hjem,  Thomas  S.  Monson,  nov,  56 

Vis  at  du  ved,  Coleen  K.  Menlove,  maj,  115 

En  brat  opvågnen,  Isaac  Kofi  Morrison, 

Forbliv  i  dit  embede,  Thomas  S.  Monson, 

Retssagen  mod  Jesus 

feb.,  34 

maj,  54 

Apr.,  LIO 

SIDS lE  DAGES  HELLIGE  RØSTER 

Hvordan  forbereder  jeg  mig  bedst  på  at 

Reynolds,  Sydney  S. 

Betroet  hendes  varetægt,  Annette  Candland 

modtage  Det  Melkisedekske 

Han  kender  os;  han  elsker  os,  nov,  76 
Jeg  kan  bede  til  min  himmelske  Fader  til 

Alger,  jul.,  42 

Præstedømme?  okt.,  22 

Den  svært  tiltrængte  regn,  Juan  Carlos 

Personligt  præstedømmeansvar,  Russell  M. 

hver  en  tid  og  på  alle  steder,  maj,  113 
Rivera,  Victor  GuiUermo  Chauca 

Rodriguez,  jun.,  40 

Nelson,  nov,  44 

Der  var  ingen  tvivl,  Giuseppe  Martinengo, 

Peter  vækker  Tabitha  til  live,  aug.,  L12 

Selv  den  mindste,  sep.,  44 

feb.,  44 

Præstedømme,  nøgler  og  magten  til  at 

Rodriguez,  Juan  Carlos 

En  ganske  særlig  dug,  Juan  Aldo  Leone, 

velsigne,  Merrill  J.  Bateman,  ncjv,  50 

Den  svært  tiltrængte  regn,  jun.,  40 

feb.,  45 

Simon  og  præstedømmet,  aug.,  LIO 

Romney,  Richard  M. 

Til  jordens  ender,  jan.,  26 

En  sand  skat,  Sofia  Corina  Rimondi  de 

Unge  Mænd  -  Bærere  af  nøglerne,  Monte  J. 

Agreda,  jan.,  42 

Roueché,  Ned  B. 

Brough,  nov, 47 

Jeg  dansede  tilbage  til  tyrken,  apr.,  34 

En  sang  for  Ryan,  Luana  Lish,  okt.,  38 

12 


Er  der  en  mening  med  mit  liv?  Michael 

Renker,  apr.,  40 
Et  kompas  i  tågen,  Lin  Tsung-Ting,  sep.,  43 
Et  særligt  vidne  om  Jesus  Kristus,  Irene 

Coimbra  de  Oiiveira  Clåudio,  feb.,  42 
Fordi  Sally  smilede,  Jennifer  L.  McQuade, 

aug.,  42 
Forsag  al  vrede,  Wanda  Jo  Cooke,  aug.,  43 
Fred  gennem  tilgivelse,  sep.,  41 
Giv  aldrig  op.' Jason  Lacayo,  mar.,  45 
Han  tog  min  taske,  Rebecca  Thomas,  jun.,  42 
Hellighold  Herrens  dag,  David  Oscar 

Sarmiento,  jun.,  41 
Ikke  hare  et  hvilket  som  helst  ærinde, 

Yolanda  Zayas,  okt.,  39 
Intensiv  familieomsorg,  Pamela  Steenhoek, 

mar.,  43 
Jeg  fandt  ikke  Gud  -  han  fandt  mig, 

Jochen  A.  Beisert,  jul.,  43 
Jeg  stolede  på  Herrren,  Gnel  1ama2yan,  jan.,  45 
Jul  i  selskab  med  en  præst,  Blaine  K. 

Gehring,  dec,  40 
Knyttet  sammen  i  lidelse,  Adam  C.  Olson, 

apr, 42 
Lastbilchaufførens  gave ,  Norma  J. 

Broadhead,  dec,  43 
Ledt  til  Kirken,  Yadamsuren  Munkhtuya, 

okt.,  40 
Lynettes  vidnesbyrd,  Leah  Poole  Wright,  apr.,  42 
»Læs  din  patriarkalske  velsignelse!«  Celia 

Augusto  de  Souza,  dec,  42 
Lås  bagdøren!  Kelli  Allen-Pratt,  aug.,  45 
Med  faste  og  bøn,  Ruth  Rodriguez  Sotelo, 

apr, 41 
Min  datters  bøn,  Kari  Ann  Rasmussen,  sep.,  41 
Min  fars  tapperhedsmedalje,  Emmanuel 

Fleckinger,  sep.,  40 
»Min  himmelske  Fader  elsker  mig«,  Ricardo 

Lopes  de  Mendonga,  aug.,  44 
Min  nieces  vidnesbyrd,  Irma  de  Mackenna, 

jan.,  44 
Miraklernes  tid  er  ikke  forbi,  Nitochka  Silva 

Calisto,  mar.,  42 
Tak,  fru  Pfeil,  Cari  Nelson,  jul.,  45 
Velsignet  af  seminar,  Juan  Miguel  Aguirre 

Encarnacion,  aug.,  46 
Vores  nye  missionærtilværelse,  Robert  A. 

Hague,  mar,  45 
Simon  og  præstedømmet 

Aug.,  LIO 
SKØNHED  {se  også  KUNST) 

Ægte  skønhed.  Rosalyn  CoUings,  mar.,  19 
SLÆGTSHISTORIE  {se  også  TEMPLER  OG 
TEMPELTJENESTE) 
At  gøre  sit  bedste,  ViAnn  Prestwich,  jan.,  L7 


Din  slægtshistorie:  Sådan  kommer  du  i 

gang,  Boyd  K.  Packer,  aug.,  12 
Fænomenet,  der  er  dig,  James  E.  Faust,  nov,  53 
Min  første  kirkekaldelse,  John  A.  Harris, 

aug.,  28 
Vi  fandt  bedstefar  Pablo,  Raquel  Pedraza  de 

Brosio,  sep.,  30 
SiWITH,  JOSEPH  {se  også  GENOPRETTELSE, 
KIRKENS  HISTORIE) 
En  udvalgt  seer!  Neal  A.  Maxwell,  nov.,  99 
Et  vedvarende  vidnesbyrd  om  profeten 

Josephs  mission.  Henry  B.  Eyring,  nov.,  89 
Jeg  tror,  hjælp  min  vantro,  James  E.  Faust, 

nov.,  19 
Sorensen,  David  E. 

Tilgivelse  vil  ændre  bitterhed  til  kærlighed, 

maj,  10 
Sotelo,  Ruth  Rodriguez 

Med  faste  og  bøn,  apr.,  41 
Southwick,  Kristen  Winnull 

Fødselsdagstempelturen,  feb.,  8 
Souza,  Celia  Augusto  de 

»Læs  din  patriarkalske  velsignelse!«  dec,  42 
Spor  i  sneen 

Thomas  S.  Monson,  sep.,  L2 
SPØRGSMÅL  OG  SVAR 

Hvad  kan  jeg  give  min  familie  til  jul,  som 

har  større  værdi  end  noget,  som  er  købt  i 

en  forretning?  dec,  26 
Hvordan  forbereder  jeg  mig  bedst  på  at 

modtage  Det  Melkisedekske 

Præstedømme?  okt.,  22 
Hvordan  kan  jeg  få  mine  venner  til  at  forstå 

kyskhedsloven?  feb.,  22 
Hvordan  kan  jeg  nå  ind  til  min  mindre 

aktive  bror,  som  har  isoleret  sig  fra 

familien?  jun.,  44 
Hvordan  kan  Jeg  skelne  mellem  inspiration 

og  mine  egne  tanker?  apr.,  A4: 
Hvorfor  udformer  Kirken  ikke  en  liste,  der 

fortæller  mig  nøjagtigt,  hvad  jeg  må  og 

ikke  md?  zug.,  22 
STANDARDER 

Bestå  med  ære,  Gabriel  Gonzålez,  jul.,  34 
»Sandhedens  banner  er  blevet  rejst«,  Boyd  K. 

Packer,  nov,  24 
Vis  at  du  ved,  Coleen  K.  Menlove,  maj,  115 
Standhaftige  i  vore  pagter 

Susan  W  Tanner,  maj,  100 
STANDHAFTIGHED  (se  også 
UDHOLDENHED) 
Gixd  havde  sin  egen  plan  med  mig,  Rochelle 

Welty  og  Jan  Pinborough,  apr,  30 
Se  løfterne  i  det  fjerne,  Anne  C.  Pingree, 

nov.,  13 


Steenhoek,  Pamela 

Intensiv  familieomsorg,  mar,  43 
STEUER,  ROBERT  R.  (om) 

Vi  skal  til  Primary,  sep.,  L14 
Stien 

Thomas  S.  Monson,  mar,  L2 
STOLTHED  {se  også  YDMYGHED) 

Bered  dig  på  at  møde  Gud,  okt.,  25 

Daglejerne,  Henry  F.  Acebedo,  sep.,  32 

Fred  gennem  tilgivelse,  sep.,  41 
Stræb  fremad  med  standhaftighed 

Elaine  S.  Dalton,  maj,  105 
STUDIUM  AF  SKRIFTERNE  {se  også  DET 

NYE  TESTAMENTE) 

Det  korteste  strå,  Chad  Morris,  sep.,  26 

En  brat  opvågnen,  Isaac  Kofi  Morrison, 
feb.,  34 

En  sikker  grundvold,  Sheldon  F.  Child,  nov,  8 

Et  vedvarende  vidnesbyrd  om  profeten 
Josephs  mission.  Henry  B.  Eyring,  nov,  89 

Forsag  al  vrede,  Wanda  Jo  Cooke,  aug.,  43 

Følg  instruktionerne,  D.  Rex  Gerratt,  maj,  90 

Min  datters  bøn,  Kari  Ann  Rasmussen,  sep.,  41 

Modtag  et  vidnesbyrd  om  Jesu  Kristi 
gengivne  evangelium,  Robert  D.  Hales, 
nov, 28 

Opnå  Jeres  fulde  potentiale,  Richard  G.  Scott, 
nov, 41 

Tre  valg,  Joseph  B.  Wirthlin,  nov,  78 
Styrk  det  indre  menneske 

James  E.  Faust,  feb.,  2 
Styrk  familien  med  familieaften 

James  E.  Faust,  jun,,  2 
Suwit,  Saisam-Ang 

Den  bog,  okt.,  30 
SYND  {se  også  OMVENDELSE,  TILGIVELSE) 

Overvind  syndens  stank.  Spencer  V  Jones, 
maj,  88 
SÆRLIGE  VIDNER 

Dåb,  Robert  D.  Hales,  jan.,  L16 

Et  vidne  for  Gud,  Henry  B.  Eyring,  dec,  LI  5 

Troens  skjold,  Boyd  K.  Packer,  jul.,  LI 6 

Vor  Herre  og  Frelser,  Joseph  B.  Wirthlin, 
apr, L16 

Vor  himmelske  Faders  plan,  Richard  G.  Scott, 
jun.,  L15 
Søg,  så  skal  I  finde 

Christensen,  Craig  C,  maj,  33 
SÅDAN  ANVENDER  DU  LIAHONA 

Jan.,  48;  feb.,  48;  mar.,  48;  apr,  48;  jun.,  48; 
jul.,  48;  aug.,  48;  sep.,  48;  oct.,  48;  dec,  48 


T 


Tak,  fru  Pfeil 

Carl  Nelson,  jul.,  45 
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TAKNEMMELIGHED 

Uden  sammenligning,  Emma  Withers,  dec,  24 

Israels  hyrder,  Gordon  B.  Hinckley,  nov,  60 

Opsend  tak  for  alt,  Dallin  H.  Oaks,  maj,  95 

Thomas,  Rebecca 

Jeg  hjælper  mor,  Vinny  Ken  Muramatsu  de 

Tak,  fru  Pfeil,  Carl  Nelson,  jul.,  45 

Han  tog  min  taske,  jun.,  42 

Oliveira,  feb.,  LIO 

Ydmyghedens  kraft,  Richard  C.  Edgley,  nov.,  97 

Ti  dyder  for  Guds  retskafne  døtre 

Kaldet  til  at  tjene,  Loralee  Bassett  Leavitt, 

TALENTER 

James  E.  Faust,  maj,  108 

jan.,  32 

feg  dansede  tilbage  til  Kirken,  Ned  B. 

Ti  ting  jeg  elsker  ved  dig 

Kirken  opbygges,  Richard  J.  Maynes,  sep.,  36 

Roueché,  apr.,  34 

Lois  Zurligen  Jorgensen,  dec,  10 

Kirkens  tilstand,  Gordon  B.  Hinckley  maj,  4 

Jeg  er  Guds  kære  barn,  Vicki  F.  Matsumori, 

TIENDE 

Min  fars  tapperhedsmedalje,  Emmanuel 

mar.,  lA 

Bered  dig  ved  at  leve  forudseende  samt 

Fleckinger,  sep.,  40 

Lignelsen  om  talenterne,  Ronald  A.  Rasband, 

betale  tiende  og  offerydelser,  dec,  25 

Node  for  node  for  node,  Shanna  Ghaznavi, 

aug.,  34 

Han  kender  os;  han  elsker  os,  Sydney  S. 

sep.,  18 

Talenterne,  jan.,  L13 

Reynolds,  nov.,  76 

Opnå  jeres  fulde  potentiale,  Richard  G.  Scott, 

Talenterne 

Kirkens  tilstand,  Gordon  B.  Hinckley  maj,  4 

nov, 41 

Jan.,  L13 

Velsignelse  uden  mål,  dec,  18 

Personligt  præstedømmeansvar,  Russell  M. 

Talmage,  James  E. 

Til  jordens  ender 

Nelson,  nov,  AA 

Tre  lignelser  -  Den  ukloge  bi.  Ugleekspressen 

Richard  M.  Romney  jan.,  26 

Regn  med  Maurice,  Laury  Livsey,  feb.,  18 

og  To  lamper,  feb.,  36 

Til  Kirkens  kvinder 

Selv  den  mindste,  Victor  Guillermo  Chauca 

Tant  Hot  Hoon  fra  Hong  Kong 

Gordon  B.  Hinckley  nov,  113 

Rivera,  sep.,  44 

Emily  Chien  og  Tiffany  E.  Lewis,  aug.,  L7 

TIL  SMÅ  VENNER 

Tre  valg,  Joseph  B.  Wirthlin,  nov,  78 

Tamazyan,  Gnel 

Dengang  jeg  boede  hos  min  himmelske 

Unge  Mænd -Bærere  af  nøglerne,  Monte  J. 

Jeg  stolede  på  Herrren,  jan.,  45 

Fader,  Pat  Graham,  man,  L9 

Brough,  nov, 47 

Tanner,  N.  Eldon 

Flet  et  pionerbillede,  jul.,  L13 

Vælg  barmhjertighed:  Den  gode  del, 

/  dag  vil  jeg ...,  mar ,  26 

TILGIVELSE  {se  også  FORSONING, 

Bonnie  D.  Parkin,  nov,  104 

Tanner,  Susan  W 

OMVENDELSE) 

Tobler,  D.  Lee 

Fortalte  jeg  dig ...?  maj ,  73 

Elsker  hverandre,  Thomas  S.  Monson,  jun.,  L2 

Fra  opstandelsen  til  himmelfarten,  aug.,  38 

Standhaftige  i  vore  pagter,  maj,  100 

Forsag  al  vrede,  Wanda  Jo  Cooke,  aug.,  43 

Tolley,  Michele 

Vi  er  døtre  af  en  himmelsk  Fader,  som  elsker 

Fred  gennem  tilgivelse,  sep.,  41 

Låst  ude,  jul,  22 

os,  okt.,  42 

Tilgivelse,  Cecil  O.  Samuelson  jun.,  feb.,  26 

Topham,  Lynne  S. 

TAYLOR,  JOHN  (om) 

Tilgivelse  vil  ændre  bitterhed  til  kærlighed. 

Lys  i  mystikkens  land,  jul.,  36 

John  Taylor:  Forsvarer  for  troen,  Karla  C. 

David  E.  Sorensen,  maj,  10 

Tre  lignelser  -  Den  ukloge  bi, 

Erickson,  jan.,  34 

Tilgivelsens  småsten,  Jane  McBride  Choate, 

Ugleekspressen  og  To  lamper 

TEMPELKORT 

feb.,  L6 

James  E.  Faust,  feb.,  36 

Jan.,  L6;  feb.,  19;  mar.,  Ll6;  apr,  L4;  jun.,  L16; 

Tilgivelse 

Tre  valg 

jul.,  L9;  aug.,  L6;  sep.,  Ll6;  okt.,  L4;  dec,  L16 

Cecil  0.  Samuelson  jun.,  feb.,  26 

Joseph  B.  Wirthlin,  nov,  78 

Temple,  Anthony  R. 

Tilgivelse  vil  ændre  bitterhed  til 

TRO  {se  også  KONVERTERING, 

»Jeg  er  det  sande  vintræ«,  dec,  29 

kærlighed 

VIDNESBYRD) 

TEMPLER  OG  TEMPELTJENESTE  (se  også 

David  E.  Sorensen,  maj,  10 

Afslutningsbøn,  Gordon  B.  Hinckley,  maj,  99 

PAGTER,  SLÆGTSHISTORIE, 

Tilgivelsens  småsten 

Den  svært  tiltrængte  regn,  Juan  Carlos 

TEMPELKORT,  ÆGTESKAB) 

Jane  McBride  Choate,  feb.,  L6 

Rodriguez,  jun.,  40 

Bens  gave,  Howard  R.  Driggs,  jul,  LIO 

Timing 

Den  unyttige  tjener,  W  Rolfe  Kerr,  okt.,  26 

Bered  dig  på  tempeltjeneste,  apr.,  25 

Dallin  H.  Oaks,  okt.,  10 

Den  uudsigelige  gave,  Joseph  B.  Wirthlin, 

Frelserens  besøg  i  åndeverdenen.  Spencer  J. 

TJENESTE 

maj,  26 

Condie,  jul.,  26 

At  vokse  i  præstedømmet,  David  B.  Haight, 

Er  I  beredt,  behøver  I  ikke  at  frygte,  jan.,  25 

Fødselsdagstempelturen,  Kristen  Winmill 

maj,  43 

Følg  i  ^rø,  Joseph  B.  Wirthlin,  jul.,  16 

Southwick,  feb.,  8 

Bring  ham  hjem,  Thomas  S.  Monson,  nov,  56 

Gud  havde  sin  egen  plan  med  mig,  Rochelle 

Glimt  af  historien,  glimt  af  lys,  jul.,  8 

Brobyggeren,  Thomas  S.  Monson,  nov,  67 

Welty  og  Jan  Pinborough,  apr.,  30 

Hellige  steder,  Dennis  B.  Neuenschwander, 

Daglejerne,  Henry  F.  Acebedo,  sep.,  32 

Guddommelig  kærlighed,  Russell  M.  Nelson, 

maj,  71 

De  faderløse  og  enkerne  -  Elsket  af  Gud, 

feb.,  12 

Jeg  tror,  hjælp  min  vantro,  James  E.  Faust, 

Thomas  S.  Monson,  aug.,  2 

Jeg  følger  ham  i  tro,  Janice  Kapp  Perry  feb.,  Ll6 

nov.,  19 

Den  unyttige  tjener,  W  Rolfe  Kerr,  okt.,  26 

Jeg  Herren  ...  tager  dig  ved  hånden,  W  Craig 

Låst  ude,  Michele  ToUey  jul.,  22 

En  ganske  særlig  dug,  Juan  Aldo  Leone, 

Zwick,  nov,  34 

Min  nieces  vidnesbyrd,  Irma  de  Mackenna, 

feb.,  45 

Jeg  stolede  på  Herrren,  Gnel  Tama2yan,  jan.,  45 

jan.,  44 

Fænomenet,  der  er  dig  James  E,  Faust,  nov,  53 

Jeg  tror,  hjælp  min  vantro,  James  E.  Faust, 

Se  løfterne  i  det  fjerne,  Anne  C.  Plngree, 

Få  mest  muligt  ud  af  GUF,  sep.,  24 

nov, 19 

nov.,  13 

Hjemmelavet  jul,  Gene  R.  Cook,  dec,  6 

Krig  og  fred,  Gordon  B.  Hinckley  maj,  78 
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Miraklernes  tid  er  ikke  forbi,  Nitochka  Silva 

Ugudelige  mænd  slår  Stefanus  ihjel 

En  ren  formue,  D.  Rex  Gerratt,  sep.,  8 

Calisto,  man,  42 

Sep.,  LIO 

Et  net  af  venskaber,  Richard  H.  Winkel,  aug.,  32 

Se  ikke  forbi  målet,  Quentin  L  Cook,  mar.,  20 

Undervise,  prædike,  helbrede 

Fordi  Sally  smilede,  Jennifer  L.  McQuade, 

Se  løfterne  i  det  fjerne,  Anne  C.  Pingree, 

Jeffrey  R,  Holland,  jan.,  12 

aug.,  42 

nov,,  13 

UNDERVISNING  {se  også  SÅDAN 

Hvordan  kan  jeg  få  mine  venner  til  at  forstå 

Spor  i  sneen,  Thomas  S.  Monson,  sep.,  L2 

ANVENDER  DU  LIAHONA) 

kyskhedsloven?  feb.,  22 

Ti  dyder  for  Guds  retskafne  døtre,  James  E. 

En  lærers  omsorg,  Tamra  Flake  Kriser,  sep.,  L6 

Inspirerende  tanker,  Gordon  B.  Hinckley 

Faust,  maj,  108 

Lignelsen  om  komet,  som  voksede  op, 

okt,,  2 

Til  Kirkens  kvinder,  Gordon  B.  Hinckley, 

Wilfredo  R.  Lopez,  feb.,  30 

Lys  i  mystikkens  land.  Lynne  S.  Topham, 

nov.,  113 

Profeternes  kald,  Shirley  D.  Christensen, 

jul.,  36 

Timing,  Dallin  H.  Oaks,  okt.,  10 

nov, 32 

Udvid  kredsen,  Jan  Pinborough,  aug.,  8 

Tre  lignelser  -  Den  ukloge  bi.  Ugleekspressen 

Undervis  ved  tro,  Robert  D.  Hales,  sep.,  10 

Verdens  lys:  Et  Julebudskab  fra  Det  Første 

og  To  lamper,  James  E.  Talmage,  feb.,  36 

Undervise,  prædike,  helbrede,  Jeffrey  R. 

Præsidentskab  til  verdens  børn 

Tro  i  prøvelser  bringer  fred  og  lykke, 

Holland,  jan.,  12 

Dec,  L2 

Robert  D.  Hales,  maj,  15 

Undervisning  ved  tro 

VERDENSOMSPÆNDENDE  KIRKE 

Tro  oplyser  vejen,  Gordon  B.  Hinckley,  aug.,  L2 

Robert  D.  Hales,  sep.,  10 

Over  hele  verden,  Jan  Pinborough,  sep.,  L8 

Troens  skjold,  Boyd  K.  Packer,  jul.,  Ll6 

UNGDOM 

Vi  rækker  hænderne  ud,  okt,,  L12 

Troens  styrkende  kraft  i  tider  med 

Bered  de  unge  på  at  møde  modstand  i 

Vi  er  døtre  af  en  himmelsk  Fader,  som 

usikkerhed  og  prøvelser ,  Richard  G.  Scott, 

verden,  jun.,  25 

elsker  os 

maj,  75. 

Et  banner  for  folkene,  et  lys  for  verden. 

Susan  W  Tanner,  okt.,  42 

Undervis  ved  tro,  Robert  D.  Hales,  sep.,  10 

Gordon  B.  Hinckley  nov,  82 

Vi  fandt  bedstefar  Pablo 

Vælg  I  derfor  Herren,  Kristus,  Anne  C. 

Kirkens  tilstand,  Gordon  B.  Hinckley  maj,  4 

Raquel  Pedraza  de  Brosio,  sep,,  30 

Pingree,  nov.,  110 

Undervis  ved  tro,  Robert  D.  Hales,  sep.,  10 

VI  LY  I  lER  TIL  PROFETENS  RØST 

Tro  i  prøvelser  bringer  fred  og  lykke 

Unge  Mænd  -  Bærere  af  nøglerne,  Monte  J. 

Bønnens  livline,  James  E.  Faust,  jul.,  L2 

Robert  D.  Hales,  maj,  15 

Brough,  nov,  47 

Det  lille  tog,  som  kunne,  James  E.  Faust, 

Tro  oplyser  vejen 

Unge  leder  unge 

okt.,  L2 

Gordon  B.  Hinckley,  aug.,  L2 

Chariotte  Cachapero,  jan.,  24 

Elsker  hverandre,  Thomas  S.  Monson,  jun.,  L2 

Troens  skjold 

Unge  Mænd  -  Bærere  af  nøglerne 

Et  voksende  vidnesbyrd,  James  E.  Faust, 

BoydK.  Packer,  jul,,  Ll6 

Monte  J.  Brough,  nov,  47 

apn,  L2 

Troens  styrkende  kraft  i  tider  med 

UNGE  PIGER 

Pagter,  James  E.  Faust,  jan.,  L2 

usikkerhed  og  prøvelser 

Fra  Unge  Piger  til  Hjælpeforeningen, 

Spor  i  sneen,  Thomas  S.  Monson,  sep,,  L2 

Richard  G.  Scott,  maj,  75 

Kathleen  Lubeck  Peterson,  mar.,  32 

Stien,  Thomas  S.  Monson,  man,  L2 

TÅLMODIGHED 

Vi  er  døtre  af  en  himmelsk  Fader,  som  elsker 

Tro  oplyser  vejen,  Gordon  B.  Hinckley  aug.,  L2 

Opnd  jeres  fulde  potentiale,  Richard  G.  Scott, 

os,  Susan  W  Tanner,  okt.,  42 

Vi  vidner  om  ham,  Gordon  B.  Hinckley, 

nov, 41 

feb.,  L2 

Timing  Dallin  H.  Oaks,  okt.,  10 

V 

VALG  {se  HANDLEFRIHED) 
Velsignelse  uden  mål 

Dec, 18 
Velsignet  af  det  levende  vand 

Vi  rækker  hænderne  ud 

u 

uden  sammenligning 

EmmaWithers,  dec,  24 

Janice  Kapp  Perry,  okt.,  L12 
Vi  skal  til  Primary 

Robert  R.  Steuer,  sep.,  L34 
Vi  tror  alt,  hvad  Gud  har  åbenbaret 

L,  Tom  Perry,  nov,  85 

UDHOLDENHED  (se  også  LYDIGHED, 

Kathleen  H,  Hughes,  maj,  13 

Vi  vidner  om  ham 

MODGANG,  STANDHAFTIGHED) 

Det  lille  tog,  som  kunne,  James  E.  Faust, 

okt.,  L2 
Et  smilende  håb  da  vi  skue,  Julie  B.  Beck, 

maj,  103 

Velsignet  af  seminar 

Juan  Miguel  Aguirre  Encarnacion,  aug.,  46 
Venlighed 

Bedstemor  Emilys  høne,  Sara  Lewis,  mar.,  L6 
Lad  os  efterleve  evangeliet  mere  fuldt  ud. 

Gordon  B.  Hinckley  feb.,  L2 
Vidal,  Don  Carlos 

Bare  snak  så  meget,  I  vil,  aug.,  26 
VIDNESBYRD  {se  også  KONVERTERING, 

IRO) 

Standhaftige  i  vore  pagter,  Susan  W  Tanner, 
maj,  100 

Gordon  B.  Hinckley  nov,  102 
Stien,  Thomas  S.  Monson,  man,  L2 

At  vokse  i  præstedømmet,  David  B.  Haight, 

maj,  43 

Stræb  fremad  med  standhaftighed,  Elaine  S. 
Dalton,  maj,  105 

Udholdenhed,  H.  Ross  Workman,  okt.,  6 
Udholdenhed 

H.  Ross  Workman,  okt,,  6 
Udvid  kredsen 

Jan  Pinborough,  aug.,  8 

Vi  vidner  om  ham,  Gordon  B,  Hinckley 
feb,,  L2 
VENSKAB  {se  også  FÆLLESSKAB) 

Bliv  en  rigtig  ven,  Kristi  McLane,  mar,,  13 
En  gave  til  enhver  lejlighed,  Darwin  B, 

Christenson,  dec,  'iA 
En  lærers  omsorg,  Tamra  Flake  Kriser,  sep.,  L6 

Du  er  Kristus,  Vicki  F  Matsumori,  apn,  L6 
En  bøn  for  børnene,  Jeffrey  R.  Holland,  maj,  85 
En  sikker  grundvold,  Sheldon  F.  Child,  nov,  8 
Et  ham  og  en  discipel.  Henry  B,  Eyring,  maj,  29 
Et  særligt  vidne  om  Jesus  Kristus,  Irene 
Coimbra  de  Oliveira  Clåudio,  feb,,  42 
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Et  vedvarende  vidnesbyrd  om  profeten 

Vores  største  lykke 

Æ 

Josephs  mission,  Henry  B.  Eyring,  nov.,  89 

Jun.,  26 

Et  voksende  vidnesbyrd,  James  E.  Faust, 

Vælg  barmhjertighed:  Den  gode  del 

Ægte  skønhed 

apr.,  L2 

Bonnie  D.  Parkin,  nov,  104 

Rosalyn  CoUings,  mar,  19 

Garant  for  en  bedre  pagt,  James  E.  Faust, 

Vælg  I  derfor  Herren,  Kristus 

ÆGTESKAB  (se  også  FAMILIE,  PAGTER, 

sep.,  2 

Anne  C.  Pingree,  nov,  110 

lEMPLER  OG  TEMPELTJENESTE) 

Jeg  kan  bede  til  min  himmelske  Fader  til 

Veer  et  stærkt  led 

Det  ægteskab,  som  varer  ved,  Gordon  B. 

hver  en  tid  og  på  alle  steder,  Sydney  S. 

Sep.,  7 

Hinckley,  jul,  2 

Reynolds,  maj,  113. 

w 

Et  solidt  fundament  for  ægteskabet,  Brent  A. 

Jeg  vil  se  profeten,  Sara  V  Olds,  okt.,  Ll4 

Barlow,  jun.,  34 

Lad  os  efterleve  evangeliet  mere  fuldt  ud, 

Evigt  ægteskab,  F.  Burton  Howard,  maj,  92 

Gordon  B.  Hinckley,  nov.,  102 

Watkins,  Vanja  Y. 

Hjemme  hos  familien  Hinckley,  okt.,  32 

Lynettes  vidnesbyrd,  Leah  Poole  Wright,  apr,  42 

Påskelovprisning,  apr.,  L8 

Loyalitet,  Gordon  B.  Hinckley,  maj,  58 

Modtag  et  vidnesbyrd  om  Jesu  Kristi 

Welty,  Rochelle 

Timing,  Dallin  H.  Gaks,  okt.,  10 

gengivne  evangelium,  Robert  D.  Hales, 

Gud  havde  sin  egen  plan  med  mig  apr.,  30 
Whitney,  Orson  F. 

ÆRBARHED  (se  også  KYSKHED) 

nov.,  28 

Alt  hvad  der  er  godt  og  smukt,  Jan 

Opnå  jeres  fulde  potentiale,  Richard  G.  Scott, 

/ 1 

Jesu  Kristi  guddommelighed,  dec,  12 
W^nkel,  Richard  H. 

Pinborough,  mar.,  14 

nov, 41 

ÆRLIGHED  (se  også  INTEGRITET) 

Profeternes  kald,  Shirley  D.  Christensen, 

Et  net  af  venskaber,  aug.,  32 

Omvendelse  og  forandring,  Dallin  H.  Gaks, 

nov.,  32 

Wirthlin,  Joseph  B. 

nov, 37 

Vidnesbyrd:  »Vælg  den  gode  del«,  nov.,  107 

Den  uudsigelige  gave,  maj,  26 

O 

Vor  Herre  og  Frelser,  Joseph  B.  Wirthlin, 

Følg  i  tro,  jul.,  16 

Å 

apr.,  L16 

7J-e  valg,  nov.,  78 

M 

Vidnesbyrd:  »Vælg  den  gode  del« 

Vor  Herre  og  Frelser,  apr,  L16 

ÅBENBARING  {se  også  HELLIGÅNDEN, 

Nov, 107 

Withers,  Emma 

INSPIRATION,  PROFETER) 

VIDSIli  DU  DET? 

Uden  sammenligning,  dec,  24 

Bered  dig  på  at  modtage  personlig 

Jan.,  47;  feb.,  47;  mar.,  47;  apr,  47;  jun.,  47; 

Workman,  H.  Ross 

åbenbaring,  sep.,  25 

jul.,  47;  aug.,  47;  sep.,  47;  oct.,  47;  dec,  47 

Udholdenhed,  okt.,  6 

Genoprettelsens  budskab,  Charles  Didier, 

Vigtigheden  af  familien 

Wright,  Hripsime  Zatikyan 

nov, 73 

L.  Tom  Perry  maj,  40 

Det  røde  strikhalstørklæde,  okt.,  18 

Vi  tror  alt,  hvad  Gud  har  åbenbaret,  L.  Tom 

Vis,  at  du  ved 

Wright,  Leah  Poole 

Perry,  nov,  85 

Coleen  K.  Menlove,  maj,  115 

Lynettes  vidnesbyrd,  apr.,  42 

ÅNDELIGHED  {se  også  HELLIGÅNDEN) 

VISDOMSORDET 

Y 

Bered  familiens  medlemmer  ved  at  styrke 

Bestå  med  ære,  Gabriel  Gonzålez,  jul.,  34 

dem  åndeligt,  mar.,  25 

Vor  Herre  og  Frelser 

Joseph  B.  Wirthlin,  apr,  L16 

Hold  dig  selv  fri,  feb.,  33 

YDMYGHED  {se  også  STOLTHED) 

Ydmyghed,  Athos  M.  Amorim,  man,  38 

Omsorg  for  sjælens  liv,  Neal  A.  Maxwell, 

VOR  HIMMELSKE  FADER 

Ydmygbedens  kraft,  Richard  C,  Edgley,  nov,  97 

maj,  68 

Du  er  Guds  barn,  Gordon  B.  Hinckley, 
maj,  117 

Ydmyghed 

Athos  M.  Amorim,  mar,  L5 

Styrk  det  indre  menneske,  James  E.  Faust, 
feb.,  2 

Guds  storhed,  Jeffrey  R.  Holland,  nov,  70 
Han  kender  os;  han  elsker  os,  Sydney  S, 

Ydmyghedens  kraft 

Richard  C.  Edgley,  nov,  97 

ÅNDEVERDENEN 

Frelserens  besøg  i  åndeverdenen.  Spencer  J. 

Reynolds,  nov,  76 

Condie,  jul.,  26 

Vi  er  døtre  af  en  himmelsk  Fader,  som  elsker 

z 

os,  Susan  W  Tanner,  okt.,  42 

Vor  himmelske  Faders  plan 

Zayas,  Yolanda 

Richard  G.  Scott,  jun.,  L5 

Ikke  bare  et  hvilket  som  helst  ærinde,  okt.,  39 

Vores  nye  missionærtilværelse 

Ziivick,  W.  Craig 

Robert  A.  Hague,  mar. ,  45 

Jeg,  Herren  ...  tager  dig  ved  hånden,  nov,  34 
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Føl  Herrens  kærlighed  ved 
lydighed 


o 


Udvælg  under  bøn  og  læs  de 
skriftsteder  og  lærdomme  fra 
dette  budskab,  som  opfylder 
behovene  hos  søstrene  på  din  kreds. 
Fortæl  dem  om  dine  egne  erfa- 
ringer, og  bær  vidnesbyrd.  Bed  dem, 
du  underviser,  om  at  gøre  det 
samme. 

Præsident  Gordon  B.  Hinckley: 
»Hvorfor  er  vi  sådan  et  lykkeligt  folk? 
Det  er  på  grund  af  vores  tro,  den 
stille  forvisning,  der  bor  i  vores 
hjerte,  om,  at  vor  himmelske  Fader, 
som  overvåger  alt,  vil  passe  på  sine 
sønner  og  døtre,  som  vandrer  for 
ham  med  kærlighed  og  påskønnelse 
og  lydighed.  Vi  vil  altid  være  et  lyk- 
keligt folk,  hvis  vi  vil  leve  således« 
(»Hvilke  spørgsmål  stiller  folk  om 
os?«  Liahona,  jan.  1999,  s.  85). 

Hvordan  finder  man  styrke  til  at 
være  lydig? 

Præsident  Spencer  W,  Kimball 
(1895-1985):  »Når  vi  er  tilbøjelige  til  at 
synes,  at  det  er  forgæves  at  tjene  Her- 
ren, bør  vi  forny  vores  tro  og  have  til- 
lid til  Guds  rige  løfter  og  adlyde  -  og 
tålmodigt  vente.  Herren  opfylder  alle 
sine  store  løfter  til  os  ...  Til  de  trofaste 
er  der  lovet  rige  belønninger.  Velsig- 
nelser ud  over  vor  forstand  vil  blive  os 
til  del ...  Store  er  de  velsignelser  i  jor- 
delivet, som  følger  med  retfærdighed, 


men  de  er  små  ved 
siden  af  dem,  som 
venter  i  den  kommende 
verden«  (Tilgivelsefis  mira- 
kel, s.  270-271). 

J^dste  Henry  B.  Syring  fra  De  To/v 
Apostles  Kvorum:  »Man  må  have  him- 
lens hjælp  for  at  kunne  holde 
budene.  Man  får  stadig  større  brug 
for  den,  som  tiden  går  ...  Men  man 
kan  nedkalde  himlens  beskyttende 
kraft  ved  ganske  enkelt  at  beslutte  sig 
for  at  henvende  sig  til  Frelseren  og 
stole  på  ham«  (To  Draw  Gloser  to 
Go^,  1997,5.98). 

Hvordan  er  du  blevet  velsignet  ved 
at  være  lydig? 

Mosiah  2:4 1 :  »1  [bør]  tænke  på 
deres  velsignede  og  lykkelige  tilstand, 
der  holder  Guds  bud ...  De  blev  velsig- 
net i  alle  ting,  både  timelige  og  ånde- 
lige, og  dersom  de  holder  trofast  ud  til 
enden,  bliver  de  modtaget  i  himlen  for 
at  bo  hos  Gud  i  evigtvarende  salighed.« 

Ældste  Neal  A.  Maxwell  fra  De 
Tolv  Apostles  Kvorum:  »Ved  lydighed 
kan  vi  erfare,  hvor  højt  Gud  elsker  os 
som  sine  udødelige  børn.  Det  lader  sig 
gøre  præcis,  som  præsident  Brigham 
Young  sagde:  >Hvordan  ved  vi,  om  vi 
adlyder  [Gud]  ?  Der  er  kun  én  måde, 
hvorpå  vi  kan  få  denne  vished,  og  det 

o 

er  ved  inspiration  fra  Herrens  And, 


som  vidner 
for  vores  ånd 
om,  at  vi  er 

hans,  at  vi  elsker  ham,  og  at  han  elsker 
os.  Det  er  ved  åbenbarelsen  ånd,  at  vi 
får  denne  vished<  (Deseret  News  Semi- 
Weekly,  26.  november  1867,  intet  side- 
nummer). Hvis  vi  selv  kan  få  dette 
vidnesbyrd  ...  kan  vi  magte  og  udholde 
alt,  hvad  der  måtte  tilstøde  os«  (»The 
Pathway  of  Discipleship,«  Ensign, 
september  1998,  s.  7). 

Susan  W.  Tanner,  Unge  Pigers 
hovedpræsidentinde:  »Hver  uge  for 
nyer  vi  vore  dåbspagter  om  at  >påtage 
os  hans  navn,<  om  >altid  at  erindre 
ham,<  og  om  at  >holde  hans  befalingen 
(se  L&P  20:77).  Vi  er  standhaftige  i 
Kristus,  når  vi  gør  dette,  og  vi  får  nyt 
mod  og  hjertet  fyldes  af  kærlighed  ... 
Pagter  giver  os  et  større  hjerte  og 
lader  os  føle  >kærlighed  til  Gud  og  alle 
mennesker<  (2  Nephi  31:20)«  (»Stand- 
haftige i  vore  pagter«,  Liahona,  maj 
2003,  s.  101-102). 

Joh  75;  70;  »Hvis  I  holder  mine 
bud,  vil  I  blive  i  min  kærlighed.«  ■ 


LIAHONA  MARTS  2004 


25 


9^ 


^Wnar  vimetiq  orm 

mnf 


tnan 


Vor  himmelske  Fader  har  givet  sine 
døtre  et  sted,  hvor  de  kan  søge  tilflugt 

fra  en  barsk  verden. 

BONNIE  D.  PARKIN 

Hjælpeforen ingens  hoved præsidentinde 


Den  17.  marts  1842  organiserede  profeten  Joseph 
Smith  Hjælpeforeningen  -  Herrens  organisation 
for  kvinder.  Hjæipeforeningen  er  vigtig  for  Her- 
ren. Det  ved  jeg.  Han  sørgede  for,  at  kvinderne  kunne 
have  en  sikkert  sted,  hvor  de  kunne  søge  tilflugt  fra  en 
barsk  verden,  da  han  gav  os  Hjælpeforeningen.  Fra 
begyndelsen  har  vores  fællesskab  og  vores  vejledning  fra 
præstedømmeledere  hjulpet  os  til  at  komme  til  Kristus. 
Der  var  intet  højere  mål  dengang  -  der  er  intet  højere 
mål  i  dag. 
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Hjælpeforeningen  er  ikke 
menneskeskabt.  Den  er, 
sådan  som  præsident 
Joseph  F.  Smith  (1838- 
1918)  har  forklaret, 
»guddommeligt  skabt, 
guddommeligt  bemyn- 
diget, guddommeligt 
indstiftet,  guddomme- 
ligt forordnet  af  Gud  til 
at  tjene  til  frelse  af  kvin- 
ders og  mænds  sjæle. «^ 
Der  er  ingen  anden  kvinde- 
organisation, som  indtager  en 
sådan  stilling  i  Herrens  rige. 
Spørgsmålet  er  derfor,  om  vi  værd- 
sætter denne  guddommelige  organisa- 
tion? Værdsætter  vi  vores  medlemskab  af 
Hjælpeforeningen?  Værdsætter  vi  som  indivi- 
duelle søstre  Hjælpeforeningen? 

Vi  har  brug  for  hinanden 

En  søster  i  80'erne  blev  bedt  om  med  en 
enkelt  sætning  at  beskrive,  hvad  hun  følte  for 
Hjælpeforeningen,  og  skrev:  »Hjælpefor- 
eningen har  været  og  er  et  guddommeligt 
universitet  for  kvinder.  Selv  om  jeg  har  taget 
en  højere  eksamen,  giver  jeg  Hjælpefor- 
eningen æren  for  at  have  oplyst  mit  ganske 
væsen  med  den  mest  værdifulde  og  menings- 
fulde uddannelse.  Hjælpeforeningen 
har  givet  mit  liv  et  evigt  perspektiv.«^ 

Ser  vi  -  uanset  alder  -  os  selv  om  en 
del  af  søsterfællesskabet  i  Hjælpefor- 
eningen? Søster  Marjorie  Hinckley  har  sagt: 
»Vi  har  virkelig  brug  for  hinanden.  Vi,  der  er 
ældre  har  brug  for  jer,  der  er  unge.  Og  forhå 
bendig  har  I  unge  brug  for  nogle  af  os  ældre 
Det  er  en  sociologisk  kendsgerning,  at 
kvinder  har  brug  for  kvinder.  Vi  har  brug  for 
et  dybt  og  berigende  og  loyalt  venskab  med 
hinanden.«^  Vi  har  brug  for  hinanden,  og 
Hjælpeforeningen  skal  være  et  sikkert  sted, 


Al 


hvor  kvinder  tager  sig  af  hinanden,  hvor  de 
drager  omsorg  for  hinanden  og  lærer  at  forstå 
hinanden,  når  de  hører  hinanden  vidne  om 
Kristus. 

Præsident  Boyd  K.  Packer,  fungerende 
præsident  for  De  Tolv  Apostles  Kvorum,  har 
advaret  os  mod  at  afvige  fra  hensigten  med 
Hjælpeforeningen:  »Alt  for  mange  søstre 
betragter  Hjælpeforeningen  som  blot  en 
klasse,  de  deltager  i.  [Følelsen]  af  at  tilhøre 
Hjælpeforeningen,  snarere  end  bare  at  del- 
tage i  en  klasse,  bør  fremelskes  i  enhver  kvin- 
des hjerte.«  Og  derpå  giver  han  denne 
alvorlige  udfordring:  »Søstre,  I  må  gå  bort  fra 
at  mene,  at  I  bare  deltager  i  Hjælpefor- 
eningen, til  3.1  føle,  at  I  tilhører  den!«"* 

At  tilhøre  er  mere  end  at  have  sit  navn  stå- 
ende på  tilstedeværelseskortet.  Som  søstre  i 
Hjælpeforeningen  er  vi  både  enkeltvis  og 
samlet  kaldet  til  at  gøre  en  indsats  inden  for 
følgende  seks  områder: 

•  Opbyg  tro  på  Herren  Jesus  Kristus  og 
undervis  i  Guds  riges  lærdomme. 

•  Fremhæv  hver  søsters  guddommelige 
værdi. 

•  Udvis  kærlighed  og  tjen  de  nødlidende. 

•  Styrk  og  beskyt 
familien. 

og  5 
hver  enkelt 
søster. 


Jeg  elsker  Hjælpefor- 
eningen! Den  har  hjul- 
pet mig  til  at  finde  ud 
af,  hvem  jeg  er  som 
kvinde.  Jeg  er  den,  jeg 
er,  på  grund  af  de 
gode  kvinder,  jeg  har 
været  sammen  med  i 
Hjælpeforeningen. 


^  * 


I  Hjælpeforeningen 
kan  vi  drage 
omsorg  for  hinan- 
den og  få  et  tættere 
forhold  til  Kristus, 


•  Hjælp  søstrene  til  ftildt  ud  at  tage  del  i 
præstedømmets  velsignelser.  ^ 
Det  er  Hjælpeforeningens  mål.  De  viser 
vidden  af  vores  formål  og  bredden  af  vores 
vidunderlige  gerning,'^  og  de  afgrænser  og 
adskiller  os  fra  alle  andre  foreninger. 

De  unge  søstres  bidrag 

Lad  mig  fortælle  om  en  hjælpefore- 
ningssøster,  som  gjorde  en  indsats  og  var 
et  eksempel  på  Hjælpeforeningens  mål. 

Denne  unge  søster,  som  underviste  i 
engelsk  i  Japan,  befandt  sig  på  en  legeplads 
blandt  en  gruppe  japanske  børn,  som  var 
fulde  af  spørgsmål.  »Kan  du  bedst  lide  de 
japanske  eller  de  amerikanske  børn?«  »Kan 
du  lide  sushi?«  »Hvordan  siger  man  basket- 
ball på  engelsk?«  Midt  under  postyret  mær- 
kede den  unge  hjælpeforeningssøster 
nogen  prikke  hende  på  armen.  Hun  vendte 
sig  om  og  så  en  lille  pige  med  rottehaler  og 
briller.  »Jeg  bøjede  mig  ned,  så  hende  ind  i 
øjnene  og  ventede  at  blive  stillet  et  eller 
andet  ubetydeligt  spørgsmål,«  siger  hun. 
»Det  var  som  om  al  postyret  standsede,  da 
hun  med  en  blid,  næsten  forsagt  stemme 


spurgte:  >Kender  du  Jesus?<  Jeg  blev  lam- 
slået over  et  så  dybsindigt  og  vigtigt  spørgs- 
mål. Jeg  smilede  og  følte  en  forløsende 
kærlighed,  da  jeg  sagde:  >Ja,  ja,  jeg  kender 
Jesus. <«^ 

Kære  unge  søstre,  I  kender  Jesus.  Og 
med  denne  kundskab  tilføjer  I  et  klarsyn, 
en  friskhed  og  en  energi,  som  vores  søster- 
fællesskab har  brug  for.  Vi  værdsætter  jeres 
medlemskab  af  Hjælpeforeningen,  og  I  vel- 
signer os  med  jeres  tro  på  Frelseren  og 
hans  værk.  En  ældre  søster  har  beskrevet 
jer  med  disse  ord:  »Vi  føler  os  åndeligt 
opløftede,  når  vi  iagttager  jer  yngre,  livlige 
piger,  som  ikke  alene  besidder  så  megen 
styrke  og  livskraft,  men  som  også  er  ånde- 
ligt modne  og  har  en  umådelig  indre  karak- 
terstyrke og  et  vidnesbyrd.  Det  er  en  fryd  at 
betragte  jer.  Vi  tæller  vore  gaver,  for  I  er 
dem,  som  yder  os  fortrøstning  og  tro  og 
>et  fuldkommen  klart  håb<  for  fremtiden«® 
(se2Nephi31:20). 

Hvad  kan  vi  give? 

På  Hjælpeforeningens  100-års  fødselsdag  i 
1942  udsendte  Det  Første  Præsidentskab  et 
budskab,  som  lød:  »Vi  beder  vore  søstre  i 
Hjælpeforeningen  om  aldrig  at  glemme,  at  de 
udgør  en  enestående  organisation  i  hele  ver- 
den, for  de  blev  organiseret  under  Herrens 
inspiration.«  Og  derpå  gav  de  os  denne 
påmindelse:  »Ingen  anden  kvindeorganisa- 
tion på  hele  jorden  har  haft  en  sådan  begyn- 
delse.«^ 

Jeg  spekulerer  på,  om  vi  måske  har 
glemt,  hvor  enestående  og  guddommelig 
vores  organisation  er.  Jeg  spekulerer  på, 
om  vi  måske  tager  for  let  på  vores  medlem- 
skab. Søstre,  det  må  vi  ikke  lade  ske.  Vi  må 
påskønne  vores  hjælpeforening  og  vore 
søstre.  Herren  gav  Emma  Smith,  Hjælpefor- 
eningens første  præsidentinde,  dette  råd: 
»Du  skal  lægge  de  verdslige  ting  til  side 
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og  Søge  det,  der  hører  til  en  bedre  verden«  (L&P 
25:10).  Det  var  vise  ord  i  1830,  og  det  er  vise  ord  for 
os  i  dag. 

Præsident  Gordon  B.  Hinckley  har  til  Hjælpeforenin- 
gens hovedpræsidentskab  sagt,  at  »vore  søstre  har  brug  for 
fællesskabet  med  hinanden  i  omgivelser,  som  styrker  deres 
tro.  Det  er  Hjælpeforeningens  gerning.« 

For  mange  år  siden  var  Hjælpeforeningen  en  del  af  det 
nationale  kvinderåd  i  USA.  Kort  efter  at  søster  Belle  Spaf- 
ford  var  blevet  kaldet  som  hovedpræsidentinde  for  Hjælpe- 
foreningen, sagde  hun  til  præsident  George  Albert  Smith 
(1870-1951),  at  det  var  dyrt  at  rejse  til  møderne  i  New  York, 
og  kun  til  lidt  gavn.  »Præsident  Smith  irettesatte  blidt  [sø- 
ster Spafford] :  >Tænker  De  altid  kun  på,  hvad  De  får  ud  af 
det?  Tror  De  ikke,  det  ville  være  godt  at  tænke  på,  hvad  De 
har  at  give?«<^*^ 

Søstre,  hvad  tilføjer  I  Hjælpeforeningen?  Hvad  er  I  vil- 
lige til  at  give?  Betragter  I  Hjælpeforeningen  som  et  sted, 
hvor  man  går  hen  om  søndagen,  fordi  der  ikke  er  andre 
steder  at  gå  hen?  Betragter  I  det  som  et  sted,  hvor  man 


giver  såvel  som  modtager?  Ville  vi  værdsætte  vores  med- 
lemskab af  vores  dejlige  forening  mere,  hvis  vi  glemte  os 
selv  ved  at  give? 

Med  en  gavmild  indstilling  ville  vi  forberede  os  til  sønda- 
gens klasser  for  at  yde  vores  bidrag.  Vi  ville  trofast  deltage  i 
inspirationsmøderne,  fordi  vi  havde  noget  at  give  -  måske 
blot  et  opmuntrende  ord  til  den  søster,  som  sidder  ved 
siden  af  os.  Vi  ville  benytte  vore  besøg  hos  hinanden  til  at 
vidne  om  Herrens  sandhed,  når  vi  taler  om  besøgslærer- 
indebudskabet.  Vores  påskønnelse  af  medlemskabet  af 
Hjælpeforeningen  bør  komme  til  udtryk  i  alt,  hvad  vi  gør 
og  siger. 

En  søster  har  fortalt  om  en  oplevelse,  hun  havde  sam- 
men med  sin  mor,  mens  de  gik  til  syning  på  aftenskolen: 
»Mens  vi  syede,  sad  min  mor  blot  og  stirrede  ud  i  luften. 
En  kvinde  sagde:  >Margaret,  du  gør  ikke  noget.<  Min  mor 
dvælede  lidt  og  sagde  så,  at  hun  havde  været  hos  lægen  de 
sidste  par  dage,  og  at  hun  havde  en  svulst  i  ryggen.  Alle 
kvinderne  på  holdet  lagde  deres  håndarbejde  til  side  og  så 
på  hende.  En  af  kvinderne  sagde:  >Margaret,  skal  vi  ikke 
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Vores  påskøn- 
nelse af  med- 
lemskabet af 
Hjælpeforeningen 
bør  komme  til  udtryk 
i  alt,  hvad  vi  gør  og 
siger. 


faste  og  bede  for  dig?  Vi  gør  det  sammen,< 
sagde  hun  uden  at  tænke  på,  at  halvdelen  af 
kvinderne  ikke  var  medlemmer  af  Kirken. 
Læreren  så  på  mig  og  sagde:  >Hvad  skal  vi 
gøre  for  at  faste  og  bede?<  Jeg  forklarede,  at  vi 
lægger  det,  som  hører  jordelivet  til,  til  side  og 
beder  Herren  om  guddommelig  hjælp.  Lære- 
ren tænkte  et  øjeblik  og  sagde:  >Det  vil  jeg 
gerne  være  med  til.«<" 

En  gruppe  af  Guds  døtre  mødtes,  de  viste 
kærlighed  og  omsorg  for  hinanden.  En  hjæl- 
peforeningssøster,  som  vidste,  hvem  hun  var, 
viste  sin  tro  på  Frelseren  ved  at  opfordre  alle 
til  at  faste  og  bede.  Disse  kvinder  ændrede 
noget. 

Hengiv  dig  tii  Hjæipeforeningen 

Jeg  elsker  Hjælpeforeningen!  Den  har  hjul- 
pet mig  til  at  finde  ud  af,  hvem  jeg  er  som 
kvinde.  Jeg  er  den,  jeg  er,  takket  være  dejlige 
søstre,  som  jeg  har  arbejdet  sammen  med  i 
Hjælpeforeningen  -  søstre,  som  har  opmun- 
tret mig,  som  har  vist  mig  kærlighed,  og  som 
har  troet  på  mig.  Blandt  disse  kvinder  er  min 
mor,  min  bedstemor  og  en  dejlig  søster  ved 


navn  Pauline  Tholmander.  Pauline  var  i 
60'erne,  og  jeg  var  i  begyndelsen  af  30'erne. 
Hun  gav  mig  styrke  i  kraft  af  sin  kærlighed  til 
Frelseren.  Det  var  på  enhver  måde  tydeligt,  at 
hun  elskede  Jesus  Kristus.  Når  jeg  bar  vidnes- 
byrd, sagde  Pauline  altid,  at  hendes  ånd  blev 
rørt.  Når  jeg  tjente  i  en  kaldelse,  var  hun  hos 
mig,  både  når  jeg  havde  succes  og  fiasko.  Det 
havde  jeg  brug  for,  da  jeg  var  i  30'erne  og  i 
40'erne.  Der  er  alt  for  få  af  Paulines  slags  i 
dette  liv  Hvis  der  var  flere,  ville  vi  alle  føle  os 
accepterede,  velkomne,  ønskede  og  elskede. 
Jeg  ville  så  gerne  være  som  hende,  og  det  vil 
jeg  stadig. 

Jeg  opfordrer  jer  til  at  tjene  helhjertet  i 
Hjælpeforeningen.  Arbejd  på  det.  Organisér 
og  deltag  og  støt  dette  store  værk,  som  vi  har 
fået  af  Gud.  Hav  tillid  til  hinanden.  Opløft 
hinanden  åndeligt  i  jeres  tanker,  undervis- 
ning og  samtaler.  Vis  kærlighed  -  ikke  fordi 
det  er  jeres  opgave,  men  fordi  det  kommer 
fra  hjertet. 

Hjælpeforeningen  bør  være  et  trygt  sted, 
hvor  vi  føler  Herrens  kærlighed  i  vores  tilvæ- 
relse, når  vi  lærer  at  styrke  familien,  vise  kær- 
lighed og  værdsætte  vore  pagter.  Og  når  vi 
værdsætter  vore  hellige  pagter,  værdsætter  vi 
vores  medlemskab  af  en  organisation,  af  en 
kirke,  som  fører  os  til  Kristus.  Kære  søstre,  vi 
har  virkelig  brug  for  hinanden!  ■ 
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Trøst  i 
nødens  stund 


Efter  min  skilsmisse  fandt 
mine  børn  og  jeg  trøst  i 
enkle  evangeliske 
leveregler 

COLLEEN  M.  PATE 

Jeg  havde  været  gift  i  18  år,  da 
mit  tempelægteskab  endte 
med  separation  og  efterføl- 
gende skilsmisse.  Hvordan  skulle  mine 
børn  og  jeg  overleve  åndeligt  og  følelses- 
mæssigt? I  denne  svære  tid  blev  de  grund- 
læggende byggesten  til  et  kristent  hjem 
vores  værn  og  vores  forsvar.  Følgende  beret- 
ning viser,  hvordan  disse  velkendte,  grund- 
læggende evangeliske  leveregler  blev  til 
støtte  og  trøst  for  os  og  knyttede  os  sammen 
og  hjalp  os  til  i  større  målestok  at  føle  Frelse- 
rens kærlighed. 

Familieaften  -  et  vidunderligt  mirakel 

Usikkerhedens  bølger  slog  mod  vores  dør 
under  og  efter  skilsmissen  og  vores  forplig- 
telse til  at  holde  familieaften  blev  større  end 
nogen  sinde.  Uanset  om  alle  havde  lyst  til  at 
være  med,  gennemførte  vi  en  »officiel«  hjem- 
meaften  hver  uge.  En  følelsesladet  tirade  gik 


ofte  forud  for ' 

vores  familieaften,  men 

når  vi  begyndte  at  synge  indf 

ningssalmen,  var  Anden  til  stede,  og  alle 

faldt  som  regel  til  ro. 
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Ved  at  støtte  os 
til  Frelseren 
ved  enkle 
evangeliske  levereg- 
ler, kan  vi  fortsat 
finde  styrke  til  hvert 
øjeblik,  hver  time 
og  hver  dag  i  vores 
tilværelse. 


Selv  de,  som  nægtede  at 
være  sammen  med  os  andre, 
lod  deres  dør  stå  på  klem,  så  den 
liflige  lyd  af  salmesang,  bønner  og  oplæsning 
af  skriften  kunne  gøre  sin  hellige  virkning. 
Når  det  blev  tid  til  at  synge  afslutningssalmen, 
kunne  jeg  fra  klaverbænken  kigge  rundt  og 
ofte  se  alle  mine  børn  sidde  sammen.  Det  var 
et  vidunderligt  mirakel  og  et  vidnesbyrd  om 
den  And,  som  kun  indfinder  sig,  når  vi  følger 
profetens  råd. 

Musik  -  en  trøstende  kraft 

I  denne  svære  tid  tillagde  jeg  mig  den  vane 
hver  aften  at  sætte  mig  ved  klaveret  og  med 
én  hånd  klimpre  yndlingssalmer  og  primary- 
sange. Jeg  spillede  »I  Himlens  glans«,  »Når 
Jesus  atter  kommer  her«,  »Min  Frelser  elsker 
mig«,  »Jeg  er  Guds  kære  barn«  og  mange 
andre,  men  sluttede  altid  med  »O  bliv  hos  mig 
i  denne  nat«.  Dette  aftenritual  blev  en  trøst  for 
min  familie.  Uanset  hvordan  dagen  havde 
været,  så  syntes  alt  i  verden  at  være  i  orden  - 
eller  i  det  mindste  tåleligt  -  hvis  mor  satte  sig 
ved  klaveret  og  spillede  nogle  salmer. 

En  dag,  da  jeg  følte,  at  jeg  ikke  kunne  klare 
mere,  sendte  jeg  børnene  ind  i  huset  og  blev 


siddende  i 
bilen  for  at  græde  ud.  Da 
jeg  havde  fattet  mig  og  bedt  en  bøn, 
gik  jeg  ind.  Da  jeg  åbnede  døren,  hørte  jeg  de 
blide  toner  af  en  af  mine  yndlingssalmer.  Min 
søn  sad  ved  klaveret  og  spillede  salmer  for  at 
trøste  mig  i  min  nød,  sådan  som  jeg  regel- 
mæssigt gjorde  for  ham  og  hans  søstre. 

Skrifterne  -  et  vigtigt  anker 

I  denne  vanskelige  tid  blev  skrifterne  et  vig- 
tigt anker  for  vores  åndelige  helbred  og  udvik- 
ling. Selv  om  vi  ikke  læste  i  skrifterne  sammen 
hver  dag,  blev  de  vævet  ind  i  vores  dagligdag 
og  samtaler.  Vi  slog  op  i  dem,  når  der  opstod 
splid  og  stridigheder,  når  vi  ønskede  bekræf- 
telse af  vore  valg,  og  når  vi  ønskede  vejledning 
i  vores  liv.  Når  vi  havde  talt  om  vore  følelser  og 
bekymringer,  læste  vi  ofte  et  skriftsted  eller  en 
del  af  en  konference  tale  for  at  styrke, 
bekræfte  eller  trøste  hinanden.  Vore  slidte 
standardværker  blev  næsten  en  forlængelse  af 
vores  hænder  og  hjerte. 

Da  jeg  en  aften  krøb  i  seng  og  rakte  ud 
efter  mine  skrifter  og  slog  op,  flimrede  tek- 
sten for  mig.  Efter  en  lang  dag  i  skole,  to  job, 
lektier  -  og  mine  sædvanlige  fire  timers  søvn 
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-  var  jeg  bogstavelig  talt  tømt  for  energi.  Jeg  kaldte  på  min 
datter,  som  endnu  sad  oppe  for  at  lave  lektier,  og  bad 
hende  om  at  læse  i  skrifterne  for  mig.  Vi  havde  en  vidun- 
derlig stund  sammen,  mens  min  kære  datter  læste  højt  for 
mig.  Jeg  husker  ikke,  hvad  hun  læste,  men  jeg  skal  aldrig 
glemme  den  kæriighed  og  ømhed,  hun  viste  mig,  da  hun 
puttede  mig  den  aften  -  sådan  som  jeg  så  ofte  havde  put- 
tet hende. 


Jeg  mindes  med  fryd  de  stunder,  hvor  vi  ikke  anede,  hvad 
vi  skulle  stille  op,  men  stille  rakte  hænderne  ud,  greb  hin- 
andens hænder  og  begyndte  at  bede.  Efter  disse  hellige 
bønner  følte  vi  altid,  at  hans  kærlighed  gav  os  styrke  til  at 
trodse  enhver  udfordring  -  at  blive  forstødt  af  venner, 
ophidselse  i  skilsmisseretten  eller  et  alvorligt  problem 
med  checkregnskabet.  Vi  gav  aldrig  op.  Bønnen  fik  os  til 
at  fortsætte. 


Bønnen  som  forener 

Når  vi  knælede  sammen  morgen  og  aften,  blev  vi  ikke 
alene  ført  sammen  i  ét  værelse,  vi  blev  også  ført  sammen 
åndeligt.  Bønnen  gav  os  mulighed  for  at  mildne  sårede 
følelser,  udtrykke  kærlighed,  dele  vore  byrder  og  forene 
os,  så  vi  kunne  stå  rustet  over  for  verden.  Bønnen  fik  os  til 
at  tænke  på  Herren,  målrette  vores  energi  som  familie  og 
samle  kræfter.  Uanset  hvilke  udfordringer  vi  stod  over  for 
den  dag,  vidste  vi  uden  tvivl,  at  vi  elskede  og  støttede  hin- 
anden og  ville  hjælpe  hinanden  på  enhver  mulig  måde. 


Styrke  til  hvert  øjeblik 

I  svære  tider  med  trængsler  og  omvæltninger  bliver 
udholdenhed  indtil  enden  et  spørgsmål  om  at  holde  ud  fra 
dag  tU  dag,  fra  time  til  time  og  fra  øjeblik  til  øjeblik.  Jeg  ved 
ikke,  hvad  der  bliver  den  næste  prøvelse  eller  omvæltning. 
Men  jeg  ved,  at  når  vi  støtter  os  til  Frelseren  ved  enkle  -  men 
vigtige  -  evangeliske  leveregler,  kan  vi  fortsat  finde  styrke  til 
hvert  øjeblik,  hver  time  og  hver  dag  i  vores  tilværelse.  ■ 

Colleen  M.  Pate  er  medlem  af  West  Valley  Andet  Ward  i  West  Valley 
Stav  i  Utah. 
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Det  var  ikke 

noget  offer 


t 


Herren  har  sagt:  »Hvis 
hvedekornet  ikke  falder 
i  jorden  og  dør,  bliver 
det  kun  det  ene  korn; 
men  hvis  det  dør,  bærer 
det  mange  fold.« 


CASSANDRA  LIN  TSAI 

Da  jeg  var  en  ung  pige,  var  min  verden 
min  familie  og  venner.  Men  da  jeg 
fandt  Jesu  Kristi  evangelium,  gik  en 
stor  del  af  denne  verden  tabt  for  mig.  Ven- 
nerne drillede  mig,  fordi  jeg  overholdt  vis- 
domsordet,  holdt  sabbatten  hellig  og 
bestræbte  mig  på  at  holde  budene.  Mine 
skolekammerater  ville  ikke  længere  være 
venner  med  mig.  Mine  forældre  nægtede  til 
at  begynde  med  at  give  mig  tilladelse  til  at 
blive  døbt,  og  min  far  holdt  endog  op  med  at 
tale  til  mig.  For  en  ung  pige  kan  sådanne 


personlige  tab  virke  som  et  stort  offer.  Men 
Gud  vidste,  at  disse  »ofre«  for  sin  kirke  og  sit 
rige  i  virkeligheden  skulle  vise  sig  at  være  en 
gevinst  snarere  end  et  tab. 

Herren  har  sagt:  »Hvis  hvedekornet 
ikke  falder  i  jorden  og  dør,  bliver  det  kun 
det  ene  korn;  men  hvis  det  dør,  bærer  det 
mange  fold.  Den,  der  elsker  sit  liv,  mister 
det,  og  den,  der  hader  sit  liv  i  denne  ver- 
den, skal  bevare  det  til  evigt  liv«  (Joh 
12:24-25).  Vi  er  vant  til  at  definere  det,  vi 
taber,  som  ofre,  og  det,  vi  vinder,  som 
gevinster.  Men  ofte  er  vore  tab  i  virkelighe- 
den begyndelsen  til  det,  som  senere  bliver 
en  stor  høst. 

En  kendt  læge  besøgte  engang  en  ned- 
slået og  modløs  gammel  dame.  Han  bemær- 
kede, at  hun  boede  alene  og  afsondret  fra 
verden,  men  at  hun  også  havde  et  dejligt 
drivhus,  hvor  hun  dyrkede  saintpaulia. 
Lægen  gav  kvinden  en  recept.  Hun  skulle 
abonnere  på  sin  kirkes  nyhedsbrev,  og  når 
nogen  blev  døbt,  viet,  var  syg  eller  døde, 
skulle  hun  sende  en  saintpaulia.  Den  gamle 
dame  fulgte  lægens  anvisning  og  foræ- 
rede hundredvis  af  potteplanter 
bort.  Da  hun  døde,  lød 
avisoverskriften: 


kJx^' 


»Saintpaulia-dronningen  er  død.  Tusinder  sørger.«  Hvad 
var  det,  som  forvandlede  denne  modløse  gamle  dame  til 
en,  som  var  afholdt  af  så  mange?  Det  var,  at  hun  var 
gavmild. 

Nogle  gange  er  det  ikke  noget,  vi  ejer,  vi  må  give 
afkald  på,  men  en  ønskedrøm.  Jeg  er  vokset  op  i  Taiwan 
og  havde  altid  drømt  om  at  gå  i  skole  i  England.  Efter  at 
jeg  havde  taget  en  universitetsuddannelse  og  læst  i  USA, 
vendte  jeg  hjem  og  traf  forberedelser  til  at  fortsætte 
mine  studier  i  England.  Samtidig  fik  jeg  en  kaldelse  i 
Hjælpeforeningen.  Jeg  planlagde  at  tage  imod  kaldet 
for  en  kort  tid  -  indtil  jeg  skulle  til  England.  Men  efter 
mange  overvejelser  besluttede  jeg  at  udskyde  mine 
studier  i  udlandet  i  et  år. 

Det  var  i  løbet  af  det  år,  hvor  jeg  »ofrede«  mine  studier  i 
England,  at  jeg  fik  en  utrolig  velsignelse.  En  dag,  da  jeg  gik 
forbi  opslagstavlen  i  kirken,  så  jeg  et  opslag  om,  at  Kirkens 
Oversættelsesafdeling  søgte  en  leder  af  oversættelse  til 
kinesisk.  Jeg  følte,  at  Helligånden  tilskyndede  mig  til 
at  søge,  men  jeg  tøvede.  Året  var  næsten  gået, 
og  det  var  blevet  tid  til,  at  jeg  skulle 

rejse  til  England.  Men  Anden  jP'^     ^^-^ 

opmuntrede  mig,  så  jeg 
søgte  og  blev 
ansat.  For  mig 
er  det  ikke 


kun  et  job  at  arbejde  som  supervisor  for  Kirken.  Det  er  en 
stor  ære  og  en  velsignelse.  Men  jeg  havde  aldrig  fået  denne 
velsignelse,  hvis  jeg  ikke  havde  været  indstillet  på  at  opgive 
min  drøm  om  at  studere  i  England. 

Holder  vi  nogle  gange  fast  ved  vores  ene  hvedekorn  og 
er  uvillige  til  at  give  det  fra  os,  sådan  at  der  til  slut  stadig 
kun  er  ét  korn?  Eller  forlader  vi  os  på,  at  dette  ene  korn, 
hvis  vi  sår  og  plejer  det,  kan  bære  mange  fold?  Det  kan 
bestemt  være  en  prøvelse  at  skulle  give  afkald  på  venner, 
ejendom  eller  drømme.  Men  jeg  har  erfaret,  at  vi, 
hvis  vi  har  tro  på  Guds  hensigt  med  os,  trygt  kan  så 
vores  hvedekorn  og  sætte  vores  lid  til,  at  høsten 
bliver  stor.  ■ 

Cassandra  Lin  Tsai  er  medlem  af 
Taipet  Andet  Ward  i  Taipei 
Centrale  Stav  i  Taiwan. 


SIDSTE    DAGES    HELLIGE    RØSTER 


»Find  missio- 
nærerne for 
mig« 

Luis  Roberto  Ramos  de  So  Filho 

11998  led  min  far  af  en  alvorlig  syg- 
dom. Året  forinden  havde  han 
fået  benet  sat  af  lige  over  knæet. 
Dette  medførte  problemer  med  blod- 
omløbet og  gav  ham  mange  smerter 
og  infektioner.  Endelig  besluttede 
lægerne,  at  de  også  blev  nødt  til  at 
fjerne  en  del  af  lårbensknoglen.  I 
mange  dage  var  vi  meget  bekymrede 
og  ulykkelige. 


Den  by,  jeg  bor  i,  er  lille  og  havde 
ikke  de  nødvendige  faciliteter  til  at 
kunne  behandle  en  så  alvorlig 
lidelse,  så  min  far  kom  på  et  sygehus 
i  Marilia  i  Brasilien,  hvor  min  søster 
bor,  for  at  blive  undersøgt  og  komme 
i  intensiv  behandling.  Men  tilsynela- 
dende der  var  intet,  der  hjalp,  og  der 
gik  mange  dage.  Jeg  tog  til  Marilia  for 
at  være  hos  mine  for- 
ældre, og  vi  prø- 
vede at  styrke 
og  trøste 
hinanden. 


Mine  forældre  var  medlemmer  af 
Kirken,  men  det  var  jeg  ikke.  Fra  tid 
til  anden  havde  jeg  sågar  modarbej- 
det Kirken  og  havde  fornægtet  sand- 
heden af  Mormons  Bog. 
Men  hver  gang  jeg 
besøgte  min  far  på  syge- 
huset, sagde  han  altid  det 
samme:  »Luisinho,  find 
missionærerne  for  mig! 
Jeg  har  brug  for  en  velsig- 
nelse.« Jeg  havde  ledt  efter 
missionærerne,  men  kunne 
ikke  finde  dem.  Nu  var  tiden 
ved  at  løbe  ud. 
Dagen  før  han  skulle  opere- 
res, besøgte  jeg  ham  igen.  Den 
dag  var  vi  særlig  bekymrede.  Vi 
vidste,  at  behandlingen  ikke 
havde  virket,  og  næste 
morgen  skulle  min 
far  have  taget  nogle 
røntgenbilleder,  så 
lægerne  kunne  se, 
hvor  højt  oppe  benet 
skulle  amputeres. 
Den  dag  bad  min  far  mig 
om  noget  andet.  Han  sad  på  sin 
seng  og  var  i  færd  med  at  sætte  sin 
benprotese  på,  så  han  kunne  gå  en 
tur  sammen  med  min  mor  ned  ad 
gangen  og  se  til  de  af  sine  venner, 
som  var  blevet  opereret  samme 
morgen.  Da  han  rejste  sig,  sagde 
han:  »Luisinho,  er  du  sød  at  købe 
mig  noget  vand?« 

Jeg  gik  straks  ned  ad  trapperne 
og  udenfor  for  at  lede  efter  et  sted, 
hvor  jeg  kunne  købe  en  flaske  vand. 
Mens  jeg  gik,  så  jeg  en  gruppe  mis- 
sionærer længere  ned  ad  gaden.  Jeg 
glemte  alt  om  vandet.  Jeg  løb  efter 


dem,  og  det  eneste  ord,  jeg  kunne 
få  råbt,  var:  »Ældste!«  De  standsede, 
og  det  lykkedes  mig  at  få  forklaret 
min  fars  situation. 

Da  min  mor  og  jeg  tog  hjem  fra 
sygehuset  den  dag,  så  vi  ældste  Alves 
og  hans  kammerat  gå  ind  for  at 
besøge  min  far.  Og  samme  aften 
ringede  min  far.  Han  fortalte  os,  at 
missionspræsidenten  også  havde 
været  der,  og  min  far  havde  endelig 
fået  den  velsignelse,  han  så  gerne 
ville  have. 

Hele  aftenen  tænkte  vi  på,  hvad 
røntgenbillederne  mon  ville  vise 
næste  morgen.  Ikke  desto  mindre 
var  der  noget,  som  indgød  os 
trøst. 

Næste  morgen  blev  vi  vækket  af 
en  telefonopringning,  Det  var  min 
far.  »Kom  og  hent  mig,«  sagde  han. 
»Jeg  er  blevet  udskrevet.«  Vi  blev 
overvældet  af  glæde,  da  han  for- 
talte, hvordan  den  sygeplejerske 
og  læge,  som  havde  undersøgt  ham, 
ikke  kunne  forstå,  hvad  der  var 
sket.  »Hvad  har  du  dog  foretaget 
dig  i  nattens  løb,  siden  røntgenbille- 
derne er  så  fine,  og  din  knogle  ser 
så  sund  ud?«  spurgte  de. 

Når  jeg  tænker  tilbage  på  den 
dag,  føler  jeg  igen  og  igen,  at  præ- 
stedømmet er  virkeligt,  og  at  det 
findes  igen  på  jorden.  Inden  for  tre 
måneder  havde  jeg  fået  et  vidnes- 
byrd og  blev  døbt.  Senere  tjente  jeg 
i  Rio  de  Janeiros  Nordre  Mission  i 
Brasilien,  hvor  jeg  vidnede  og  for- 
talte om  min  kærlighed  til  det,  som 
jeg  ved  er  sandt.  ■ 

Luis  Roberto  Ramos  de  Så  Filbo  er 
medlem  afAvaré  Gren  i  Botucatu 
Distrikt  i  Brasilien. 


Et  lån  i  den 
selvsupple- 
rende uddan- 
nelsesfond 
ændrede  vores 
tilværelse 

Kim  Citlalpilli  Sånchez  Aldana 
Camacho 

Jeg  havde  altid  drømt,  jeg  ville 
studere  noget  inden  for  medi- 
cin. Og  som  missionær  lærte  jeg, 
at  Herren  altid  sørger  for,  at  hans  børn 
kan  opnå  det,  som  han  ønsker  af  dem. 

Kort  efter  min  mission  mødte  jeg 
til  institut  en  ung  pige  ved  navn 
Fabiola.  Vi  begyndte  at  komme  sam- 
men og  blev  dybt  forelskede.  Hellig- 
ånden bekræftede  for  mig,  at  jeg 
skulle  bede  hende  om  at  blive  min 
evige  livsledsager,  så  jeg  friede 
til  hende,  og  hun  sagde  ja.  Da 
vi  planlagde  vores  fremtid, 
indså  vi,  at  min  løn  ville  være 
utilstrækkelig  til  dagligdagens 


fornødenheder.  Fabiola  tilbød  at 
beholde  sit  job  endnu  en  tid  for  at 
støtte  mig,  mens  jeg  læste  færdig. 
Men  det  ville  komme  til  at  tage  nogen 
tid,  og  vi  ville  gerne  have  børn.  Så  vi 
bad  vor  himmelske  Fader  om  hjælp. 
Vi  ville  gerne  følge  hans  vilje. 

På  min  mission  havde  jeg  hørt 
præsident  Gordon  B.  Hinckley  tale 
om  den  selvsupplerende  uddannel- 
sesfond. Som  hjemvendt  missionær 
deltog  jeg  på  instituttet  i  nogle 
møder  om  uddannelsesfonden.  Mine 
øjne  blev  åbnet,  og  jeg  fattede  nyt 
håb.  Jeg  vidste,  at  det  var  et  program, 
som  kunne  give  min  kommende 
familie  nye  muligheder.  Så  jeg  talte 
med  Fabiola,  og  vi  satte  mål  for  min 
uddannelse. 


Det  er  en  glæde  -  og  en 
drøm,  som  er  gået  i  opfyl- 
delse -  at  jeg  kan  hjælpe 
andre  til  at  få  et  bedre  helbred 
og  et  bedre  liv. 
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Jeg  besluttede  at  læse  til  fysiotera- 

rygproblemer, skoliose,  forstuv- 

Tunesien, hvor  min  mand  Keith  for- 

peut. Jeg  ville  vente  lidt  med  at 

ninger,  iskias  og  nakkesmerter  som 

skede  som  forberedelse  til  sin  dok- 

udfylde min  låneansøgning,  men  min 

del  af  min  uddannelse.  Det  er  en 

torgrad.  Som  studerende  havde  vi 

forlovede  insisterede  på,  at  jeg  gjorde 

glæde  -  og  en  drøm,  som  er  gået  i 

et  stramt  budget  og  hverken  tele- 

det med  det  samme.  Jeg  indsendte 

opfyldelse  -  at  jeg  med  fysioterapi 

fon  eller  tv.  Vores  hjem  var  en  lille 

ansøgningen  i  december  2001,  og 

nu  kan  hjælpe  andre  til  at  få  et 

lejlighed  på  fjerde  sal  i  El  Menzah, 

samme  måned,  den  22.  december, 

bedre  helbred  og  et  bedre  liv. 

en  forstad  til  hovedstaden  Tunis,  og 

blev  Fabiola  og  jeg  beseglet  i  templet 

AJt  går  godt.  Jeg  er  præsident  for 

vores  dagligdag  var  enkel:  Keith 

i  Mexico  City.  Mit  lån  blev  bevilget  i 

ældsternes  kvorum  i  mit  ward.  Da 

læste  ved  nationalbiblioteket,  mens 

januar  2002,  og  jeg  begyndte  at  læse 

jeg  dimitterede  i  april  2003  havde 

jeg  var  derhjemme  med  vores  lille 

kort  tid  efter. 

jeg  truffet  alle  nødvendige  forbere- 

dreng David. 

En  dag,  mens  jeg  stod  og  betalte 

delser  til  at  åbne  min  egen  praksis. 

Med  hensyn  til  vores  kirkeengage- 

mit undervisningsgebyr,  mødte  jeg 

og  Fabiola  og  jeg  ventede  vores  før- 

ment så  var  vi  Kirken  i  Tunis.  Hver 

rektor  for  min  skole.  Under  vores 

ste  barn. 

søndag  forrettede  Keith  nadveren,  og 

samtale  nævnte  jeg,  at  jeg  var  med- 

Jeg ved,  at  uddannelsesfonden 

vi  læste  i  skrifterne.  Vi  sang  vore  ynd- 

lem af  Kirken,  og  forklarede  ham  om 

er  inspireret  af  Herren,  og  at  dette 

lingssalmer  og  lyttede  til  båndopta- 

uddannelsesfonden. Han  fortalte,  at 

program  hjælper  os  til  at  være 

gelser  af  generalkonferencerne.  Vi 

han  kendte  nogle  sidste  dages  hel- 

selvhjulpne. Med  mit  nye  arbejde 

afsluttede  med  en  lektion  fra  Keiths 

lige,  og  at  de  var  nogle  dejlige  men- 

bliver jeg  bedre  i  stand  til  at  sørge 

præstedømmehæfte . 

nesker.  Han  sagde  også,  at  han  havde 

for  min  familie,  tjene  i  Kirken, 

Selv  om  vi  mødte  nogle  dejlige 

haft  nogle  studerende,  som  var  sidste 

velsigne  andre  og  læse  videre  på 

mennesker  og  fik  nogle  gode  ven- 

dages hellige. 

universitetet. 

ner,  var  der  stadig  stunder,  hvor  jeg 

Da  jeg  havde  fulgt  undervisningen 

Vores  liv  har  ændret  sig  takket 

følte  mig  alene  og  endog  bange.  En 

en  måned,  tilbød  rektor  mig,  at  jeg 

være  Kirken  og  uddannelsesfonden. 

af  disse  stunder  var  en  dag,  hvor  jeg 

kunne  afslutte  mit  hovedfag  før  tid 

Jeg  ved,  at  tilværelsen  kan  ændre  sig 

vendte  hjem  fra  min  indkøbstur  og 

ved  at  tage  dobbelt  så  mange  fag  og 

for  mange  unge,  hvis  de  følger  dette 

fandt  ud  af,  at  strømmen  var  gået.  En 

således  tage  eksamen  efter  14  måne- 

inspirerede program.  ■ 

tynd  blå  konvolut  var  blevet  skubbet 

der  i  stedet  for  to  år.  Jeg  forklarede 
ham,  at  jeg  først  kunne  betale  det 

Kim  Citlalpilli  Sånchez  Aldana  Camacho 
er  medlem  af  Las  Rosas  Ward  i  Mexico 
City  Villa  de  las  Fleres  Stav  i  Mexico. 

ind  under  døren,  og  indeni  lå  der  et 
brev,  skrevet  på  fransk  og  arabisk. 

ekstra  undervisningsgebyr  året  efter, 
når  jeg  fornyede  mit  lån,  men  han 
sagde,  at  han  troede  mig  på  mit  ord. 

Da  Keith  kom  hjem,  oversatte  han 
brevet.  Til  vores  forfærdelse  læste  vi, 
at  den  tidligere  lejer  ikke  havde 

Ålene  i  mørket 

fordi  jeg  var  sidste  dages  hellig.  Så 
igen  blev  jeg  velsignet.  Jeg  begyndte 

Trisa  Martin 

betalt  el-regningen,  og  at  vi  nu  hang 
på  hans  regning.  Vi  kunne  ikke  få 

at  tage  flere  fag,  selv  om  det  kræ- 

" %   ~  'ogle  gange  skal  der  en  udfor- 

strøm, før  regningen  var  blevet 

vede,  at  jeg  læste  mere  og  gik  til  flere 

sk    dring  til,  før  vi  indser,  at  hvis 

betalt. 

timer,  samtidig  med  at  jeg  passede 

_L    ^  vi  sætter  vores  lid  til  Gud, 

Vi  klarede  os  med  stearinlys  i 

mit  deltidsarbejde. 

styrker  han  os  i  vore  prøvelser  (se 

weekenden  og  mandag  morgen  kørte 

Jeg  var  forbløffet  over,  hvordan 

Alma  36:3). 

vi  med  bus  til  el-selskabet.  Da  vi 

Herren  velsignede  mig  med  større 

Jeg  fik  dette  princip  bekræftet 

havde  betalt  regningen,  forsikrede 

kundskab,  mens  jeg  gik  i  skole. 

for  nogle  år  siden,  da  vores  lille 

man  os  om,  at  strømmen  kom  igen 

Jeg  har  hjulpet  mennesker  med 

familie  boede  syv  måneder  i 

inden  for  to  dage. 
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Men  var  to  dage  tids  nok?  Pludselig 
kom  jeg  i  tanke  om,  at  Keiths  aftenkur- 
sus var  om  tirsdagen.  Han  var  nødt  til 
at  møde  op,  hvis  han  ville  beholde  sit 
stipendium,  og  det  betød,  at  lille  David 
og  jeg  måtte  være  alene  i  lejligheden. 
Det  var  svært  nok  at  være  alene  under 
normale  omstændigheder  Hvad  hvis 
det  endte  med,  at  David  og  jeg  måtte 
være  helt  alene  i  mørket  med  kun  et 
par  stearinlys?  Jeg  blev  rædselsslagen 
blot  ved  at  tænke  på  det. 

Mandagen  gik,  og  vi  havde  stadig 
ingen  strøm.  Tirsdag  eftermiddag 
vendte  Keith  hjem  fra  studierne  og 
så,  at  montøren  fra  elektricitetssel- 
skabet endnu  ikke  var  dukket  op.  Vi 
talte  om,  hvilke  muligheder  vi  havde, 
og  til  sidst  sagde  Keith:  »Jeg  føler,  at 
vi  skal  bede.« 


Da  jeg  kom  hjem,  fandt  jeg 
ud  af,  at  vi  ikke  havde 
nogen  strøm.  En  tynd  blå 
konvolut  var  blevet  skubbet  ind 
under  døren,  og  indeni  lå  der 
et  brev,  skrevet  på  fransk  og 
arabisk. 


Vi  bad  ydmygt  om  hjælp.  Da  vi 
var  færdige,  gav  Keith  mig  et  kram 
og  sagde:  »Det  skal  nok  gå  alt  sam- 
men. Strømmen  kommer  tilbage  i 
aften.« 

Jeg  var  stadig  mistroisk,  men  sto 
lede  på  hans  tro.  Da  klokken  blev 
kvart  i  fem,  begyndte  jeg  at  tvivle. 
Efter  en  stille  bøn  følte 
jeg  igen  en  fredfyldt 
forvisning.  Klokken 
fem  minutter  i 
fem  kom  montø- 
rerne for  at  tænde 
for  strømmen  igen. 

Oplevelser  som 
denne  styrkede 


min  tro  og  gav  mig  vished  om,  at  jeg 
ikke  var  alene.  I  de  måneder,  vi  boede 
i  Tunesien,  satte  jeg  ofte  min  lid  til 
bønnens  kraft.  Jeg  takker  vor  himmel- 
ske Fader  for  hans  omsorg  og  kærlig- 
hed, og  jeg  takker  også  for  den 
trosfremmende  oplevelse,  vores  fami- 
lie havde  i  Tunesien  -  en  oplevelse, 
som  stadig  giver  os  styrke  i 

dag.  ■ 

Trisa  Martin  er  medlem 
afBountiful  30.  Ward  i 
Bountiful  Østre  Stav 
i  Utah. 
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EVANGELISKE    KLASSIKERE 


ET  TEMPEL- 
MOTIVERET 
FOLK 


Det  er  Herren  selv^  der  i 
sine  åbenbaringer  til  os 
har  gjort  templet  til  det 
store  symbol  på  vores 
tilhørsforhold  til  ham. 


PRÆSIDENT  HOWARD  W.  HUNTER 
(1907-1995) 

Kirkens  fjortende  præsident 

Det  evangelium,  som  de  sidste  dages 
hellige  forkynder  for  al  verden,  er 
Jesu  Kristi  evangelium,  som  blev 
gengivet  dl  jorden  i  denne  sidste  uddeling, 
og  som  er  til  hele  menneskehedens  frelse. 
Herren  har  selv  åbenbaret,  hvad  der  er 
nødvendigt  for  sine  børns  frelse  og  ophøj- 
else. En  af  de  nødvendige  ting  er,  at  der 
opføres  templer,  hvor  man  kan  udføre 
ordinancer,  som  ikke  kan  udføres  noget 
andet  sted. 

Når  dette  bliver  forklaret  til  folk  fra  hele 
verden,  som  kommer  og  ser  vore  templer, 
er  spørgsmålet  som  de  oftest  stiller:  Hvilke 
ordinancer  udføres  der  i  templerne? 

Som  svar  på  det  spørgsmål  fortæller  vi 
ofte  først  om  den  ordinance,  som  hedder 
dåb  for  de  døde.  Vi  bemærker,  at  mange 
kristne  tror,  at  vores  evige  status  hos  Her- 
ren afgøres,  når  vi  dør,  for  sagde  Kristus 
ikke  til  Nikodemus:  »Sandelig,  sandelig 
siger  jeg  dig:  Den,  der  ikke  bliver  født  af 
vand  og  ånd,  kan  ikke  komme  ind  i  Guds 


rige«?  (Joh  3:5).  Og  dog  ved  vi,  at  mange 
mennesker  er  døde  uden  at  være  blevet 
døbt,  derfor  vil  de  ifølge  Kristi  udtalelse  til 
Nikodemus  blive  udelukket  fra  at  komme 
ind  i  Guds  rige.  Det  rejser  spørgsmålet,  er 
Gud  retfærdig? 

Svaret  er,  selvfølgelig  er  Gud  retfærdig. 
Det  er  tydeligt,  at  Frelserens  udtalelse  til 
Nikodemus  forudsætter,  at  dåb  må  blive 
udført  for  dem,  der  er  døde  uden  at  være 
blevet  døbt.  Sidste  dages  profeter  har  for- 
talt os,  at  dåben  er  en  jordisk  ordinance, 
som  kun  kan  udføres  af  de  levende.  Hvor- 
dan kan  de,  som  er  døde,  så  blive  døbt, 
hvis  det  kun  er  de  levende,  som  kan  udføre 
ordinancen?  Det  var  emnet  for  apostlen 
Paulus'  brev  til  korintherne,  da  han  stillede 
dette  spørgsmål: 

Billedet  viser  profeten  Joseph  Smith  (i  midten) 
sandsynligvis  i  efteråret  1835  i  færd  med  at 
hjælpe  Joseph  og  Brigham  Young  (øverst)  med 
at  montere  et  vindue  i  templet  i  Kirtland,  det 
første  tempel  i  de  sidste  dage.  Oliver  Cov/dery 
(til  venstre)  og  Sidney  Rigdon  (til  højre)  hjalp  til 
med  forberedelserne. 
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Tempelordi- 
nancerfor 
andre  udføres 
i  tofaser:  Først  søger 
vi  vores  slægts  histo- 
rie og  finder  frem  til 
vore  forfædre.  Deref- 
ter udfører  vi  selve 
tempelordinanceme, 
hvorved  vore  forfæ- 
dre tilbydes  de 
samme  muligheder, 
som  tilbydes  de 
levende. 


»Hvad  skal  det  ellers  til  for,  at  nogle  lader 
sig  døbe  for  de  døde?  Hvis  de  døde  overho- 
vedet ikke  opstår,  hvorfor  så  lade  sig  døbe  for 
dem?«  (1  Kor  15:29). 

Hvis  vi  studerer  den  kristne  historie,  vil  vi 
opdage,  at  de  første  kristne  faktisk  udførte  dåb 
for  de  døde.  Der  blev  udført  stedfortrædende 
arbejde  for  de  døde  dengang,  og  det  gør  der 
også  i  dag.  Ja,  stedfortrædende  arbejde  er  ikke 
noget  nyt  eller  underiigt  hos  os.  Vi  husker,  at 
Frelseren  selv  som  stedfortræder  sonede  for 
alle  menneskers  synder  I  dag  udføres  der  atter 
dåb  af  de  levende  for  personer,  som  er  døde, 
ligesom  der  også  gives  håndspålæggelse  for 
Helligåndens  gave  for  de  samme  afdøde  per- 
soner. Men  disse  ordinancer  for  afdøde  udfø- 
res udelukkende  i  Herrens  hus. 

Begavelsen  er  en  anden  af  de  ordinancer, 
som  udføres  i  templerne.  Den  består  af  to 
dele:  Først  en  række  instruktioner  og  derefter 
løfter  eller  pagter,  som  den,  der  modtager 
begavelsen,  indgår  -  løfter  om  at  leve  retfær- 
digt og  i  overensstemmelse  med  Jesu  Kristi 
evangeliums  krav  Begavelsen  er  en  ordi- 
nance,  som  er  til  stor  velsignelse  for  de  hel- 
lige -  både  de  levende  og  de 
døde.  Således  er  det  også  en 
ordinance,  som  udføres  af 
de  levende  på 

afdøde  perso- 
ners vegne. 


Den  udføres  for  de  personer,  der  allerede  er 
udført  dåb  for. 

En  anden  tempelordinance  er  celestial 
vielse,  hvor  hustruen  besegles  til  manden  og 
manden  til  hustruen  for  tid  og  al  evighed.  Vi 
ved  selvfølgelig,  at  borgerlige  vielser  ophører 
ved  døden;  men  evige  ægteskaber,  som  ind- 
gås i  templet,  kan  vare  evigt.  Børn,  som  fødes 
af  et  ægtepar,  som  har  indgået  et  evigt  ægte- 
skab, besegles  automatisk  til  deres  forældre 
i  al  evighed.  Hvis  børnene  er  født,  inden 
hustruen  blev  beseglet  til  sin  mand,  findes 
der  en  beseglingsordinance  i  templet,  som 
kan  besegle  disse  børn  til  deres  forældre  for 
al  evighed,  og  på  den  måde  kan  også  børn 
ved  stedfortrædere  blive  beseglet  til  forældre, 
som  er  døde. 

Ved  templets  ordinancer  besegles  den 
evige  families  grundvold.  Kirken  har  ansvar 
for  -  og  myndighed  til  -  at  bevare  og  beskytte 
familien  som  samfundets  grundvold. 

Alle  disse  præstedømmetempelordinancer 
er  nødvendige  for  vor  himmelske  Faders 
børns  frelse  og  ophøjelse. 

Lære  og  Pagter  afsnit  137  omhandler  et 
syn,  som  profeten  Joseph  Smith  modtog  i 
templet  i  Kirdand.  I  det  syn  så  han  sin  bror 
Alvin,  som  havde  foriadt  dette  liv,  og  sine  for- 
ældre. Han  hørte  Herrens  røst,  som  for- 
kyndte, at  »alle,  som  er  døde  uden  kundskab 
om  evangeliet,  men  som  ville  have  modtaget 
det,  dersom  det  havde  været  muligt  for  dem 
at  forblive  på  jorden,  vil  blive  arvinger  til 
Guds  celestiale  rige«  (L&P  137:7). 

Afsnit  138  rummer  en  guddommelig  åben- 
baring til  præsident  Joseph  F.  Smith  (1838- 
1918),  som  også  handler  om  arbejdet  med  at 
forløse  de  døde.  Præsident  Smith  havde 
tænkt  meget  over  Herrens  besøg  i  åndever- 
denen, mens  han  læste  i  Peters  Første  Brev 
og  grundede  over  det  vers,  hvori  der  står: 
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»For  derfor  blev  evangeliet  forkyndt  også  for 
døde,  for  at  de  skulle  dømmes  i  kødet,  som 

o 

mennesker  dømmes,  men  leve  i  Ånden,  som 
Gudlever«(lPet4:6). 

Præsident  Smith  modtog  derefter  en  åben- 
baring. Åbenbaringen  er  nedskrevet  i  afsnit 
138.  Præsident  Smith  så,  »at  Herren  ikke  i 
egen  person  gik  og  belærte  de  ugudelige  og 
ulydige,  der  havde  forkastet  sandheden; 

men  se,  han  ordnede  sine  styrker  blandt 
de  retfærdige  og  udpegede  budbringere, 
som  var  iklædt  magt  og  myndighed,  og 


modtage  de  præstedømmetempelordinan- 
cer,  som  er  nødvendige  for  vores  ophøjel- 
se. Og  derefter  skal  vi  udføre  de 
nødvendige  ordinancer  for  dem,  som  ikke 
havde  mulighed  for  at  antage  evangeliet  i 
dette  liv.  Tempelordinancer  for  andre  udfø- 
res i  to  faser:  Først  søger  vi  vores  slægts  hi- 
storie og  finder  frem  til  vore  forfædre. 
Derefter  udfører  vi  selve  tempelordinan- 
cerne,  hvorved  vore  forfædre  tilbydes  de 
samme  muligheder,  som  tilbydes  de 
levende. 


Tempelbegavelsen  er  en  af  de  ordinancer^  som  udføres  i  templet.  Den  består  af  to 
dele:  Først  en  række  Instruktioner  og  derefter  løfter  eller  pagter^ 
som  den,  der  modtager  begavelsen^  indgår  -  lafter  om  at  leve  ret- 
færdigt og  i  overensstemmelse  med  Jesu  Kristi  evangeliums  krav. 


pålagde  dem  det  hverv  at  gå  ud  og  bringe 
evangeliets  lys  til  dem,  der  var  i  mørke,  ja, 
til  alle  menneskers  ånder  Og  således  blev 
evangeliet  forkyndt  for  de  døde«  (L&P 
138:29-30). 

Vi,  der  lever  på  denne  side  af  sløret, 
har  bestemt  et  stort  arbejde  at  udføre. 
For  i  lyset  af  de  ovennævnte  kendsger- 
ninger om  tempelordinancerne  ser  vi,  at 
opførelsen  af  templer  har  stor  betydning 
for  os  selv  og  hele  menneskeheden,  og 
vores  ansvar  står  ganske  klart.  Vi  skal 


Desuden 
venter 
de  døde 
længsels- 
fuldt på,  at 

de  sidste  dages  hellige  skal 
finde  deres  navne  og  derefter 
tage  til  templet  for  at  udføre 
ordinancer  for  dem,  så  de  kan 
blive  befriet  fra  deres  fængsel  i 
åndeverdenen. 


Templets  dåbs- 
bassin  hviler 
på  ryggen  af 
tolv  okser,  som  sym- 
boliserer Israels 
stammer.  I  vore  dage 
udføres  der  dåb  i 
disse  dåbsbassiner 
af  levende  på  vegne 
af  afdøde. 


i 


Hvilken  herlig  velsignelse  er  det  ikke  at  have  mulighed 
for  at  kunne  tage  til  templet  og  modtage  vore  egne  velsig- 
nelser. Og  efter  vi  har  modtaget  vore  egne  velsignelser  i 
templet,  hvilket  herligt  privilegium  er  det  da  ikke  at  udføre 
ordinancer  for  dem,  der  er  gået  forud  for  os.  Den  side  af 
tempeltjenesten  er  en  uselvisk  indsats.  Og  dog  kommer 
velsignelsen  tilbage  til  os,  hver  gang  vi  udfører  tempelordi- 
nancer  for  andre  mennesker.  Det  bør  derfor  ikke  komme 
bag  på  os,  at  Herren  ønsker,  at  hans  folk  skal  være  et 
tempelmotiveret  folk. 

Det  store  symbol  på  vores  medlemskab 

Det  er  Herren  selv,  der  i  sine  åbenbaringer  til  os  har 
gjort  templet  til  det  store  symbol  for  Kirkens  medlemmer. 
Tænk  på  de  holdninger  og  den  retfærdige  adfærd,  som 
Herren  henledte  vores  opmærksomhed  på  med  det  råd, 
han  gav  de  hellige  i  Kirdand  gennem  profeten  Joseph 
Smith,  mens  de  forberedte  sig  på  at  bygge  et  tempel.  Det 
råd  gælder  stadig: 

»Organiser  jer,  bered  alt,  hvad  der  behøves,  byg  et  hus, 
et  bedehus,  et  fastehus,  et  troens  hus,  et  lærdommens 
hus,  et  herlighedens  hus,  et  ordens  hus,  ja,  et  Guds  hus« 
(L&P  88:119).  Afspejler  disse  holdninger  og  denne  adfærd 
virkelig  det,  som  vi  alle  ønsker  og  søger  at  være? 

Vi  har  ingen  optegnelser  om,  at  der  blev  bygget  tem- 
pler i  den  gamle  eller  den  nye  verden  i  den  lange  periode 
med  frafald,  før  Jesu  Kristi  evangelium  blev  gengivet  i 
disse  sidste  dage.  Præstedømmet,  der  er  påkrævet  ved 


tempelordinancer,  eksisterede  ikke  på  jorden.  Efter  at 
evangeliet  var  blevet  gengivet  ved  den  profet,  som  Herren 
lod  fremstå  med  netop  dette  formål,  og  efter  at  Jesu  Kristi 
Kirke  af  Sidste  Dages  Hellige  var  blevet  oprettet,  blev  der 
igen  opført  templer  efter  guddommelig  befaling. 

Ældste  Bruce  R.  McConkie  [1915-1985]  fra  De  Tolv 
Apostles  Kvorum  har  sagt: 

»Den  inspirerede  opførelse  og  rette  anvendelse  af 
templer  er  et  af  de  store  tegn  på  guddommeligheden  af 
Herrens  værk  ...  Hvor  der  er  templer,  hvor  åbenbarin- 
gens ånd  hviler  på  dem,  der  virker  deri,  der  findes  Her- 
rens folk.  Hvor  disse  ikke  er,  findes  Kirken  og  riget  og 
himlens  sandhed  ikke«  {Mormon  Doctrine,  2.  udg., 
1966,  s.  781). 

Lad  os  se  på  nogle  af  de  løfter,  som  er  forbundet  med 
templet,  og  som  Herren  har  givet  os.  Tænk  på  den  livsstil, 
vi  må  følge  for  at  nyde  godt  af  disse  løfter: 

»Og  om  mit  folk  bygger  mig  et  hus  i  Herrens  navn  og 
ikke  lader  noget  urent  komme  derind,  så  det  ikke  bliver 
besmittet,  skal  min  herlighed  hvile  over  det. 

Ja,  og  jeg  vil  være  nærværende  der;  thi  jeg  vil  komme 
ind  i  det,  og  alle  de  rene  af  hjertet,  som  kommer  derind, 
skal  se  Gud. 

Men  dersom  det  bliver  besmittet,  vil  jeg  ikke  komme 
ind  i  det,  og  min  herlighed  skal  ikke  være  der;  thi  jeg  vil 
ikke  gå  ind  i  vanhellige  templer. 

Og  nu,  se!  Om  Zion  gør  dette,  skal  det  gå  hende  vel, 
hun  skal  brede  sig  og  blive  meget  herlig,  stor  og  frygtet. 

Og  jordens  nationer  skal  ære  hende  og  sige:  Zion  er  san- 
delig vor  Guds  stad,  og  Zion  kan  sandelig  ikke  falde,  ej  heller 
flyttes  fra  sit  sted;  thi  Gud  er  der,  og  Herrens  hånd  er  der, 

og  han  har  svoret,  ved  sin  magts  kraft  at  være  hendes 
frelse  og  hendes  høje  tårn. 

Derfor,  sandelig,  så  siger  Herren:  Lad  Zion  fryde  sig,  thi 
dette  er  Zion:  DE  RENE  AF  HJERTET  Lad  derfor  Zion  glæde 
sig,  medens  alle  de  ugudelige  sørger«  (L&P  97:15-21). 

Hvilke  løfter  til  os  som  et  folk!  Hvilket  symbol  for  os  - 
enkeltvis,  som  familier  og  som  et  folk  -  at  være  kendt  af 
Herren  som  de  rene  af  hjertet! 

Tænk  på  den  ophøjede  undervisning  i  den  storslåede 
indvielsesbøn  til  templet  i  Kirtland,  en  bøn,  som  profeten 
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Joseph  Smith  fortalte,  at  han  havde  modtaget 
ved  åbenbaring.  Det  er  en  bøn,  som  bliver 
ved  med  at  velsigne  os  enkeltvis,  som  familier 
og  som  et  folk  takket  være  præstedømmets 
magt,  som  Herren  har  givet  os  ret  til  at  bruge 
i  hans  hellige  templer. 

»Og  nu,  hellige  Fader,«  bønfaldt  profeten 
Joseph  Smith,  »beder  vi  dig  at  stå  os,  dit  folk, 
bi  med  din  nåde  ...  at  vi  kan  blive  fundet 
værdige  for  dit  åsyn  og  få  de  løfter  opfyldt, 
som  du  har  givet  os,  dit  folk,  i  de  os  givne 
åbenbaringer, 

så  din  herlighed  må  hvile  over  dit  folk  ... 

Og  vi  beder  dig,  hellige  Fader,  at  dine  tje- 
nere må  gå  ud  af  dette  [hus] ,  iklædt  din  kraft, 
og  at  dit  navn  må  findes  på  dem  og  din  her- 
lighed omgive  dem  og  dine  engle  have  befa- 
ling til  at  våge  over  dem; 

og  de  fra  dette  sted  må  bringe  overmåde 
store  og  herlige  budskaber  om  sandheden 
til  jordens  yderste  ender,  at  de  må  vide, 
dette  er  dit  værk,  og  du  har  udstrakt  din 
hånd  for  at  opfylde  det,  som  du  har  talt  ved 
profeternes  mund  i  de  sidste  dage  ... 

Vi  beder  dig,  at  du  vil  oprette  andre  stave 
forZion  ...  så  dit  folks  indsamling  må  skride 
frem  med  stor  kraft  og  majestæt,  og  dit  værk 
snart  fuldbyrdes  i  retfærdighed  ... 

Og  måtte  alle  Israels  spredte  rester,  der  er 
blevet  fordrevet  til  jordens  ender,  komme  til 
kundskab  om  sandheden  og  tro  på  Messias 
og  blive  befriet  for  undertrykkelse  og  glæde 
sig  for  dig  ... 

Ihukom  hele  din  kirke,  o  Herre,  med  alle 
dens  familier  og  deres  nærmeste  pårørende,  4 
alle  syge  og  lidende,  alle  fattige  og  ydmyge  på 
jorden,  og  lad  dit  rige,  som  du  oprettede 
uden  hænder,  blive  til  et  stort  bjerg  og 
opfylde  hele  jorden ... 

at  vi,  når  basunen  gjalder  for  de  døde,  må 
optages  i  skyen  og  møde  dig  for  altid  at  være 


hos  Herren«  (L&P  109:10-12,  22-23,  59,  67, 
72,  75). 

Har  der  nogensinde  været  et  folk  med  så 
gribende  og  vidunderlige  løfter?  Det  er  ikke 
underligt,  at  Herren  ønsker,  at  hans  disciple 
følger  hans  eksempel  og  retter  blikket  mod 
hans  templer.  Ikke  underligt,  at  han  har  sagt, 
at  i  hans  hellige  hus  »skal  [jeg]  åbenbare  mig  i 
miskundhed  til  mit  folk«  (L&P  110:7). 

Hele  vores  indsats  med  at  forkynde  evan- 
geliet, fuldkommengøre  de  hellige  og  forløse 
de  døde  fører  til  det  hellige  tempel.  Det  er 
derfor,  at  tempelordinancerne  er  af  så  afgø- 
rende betydning.  Vi  kan  ikke  vende  tilbage  til 
Guds  nærvær  uden  dem. 

Herren  ønsker  virkelig,  at  hans  folk 
er  et  tempelmotiveret  folk.  Det  ville 
opfylde  mit  hjertes  højeste  ønske, 
hvis  hvert  eneste  medlem  af  Kirken 
var  værdig  til  at  komme  i  templet. 
Jeg  vil  håbe  at  hvert  eneste  vok- 
sent medlem  ville  være  værdig 
til  -  samt  havde  -  en  gyldig 
tempelanbefaling,  også  selvom 
afstanden  til  et  tempel  ikke 
muliggør  en  omgående  eller 
hyppig  brug  af  den. 

Lad  os  være  et  tempelbe- 
søgende  og 


Lad  os  være  et 
tempelbesø- 
gende  og  tem- 
pelelskende  folk. 
Lad  os  haste  til 
templet,  så  ofte  som 
tid  og  midler  og  per- 
sonlige forhold  tilla- 
der. Lad  os  ikke  blot 
komme  for  vore 
afdøde  slægtninge, 
men  lad  os  ogsd 
komme  for  at  nyde 
de  personlige  velsig- 
nelser ved  at  tilbede 
i  templet,  for  at  føle 
den  hellighed  og 
tryghed,  vi  kan  nyde 
indenfor  disse  hel- 
lige og  indviede 
mure. 


Lad  os  fortælle 
vores  børn  om 
de  åndelige 
oplevelser,  som  vi 
har  i  templet.  Og  lad 
os  oprigtigt  og  natur- 
ligt forklare  dem  om 
det,  som  det  er  pas- 
sende at  fortælle  om 
omkring  formålene 
med  Herrens  hus. 
Hav  et  billede  af 
templet  hængende  i 
jeres  hjem,  så  jeres 
børn  kan  se  det. 


tempelelskende  folk.  Lad  os  haste  til  tem- 
plet, så  ofte  som  tid  og  midler  og  personlige 
forhold  tillader.  Lad  os  ikke  blot  komme  for 
vore  afdøde  slægtninge,  men  lad  os  også 
komme  for  at  nyde  de  personlige  velsig- 
nelser ved  at  tilbede  i  templet,  for  at  føle 
den  hellighed  og  tryghed,  vi  kan  nyde  inden 
for  disse  hellige  og  indviede  mure.  Templet 
er  et  sted,  hvor  der  hersker  skønhed,  hvor 
der  gives  åbenbaringer,  hvor  der  hersker 
fred.  Det  er  Herrens  hus.  Det  er  helliget 
Herren.  Det  bør  være  helligt  for  os. 

Lad  os  fortælle  vores  børn  om  de  åndelige 
oplevelser,  som  vi  har  i  templet.  Og  lad  os 
oprigtigt  og  naturligt  forklare  dem  om  det, 
som  det  er  passende  at  fortælle  om  formå- 
lene med  Herrens  hus.  Hav  et  billede  af 
templet  hængende  i  jeres  hjem,  så  jeres  børn 
kan  se  det.  Lær  dem  om  formålet  med  Her- 
rens hus.  Lad  dem  allerede  fra  deres  tidligste 
barndom  planlægge  at  tage  dertil  og  forblive 
værdige  til  at  modtage  den  velsignelse. 

Det  er  Herren  velbehageligt,  når  vore 
unge  værdigt  tager  til  templet  og  udfører 
^^^^      stedfortrædende  dåb  for  dem, 
^^^^HL        der  ikke  havde  mulighed  for 
*  ■»        ^'  at  blive  døbt  i  levende  live. 

Det  er  Herren  velbehageligt, 
når  vi  værdigt  tager  til 

templet  for  selv 


at  indgå  vore  egne  pagter  med  ham  og  blive 
beseglet  som  ægtepar  og  som  familie.  Og  det 
er  Herren  velbehageligt,  når  vi  værdigt  tager 
til  templet  for  at  udføre  disse  samme  frel- 
sende ordinancer  for  dem,  der  er  døde, 
hvoraf  mange  ivrigt  venter  på,  at  disse  ordi- 
nancer bliver  udført  på  deres  vegne. 

Men  for  at  templet  virkelig  kan  være  et 
symbol  for  os,  må  vi  inderligt  ønske,  at  det 
skal  blive  det.  Vi  må  leve  værdigt  til  at  træde 
ind  i  templet.  Vi  må  holde  vor  Herres  befa- 
linger. Hvis  vi  kan  indrette  vores  liv  efter 
Mesteren  og  gøre  hans  lærdomme  og 
eksempel  til  det  højeste  forbillede  for  vores 
liv,  får  vi  ikke  svært  ved  at  være  værdige  til  at 
komme  i  templet,  til  at  være  stabile  og  loyale 
i  alle  livets  facetter,  for  vi  har  valgt  en  enty- 
dig, hellig  standard  for  opførsel  og  tro.  Om 
vi  er  hjemme  eller  på  arbejdsmarkedet,  går  i 
skole  eller  for  længst  har  forladt  skolen, 
handler  fuldstændig  alene  eller  i  fællesskab 
med  mange  andre  mennesker,  ligger  vores 
kurs  fast,  og  vore  standarder  er  åbenlyse. 

Evnen  til  at  stå  fast  ved  sine  principper,  til 
at  leve  retskaffent  og  med  tro  i  henhold  til  sin 
overbevisning  -  det  er  det  afgørende.  Denne 
forpligtelse  over  for  sande  principper  -  i 
vores  personlige  liv,  i  vores  hjem,  i  familien 
og  alle  steder,  hvor  vi  møder  og  påvirker 
andre  -  det  er  den  forpligtelse,  som  Gud  til 
syvende  og  sidst  kræver  af  os.  Det  kræver 
udholdenhed  -  en  evig  dybfølt  og  højt  værd- 
sat forpligtelse  med  hele  vores  sjæl  over  for 
de  principper  i  Guds  befalinger,  som  vi  ved  er 
sande.  Hvis  vi  er  oprigtige  og  trofaste  over  for 
Herrens  principper,  er  vi  altid  værdige  til  at 
komme  til  templet,  og  Herren  og  hans  hellige 
templer  bliver  de  store  symboler  på  vores  til- 
hørsforhold til  ham.  ■ 


De  oprindelige  artikler  findes  i  Stjernen,  nov.  1994, 
s.  3-6;  maj  1995,  s.  3-7. 
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Brev  fra  Det  Første  Præsidentskab 


Det  Første  Præsidentskab  har  sendt  følgende  brev,  dateret  den  11.  marts  2003, 
til  præstedømmeledere.  Brevet  skulle  læses  op  ved  nadvermødet. 


'V: 


i  er  taknemmelige  for  den  let- 
tere adgang  til  templer  over 
hele  verden  og  opfordrer 
voksne  medlemmer  til  at  have  en  gyl- 
dig tempelanbefaling  og  til  at  besøge 
templet  oftere.  Hvor  der  er  tid  til  det, 
og  forholdene  tillader  det,  opfordres 


medlemmerne  til  at  erstatte  nogle  fri- 
tidsaktiviteter med  tempeltj  eneste. 

Millioner  af  vore  forfædre  har  levet 
på  jorden  uden  at  modtage  velsig- 
nelserne ved  tempelordinancer.  Vi 
opfordrer  især  nyere  medlemmer  og 
Kirkens  ungdom,  der  er  12  år  og 
ældre,  til  at  leve  værdigt,  så  de 
kan  hjælpe  til  i  dette  store 
værk  ved  at  virke  som 
stedfortrædere  ved  dåb 
og  bekræftelser. 
Vi  beder  lokale 
præstedømmele- 
dere om  at 


opfordre  tempelværdige  medlem- 
mer til  at  overveje,  hvordan  de 
oftere  kan  besøge  templerne  i  dagti- 
merne. Hjemmelærere  og  besøgslæ- 
rerinder  kan  eventuelt  arrangere 
transport  for  dem,  der  behøver  det, 
især  i  dagtimerne. 

Alle  de  ordinancer,  som  foregår  i 
Herrens  hus,  bliver  et  udtryk  for 
vores  tro  på  den  fundamentale  og 
grundlæggende  lærdom,  at  menne- 
skets sjæl  er  udødelig.  Herren  vil  vel- 
signe os,  når  vi  mangedobler  vores 
indsats  og  vores  trofasthed  ved  at 
besøge  templet.«  ■ 


Fra  Distributionscenteret 

Vidste  du,  at  Templer  i  Jesu  Kristi  Kirke  af  Sidste  Dages  Hellige  (katalognum- 
mer 35863  110)  er  udkommet  på  mange  sprog?  Dette  hæfte  rummer  nyttige 
oplysninger  om  templer  og  deres  betydning  for  Kirkens  medlemmer.  Det  kan 
gøre  det  lettere  for  forældre  at  forklare  deres  børn  om  templet  og  lettere  for 
medlemmer,  som  planlægger  deres  første  tempelbesøg,  at  forberede  sig  på  de 
hellige  pagter  og  ordinancer.  Du  kan  få  oplysninger  om  bestilling  og  pris  ved 
at  kontakte  dit  lokale  distributionscenter  eller  dine  wards-  eller  grensledere. 

MODELFOTO  AF  ÆGTEPAR:  STEVE  BUNDERSON;  FOTO  AF  TEMPLET  I  ORLANDO  I  FLORIDA:  MARK  A,  PHILBRICK 


Vidste  du  det? 
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Sidste  dages  profeters  dåb 

Vidste  du,  at  præsident  Gordon  B.  Hinckley  var  den  første  af  den 
genoprettede  kirkes  præsidenter,  som  blev  døbt  i  et  dåbsbassin  i  en 
kirkebygning.  Det  er  sandt.  Han  blev  døbt  den  28.  april  1919  i  Første  Ward  i 
Salt  Lake  Liberty  Stav.  Her  følger  nogle  interessante  oplysninger  om  de  øvrige 
14  kirkepræsidenters  dåb. 


Præsident 


Dåbsdato 


Dåbssted 


Joseph  Smith 

Brigham  Young 
John  Taylor 
Wilford  Woodruff 
Lorenzo  Snow 
Joseph  F.  Smith 
HeberJ.  Grant 
George  Albert  Smith 
David  0.  McKay 
Joseph  Fielding  Smith 
Harold  B.  Lee 
Spencer  W.Kimball 


Ezra  Taft  Benson 
Howard  W.  Hunter 


15.  maj  1829 

14.  april  1832 
9.  maj  1836 
31,  december  1833 
19,juni1836 
21,  maj  1852 
2.  juni  1864 
6.  juni  1878 

8.  september  1881 
19.  juli  1884 

9.  juni1907 
28,  marts  1903 


4.  august  1907 
4.  april  1920 


Susquehannafloden  i  nærheden  af  Harmony  I 

Pennsylvania 

En  mølledam  i  nærheden  af  f>yiendon  i  New  York 

En  bæk  I  nærheden  af  Toronto  i  Ontario  i  Canada 

En  iskold  bæk  i  nærheden  af  Richland  i  New  York 

Ghagrin  River  i  Kirtland  i  Ohio 

City  Creek  i  Salt  Lake  City  i  Utah 

En  vognkasse  i  Salt  Lake  City  I  Utah 

City  Creek  i  Salt  Lake  City  i  Utah 

Spring  Creek  I  nærheden  af  Huntsville  I  Utah 

Sandsynligvis  i  City  Creek  i  Salt  Lake  City  i  Utah 

Bybee  Pond  i  nærheden  af  Cllfton  i  Idaho 

En  tønde  til  skoldning  af  svin  I  Thatcher  i  Arizona.  Han 

blev  senere  døbt  i  Union  Canal  i  Thatcher  i  Arizona,  da 

man  var  usikker  på,  om  tøndedåben  kunne  godtages. 

Logan  River  Canal  i  Whitney  i  Idaho 

Et  svømmebassin  i  Boise  i  Idaho 


Det  skete  i  marts 

Følgende 
betydningsfulde 
begivenheder  har 
fundet  sted  i  Kir- 
kens historie  i 
marts  måned. 

26.  marts  1830: 
Mormons  Bog  udkom,  efter  at 
E.B,  Grandin  var  blevet  færdig 
med  at  trykke  de  første  eksempla- 
rer i  Palmyra  i  New  York, 

17.  marts  1842:  Profeten  Joseph 
Smith  organiserede  Hjælpefor- 
eningen i  Nauvoo  i  Illinois, 


Forslag  til  ledere 

Præsident 
Gordon  B,  Hinck- 
ley har  sagt: 
»I  kan  være 
ledere.  Som  med- 
lemmer af  denne  kirke  skal  I  være 
ledere  inden  for  de  mærkesager, 
som  denne  kirke  står  for.  Lad  jer 
ikke  kue  af  frygt ...  Frygt  kommer 
ikke  fra  Gud,  men  fra  den  onde. 
Al  sandheds  fjende  ønsker  at  få 
jer  til  at  tøve  med  at  gøre  en  ind- 
sats. Skub  den  frygt  til  side  og  vær 
tapre  i  sandhedens  og  retfærdighe- 
dens og  troens  sag«  (»Den  levende 
profets  ord«.  Stjernen,  juni  1998, 
s,  26). 


FOTO  AF  HOWARD  W.  HUNTER,  SPENCER  W.  KIMBALL,  GORDON  B.  HINCKLEY  OG  EZRA  TAFT  BENSON  SOM  DRENGE   BRAGT  MED  TILLADELSE  FRA 
KIRKENS  ARKIVER;  FOTO  AF  KOPI  AF  TRYKPRESSEN  I  GRANDIN-BYGNINGEN;  HJÆLPEFORENINGENS  ORGANISERING:  DALE  KILBOURN 
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»Alle  de  ordinancer,  som  foregår  i 
Herrens  hus,  bliver  et  udtryk  for 
vores  tro  på  den  fundamentale  og 
grundlæggende  lærdom,  at  menne- 
skets sjæl  er  udødelig.  Herren  vil 
velsigne  os,  når  vi  mangedobler 
vores  indsats  og  vores  trofasthed  ved 
at  besøge  templet. «  Se  »Brev  fra  Det 
Første  Præsidentskab«,  s.  47;  se  også 
præsident  Howard  W  Hunter, 
»Et  tempelmotiveret  folk«,  s.  40. 
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